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chdkusj ds uoksn~; fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa ds O;fDrRo dk v/;;u 

xjhek tks'kh1 o ,u vkj “kekZ2 
1T;kudh nsoh Vh-Vh- dkWyst] Mwaxjk] >wU>uw] jktLFkkuA 

2xzkeksRFkku fo|kihB f”k{kk egkfo|ky;] laxfj;k] guqekux< jktLFkkuA 
_________________________________________________________________________________________ 

 

izLrkouk 

f'k{kk dk vfHkizk; ckyd dk lokZxh.k fodkl djuk 
gS A bldk vkafre y{; ckyd ds lEiw.kZ O;fDrRo 
dk fodkl djuk gS A vkbZtusd ¼1950½ ds vuqlkj 
O;fDrRo O;fDr ds pfj=] fpÙk] izd`fr ,oa 'kkjhfjd 
xBu dk yxHkx ,d LFkk;h vkSj fVdkÅ laxBu gS 
tks okrkoj.k esa mlds viwoZ lek;kstu dks fu/kkZfjr 
djrk gS A  
ckydksa dh vdknfed lQyrk dbZ izdkj ds 
euksoSKkfud lekt'kkL=h; rFkk i;kZoj.kh; rF;ksa ij 
fuHkZj gksrh gS tks fd ckyd dh v/;;u izfØ;k ds 
lkFk vUrafØ;k djrs gSa A  

'kks/k dh vko';drk 

d{kk esa lHkh izdkj ds fo|kFkhZ v/;;u djrs gS rFkk 
mUgs leku d{kkxr okrkoj.k izkIr gksrk gS A 
v/;kid mudh O;fDrxr fHkUurkvksa dks en~nsutj 
j[krs gq, mi;qDr f'k{k.k i)fr dk iz;ksx dj lHkh 
dks ykHkkfUor djus dk vFkd iz;kl djrk gS fQj Hkh 
ijh{kk esa mudh 'kSf{kd miyfC/k fHkUu&fHkUu ikbZ 
tkrh gS A 'kks/kdrkZ Lo;a v/;kfidk gS rFkk f'k{kk 
Lukrd Lrj ij mlus 'kSf{kd miyfC/k dks izHkkfor 
djus okys pjksa ds ckjs esa foLrkj ls v/;;u fd;k gS 
vkSj v/;kiu ds nkSjku ;g O;ogkfjd :i ls Hkh 
vuqHko fd;k gS fd 'kSf{kd miyfC/k dks vusdksa ?kVd 
¼pj½ izHkkfor djrs gS] mueas eq[; :i ls fo|kfFkZZ;ksa 
dh cqf)] mudk lkekftd vkfFkZd Lrj] 
vUreqZ[kh&cgqeqZ[kh O;fDrRo] n`f'pUrk] ruko] dq.Bk] 
Le`fr] l`tukRedrk] v/;;u bPNk rFkk d{kkxr ,oa 
ikfjokjhd okrkoj.k bR;kfnA  

'kks/k dFku 

v/;;u ukoksn; fo|ky;ksa ds f'k{kkfFkZ;ksa ij blfy, 
fd;k x;k D;ksafd bu fo|ky;ksa esa izos'k iwoZ ijh{kk 
dk vk;kstu dj gksrk gs A bl ijh{kk esa vk;s 
izkIrkdksa dh ofj;rk ds vk/kkj ij d{kk 6 esa gh izos'k 
iznku fd;k tkrk gS A ;s fo|ky; lg&f'k{kk izdkj 
ds xzkeh.k {ks=ksa esa fLFkr vkoklh; gksrs gSa rFkk bu 

fo|ky;ksa esa dsoy 25 izfr'kr fo{kkFkhZ 'kgjh {ks= ds 
gksrs gSaA  

'kks/k ifjlheu 

1&izLrqr 'kks/k chdkusj ftys esa Jh Mwxjx< o xtusj 
esa fLFkr uoksn; fo|ky;ksa rd lhfer j[kk x;k gS A  
2&'kks/k dks 250 fo|kfFkZ;ksa rd lhfer j[kk x;k gS A  
3& 'kks/k esa 150 Nk= o 100 Nk=kvksa dks gh lfEefyr 
fd;k x;k gS A  

'kks/k midj.k 

'kks/kd=hZ us 'kks/k esa MkW- vkj-,-flag }kjk fufeZr 
vUreZq[kh] cfgeqZ[kh] ijh{k.k dk mi;ksx O;fDrRo ekiu 
ds fy, fd;k gS A  

nrksa dk ladyu 

'kks/kd=hZ chdkusj fty ls U;kn"kZ esa p;u fd;s x;s 
Nk= ,oa Nk=kvksa ds fo|ky; esa ckjh&ckjh ls 
mifLFkr gksdj O;fDrRo ijh{k.k dk iz'kklu djus gsrq 
laLFkk iz/kkuksa ls vuqerh izkIr dh A lcls igys 
chdkusj {ks= esa xtusj fLFkr uoksn; fo|ky; ls fy;s 
x;s U;kn"kZ ij O;fDrRo ijh{k.k dks iz'kkflr djus dk 
fu.kZ; fy;kA fo|kfFkZ;ksa dks ijh{k.k ysus mn~ns';ksa ls 
voxr djkrs gq, ijh{k.k ij Nis gq, funsZ'ksa dks 
i<dj lquk;k A rnqijkUr mUgs ;g Hkh funsZ'k fn;s fd 
lHkh iz'uks ds mRrj nsus gS aijh{k.k ls ,d&nks dFkuks 
dks ysrs gq, mnkgj.k Lo:i muds mRrj fy[kus ds 
rjhds dks Li"V fd;k A mRrj fy[kus dh fof/k le> 
ysus ds i'pkr mudks ijh{k.k gy djus ds fy, 
funsZf'kr fd;k A fu/kkZfjr vof/k iw.kZ gksus ds i'pkr 
mRrj i=dksa dks ladfyr dj fy;k x;k A lgh 
izfØ;k fQj ls chdkusj ftys ds Jh Mwaxjx< esa fLFkr 
uoksn; fo|ky;ksa esa Hkh viukbZ xbZ A  
chdkusj {ks= ds Nk= Nk=kvks }kjk Hkjs x;s ijh{k.kksa 
dk O;fDrRo ijh{k.k ds eSU;qvy esa crkbZ xbZ vadu 
fof/k ls vadu fd;k x;k ftUgs ifjf'k"V esa {ks=okj 
rFkk fyaxkj layXu fd;k x;k gS A bUgh fo|kfFkZ;ksa ds 
lkeus nwljs dkWye eas muds 'kSf{kd miyfC/ksssssssss ds 
izkIrkad vfdar dj fn;s A Nk= rFkk Nk=kvksa ds 
O;fDrRo izkIrkdksa rFkk miyfC/k izkIrkdksa dks 
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lkj.khc) djrs gq, mudk lrr vko`fr caVu rS;kj fd;k x;k gS tks fuEukuqlkj gS &  
O;fDrRo izkIrkdksa dh 
vofr;ka ,oa lap;h vko`fr;ka 
Sscore  

Frequency  Cummulative 
Frequency  

70-90  1 1 
90-110  4 5 
110-130  5 10 
130-150  23 33 
150-170  20 53 
170-190  36 89 
190-210  25 114 
210-230  10 124 
230-250  14 138 
250-270  37 175 
270-290  45 220 
290-310  30 250 

 

lg&lEcU/k dk v/;;u 

'kks/k dk izFke mn~ns'; O;fDrRo izdkj rFkk 'kSf{kd 
miyfC/k ds chp lg&lEcU/k dk v/;;u djuk j[kk 
x;k A bl mn~ns'; ds fy, 'kks/kd=hZ us lexz 
fo|kfFkZ;ksa ds O;fDrRo rFkk 'kf{kd miyfC/k] vUreZq[kh] 
cfgeqZ[kh ds O;fDrRo o 'kSf{kd miyfC/k ds chp 

lg&lEcU/k xq.kkad] Nk= rFkk Nk=kvksa ds 
i`Fkd&i`Fkd O;fDrRo o 'kSf{kd miyfC/k ds chp 
lg&lEcU/k xq.kkad rFkk vUreqZ[kh Nk= o Nk=kvksa ds 
'kSf{kd miyfC/k ds chp lg&lEcU/k xq.kkadksa dh 
xS.kuka dh xbZ ftUgs fuEu lkj.kh la[;k 1 }kjk 
iznf'kZr dj mudh O;k[;k dh xbZ gS A  

lkj.kh la[;k 1  
O;fDrRo izkIrkdksa rFkk 'kSf{kd miyfC/k izkIrkadks 
ds e/; lg&lEcU/k xq.kkad O;fDrRo rFkk mlds 
izdkj  

lg&lEcU/k xq.kkad  

lexz O;fDrRo  $ 0-133 
vUrZeq[kh O;fDrRo  $ 0-082  
cfgeqZ[kh O;fDrRo  $ 0319  
lexz Nk= lexz O;fDrRo  $ 0-170  
lexz Nk=k lexz O;fDrRo  +$ 0-118  
vUreqZ[kh Nk=  $ 0-293  
cfgeqZ[kh Nk=  $ 0-256  
vUrZeq[kh Nk=k  $ 0-184 
cfgeqZ[kh Nk=k  $ 0-344  

 
lkj.kh dk voyksdu djus ls fofnr gksrk gS fd lHkh 
izdkj ds Nk=&Nk=kvksa ds la;qDr :i esa o;fDrRo 
izkIrkadksa rFkk O;fDrRo izdkj izkIrkadksa vkSj Nk= vkSj 
Nk=kvksa ds i`Fke&i`Fkd O;fDrRo izkIrkdks vkSj 
miyfC/k ds chp ?kukRed lg&lEcU/k ik;k x;k gS A 
;s lg&lEcU/k xq.kkad fuEu Lrj ds lg lEcU/k dks 
bafxr djrk gs A fu"d"kZ :i esa ;g dgk tk ldrk 
gS fd O;fDrro ,oa mlds izdkj ,oa fyaxkpkj 
fo|kfFkZ;ksa ds O;fDrRo izdkjksa ,oa mudh 'kSf{kd 
miyfC/k ds e/; fuEu ek=k dk lg&lEcU/k gksrk gSA 

fu"d"kZ 

O;fDrRo izdkj dk 'kSf{kd miyfC/k ij izHkko 0-05 
lkFkZdrk Lrj ij vklkFkZd ik;k x;k A bldk ,d 
dkj.k miyfC/k rFkk O;fDrRo ds e/; U;wu ek=k dk 
lg&lEcU/k ik;k tkuk gS A izHkko lkFkZd u vkuk 
rFkk U;wu ek=k dk ?kukRed lg&lEUc/k izkIr gksus 
dk izHkkfor dkj.k tokgj uoksn~; fo|ky;ksa esa iwoZ 
izos'k ijh{kk ds vk/kkj ij lHkh n`f"Vdks.k ls vPNs 
fo|kfFkZ;ksa dk izos'k gskuk gS A nwljk lEHkkfor dkj.k 
bu fo|ky;ksa esa f'kf{kdksa dh izkjfEHkd fu;qfDr Hkh 



Vidyabharati International Interdisciplinary Research Journal (Special Issue)                      ISSN 2319-4979 

 

International Conference on Emotions and Multidisciplinary Approaches-ICEMA 2021- October 30-31, 2021      610                               

lk{kkRdkj ds vk/kkj ij muds lEiw.kZ ;ksX;rk o 
f'k{k.k vfHko`fr tkuus ds ckn dh tkrh gS A ,sls 
v/;kidksa }kjk lEHkor% d{kk d{k v/;kiu lHkh 

fo|kfFkZ;ksa dh ossS;fDrRo fHkUurkvksa dks /;kus es j[krs 
gq, fd;k tkuk gks ldrk gS A  
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Ckkjsyk tutkrh; efgykvksa ds Lojkstxkj esa Lo;a lgk;rk lewg dh Hkwfedk 

ekslEch lsukuh 
vFkZ'kkL=] foHkkx] MkWŒ chŒ vkjŒ vEcsMdj lkekftd foKku fo'ofo|ky;] MkWŒ vEcsMdj uxj ¼egw½] bUnkSj] eŒ izŒ 

_______________________________________________________________________________________ 

'kksèk lkjka'k 
izLrqr 'kks/k v/;;u esa ckjsyk tutkrh; efgykvksa ds Lojkstxkj esa Lo;a lgk;rk lewg dh Hkwfedk ls lacaf/kr gSA ftlds fy, e/; izns'k ds 
cM+okuh ftys dh p;fur rglhy ikulsey] fuokyh ,oa lsU/kok rglhy ls Lo;a lgk;rk lewg dh lnL; ckjsyk vuqlwfpr tutkrh; efgyk 
mÙkjnkrkvksa dk p;u fd;k x;k gSA ckjsyk tutkrh; efgykvksa ds Lojkstxkj esa Lo;a lgk;rk lewg dh Hkwfedk ds v/;;u gsrq p;fur fd;k 
x;k gSA xzkeh.k vkthfodk fe'u ds rgr lapkfyr dh tk jgh Lo;a lgk;rk lewg ;kstuk ,d leku lkekftd vkfFkZd i`"BHkwfe okyh 
efgykvksa dk ,d laxfBr lewg gksrk gSA vkt ;g ;kstuk xzkeh.k vkfnoklh efgykvksa ds fy, vge lkfcr gqbZ gSA ckjsyk tutkrh; efgyk,¡ 
Lo;a lgk;rk lewg ;kstuk ls tqM+ dj lewg ds ek/;e ls Lo;a dk NksVk eksVk Lojkstxkj LFkkfir dj lapkfyr dj jgh gS] ftlls mudh vk; 
esa Hkh of) gqbZ gS] ftlls budh vkfFkZd fLFkfr o budh gh ugh cfYd os ifjokj dh vkfFkZd fLFkfr esa Hkh lq/kkj yk jgh gS] ftlls ckjsyk 
vkfnoklh efgykvksa dk ifjokj o lekt esa lEeku c<+k gSA 'kks/kkFkhZ }kjk bl fo"k; dks p;u djus dk dkj.k ;g Fkk fd ckjsyk vkfnoklh 
efgykvksa dh okLrfod fLFkfr dks tku ik,A nSo fun'kZu fof/k ds vk/kkj ls izkFkfed ,oa f}rh;d leadksa dk ladyu fd;k x;kA blls ckjsyk 
vkfnoklh efgykvksa dh Lo;a lgk;rk lewg dh lnL;rk izkIr djus ls Lojkstxkj LFkkfir djus esa vklkuh gqbZ rFkk Lojkstxkj ls budh 
ekfld o okf"kZd vk; esa c<+ksŸkjh gqbZA ljdkj }kjk bl ;kstuk ds vUrxZr xjhc ifjokj dh efgykvksa dks tksM+k tkuk pkfg,A 
________________________________________________________________________________   

eq[; 'kCn % ckjsyk vkfnoklh efgyk,¡] Lojkstxkj] lsYi gsYi xqzi ;kstuk] vkenuh A 
izLrkouk 

fdlh xk¡o ;k {ks= esa efgykvksa dh fLFkfr ds v/;;u 
ls gh ogk¡ ds fodkl dk irk py tkrk gSA ftl 
{ks= esa lkekftd] vkfFkZd] fiNM+kiu] xjhch vkfn 
leL;k ik;h tkrh gSA ml {ks= dk fodkl dk Lrj 
Hkh uhps gh gksrk gSA ckjsyk vkfnoklh ds vf/kdka'k 
yksx lqnwjorhZ bykdksa] taxyksa] igkM+h rFkk mPps 
Hkw&Hkkx esa fuokl djrs gSaA ftlds ifj.kkeLo:Ik ;g 
tutkrh; yksx dkQh fiNM+s gq, gSa]1 ftlls budk 
f'k{kk dk Lrj Hkh dkQh de gksrk gSA budh vkfFkZd 
fLFkfr ij xkSj djs rks vkfFkZd fLFkfr dkQh detksj 
gksrh gSA ckjsyk tutkfr;ksa dh thou ;kiu dk eq[; 
lk/ku Ñf"k etnwjh gS rFkk viuh vkthfodk pykus 
ds fy, [ksrh ij gh fuHkZj jgrh gSA ckjsyk 
vkfnokfl;ksa dh vkfFkZd fLFkfr o f'k{kk ds vHkko ds 
dkj.k ;g viuk Lojkstxkj Hkh LFkkfir ugh dj ikrs 
gS] ijUrq orZeku esa dbZ ;kstuk,¡ ,oa dk;ZØe ljdkj 
}kjk lapkfyr fd, tk jgs gS] ftlesa nhun;ky 
vaR;ksn; ;kstuk&jk"Vªh; xzkeh.k vkthfodk fe'ku ds 
vUrxZr pykbZ tk jgh Lo;a lgk;rk lewg tks xjhc 
ifjokj] fuEu rcds dh fc[kjh gqbZ efgykvksa dks 
laxfBr dj 10 ls 20 fL=;ksa dk lewg cuk;k tkrk 
gSA ;g ;kstuk vkt ckjsyk tutkrh; efgykvksa ds 
thou esa ubZ meax losjk ysdj vk;h gSA dsoy ckjsyk 
efgyk,¡ gh bl ;kstuk dk ykHk ugh ys jgh gS] cfYd 
ns'k ds lHkh fu/kZu ifjokj dh fL=;k¡ Hkh ykHk ys jgh 
gSA orZeku esa Lo;a lgk;rk lewg ds ek/;e ls ukjh 

l'kDr] Lokoyach o vkRefuHkZj cu jgh gSA vkt 
efgyk,¡ Lo;a dk Lojkstxkj LFkkfir dj [kqn ds cy 
ij [kM+h gks ik jgh gS] ftlls mudh vkfFkZd fLFkfr 
lqn`<+ gks jgh gSA 
jk"Vªh; xzkeh.k vkthfodk fe'ku ds vUrxZr yxHkx 
64-39 yk[k Lo;a lgk;rk lewg ds varoZrhZ esa djhc 
6-47 djksM+ efgykvksa dks fyad fd;k tk pqdk FkkA 
ljdkj us lewg vkSj ukjh m|edrkZ dh dkfcfy;r 
dks js[kkafdr dj oqefu;k ljdkjh&vkWuykbu cktkj 
Iysl vFkkZr~ thbZ,e cuk;k gS] rkfd m|eh efgykvksa 
dks c<+kok fey ik,A xzkEkh.k vapyksa dks fu/kZurk ls 
eqDr djus ds fy, ljdkj dk iz;Ru Lojkstxkj dks 
c<+kok nsuk gSA bl y{; gsrq ljdkj ds dsUnz fcUnq esa 
xk¡o dh efgyk,¡ gSA2   

Lojkstxkj dk vFkZ 

Lojkstxkj 'kCn dk vFkZ gksrk gS] Lo;a ds fy, 
jkstxkj dk l`tu djukA Lojkstxkj 'kCn ls rkRi;Z 
dks tkuus gsrq gesa lcls igys Lojkstxkj ds 3 fgLls 
djus dh vko’;drk gSA ;g 'kCn rhu 'kCnksa ds esy 
ls cuk gqvk gS&Lo$jkst$xkjA izFke gS] Lo ;kuh 
ÞLo;aÞ---]nwljk gS] jkst ftldk rkRi;Z gksrk gS] izR;sd 
fnu---] rhljk gS] xkj ftldk vFkZ gksrk gS] djukA 
bl rjg Lojkstxkj dk rkRi;Z gksrk gS] [kqn ds }kjk 
vkjaHk fd;k x;k dke jkstkuk djukA thou ;kiu ds 
fy, tc ge fdlh dke dks Lo;a ds }kjk izkjaHk dj 
jkstkuk djrs gSa rks og Lojkstxkj dgykrk gSA 
Lojkstxkj 'kCn jkstxkj dk foLrkfjr :Ik gSA tc 
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dksbZ Hkh euq"; viuh thfodk ;kiu djus ds fy, gj 
fnu dke djrk gSA3  

;wjksih; vk;ksx ds vuqlkj 

Þvius Lo;a ds [kkrs ds fy, ,d ykHkdkjh xfrfof/k 
dk ihNk] dh fLFkfr jk"Vªh; dkuwu }kjk fu/kkZfjr ds 
rgrß % fdlh ds :i esa ,d Lojkstxkj djus okys 
O;fDr dks ifjHkkf"kr djrk gSA bl rjg dh xfrfof/k 
ds vH;kl esa] O;fDrxr rRo dk fo'ks"k egÙo gksrk gS 
vkSj bl rjg ds O;k;ke esa is'ksoj xfrfof/k;ksa dh 
flf) esa ges'kk ,d cM+h ek=k esa Lora=rk 'kkfey 
gksrh gSA4  

'kks/k v/;;u dk mÌs’; 

Ckkjsyk tutkrh; efgykvksa ds Lojkstxkj esa Lo;a 
lgk;rk lewg dh Hkwfedk dk v/;;u djukA 

'kks/k izfof/k 

'kks/k izk:i 

'kks/kkFkhZ }kjk 'kks/k v/;;u gsrq o.kZukRed 'kks/k fof/k 
dk iz;ksx fd;k x;k gSA                                                                         
'kks/k v/;;u dk {ks= 

izLrqr 'kks/k v/;;u esa e/; izns'k ds cM+okuh ftys 
dh ikulsey] fuokyh ,oa lsU/kok rglhy ftlds 
varxZr Þckjsyk vuqlwfpr tutkrh; efgykvksa ds 
vkfFkZd fodkl esa Lo;a lgk;rk lewg dh HkwfedkÞ dks 
ns[krs gq, cM+okuh ftys dh ikulsey] fuokyh ,oa 
lsU/kok rglhy dk p;u fd;k x;k gSA 

'kks/k v/;;u dk lexz 

izLrqr 'kks/k esa cM+okuh ftys dh 3 rglhy ikulsey] 
fuokyh ,oa lsU/kok rglhy ds varxZr ckjsyk 
vuqlwfpr tutkrh; efgyk,¡ tks fd bl ;kstuk dk 
ykHk ys jgh gS] mu efgyk fgrxzkfg;ksa dks v/;;u ds 
:i esa pquk x;k gSA  

'kks/k v/;;u dh bdkbZ 

v/;;u dh bdkbZ ds :i esa p;fur cM+okuh ftys 
dh 3 rglhy ikulsey] fuokyh ,oa lsU/kok rglhy 
ds varxZr ckjsyk vuqlwfpr tutkrh; efgyk Lo;a 

lgk;rk lewg dh fgrxzkgh efgyk lnL;ksa dks 
lfEefyr fd;k x;k gSA   

p;u fof/k 

izLrqr v/;;u bdkbZ ds p;u gsrq nSo&fun'kZu fof/k 
dh lgk;rk ls v/;;u {ks= dh dqy 9 rglhyksa esa ls 
lokZf/kd ckjsyk vkfnoklh ckgqY; okyh 3 rglhysa 
¼ikulsey] fuokyh ,oa lsU/kok½ dk p;u fd;k x;k 
gS] buesa ls izR;sd rglhy ls 5&5 xzke iapk;rksa dk 
p;u nSo&fun'kZu i)fr }kjk fd;k x;k gS vkSj gj 
,d iapk;r ls dqy xfBr Lo;a lgk;rk lewg esa ls 
dsoy 4&4 ckjsyk efgyk lewg o izR;sd lewg ls 
5&5 fgrxzkgh efgyk lnL;ksa dk p;u fd;k x;k gSA 
bl rjg ls izR;sd rglhy ls 100 x 3 = 300 
efgyk mŸkjnkrkvksa dk p;u fd;k x;k gSA  

rF;ksa dk ladyu 

izLrqr 'kks/k dk;Z esa leadks dk ladyu djus esa 
izkFkfed ,oa f}rh;d L=ksr dk iz;ksx fd;k x;k gS] 
tks bl izdkj gS & 

izkFkfed L=ksr 

izLrqr 'kks/k v/;;u esa lk{kkRdkj] lk{kkRdkj vuqlwph 
rFkk voyksdu ds }kjk izkFkfed vk¡dM+ksa dk ladyu 
fd;k x;k gSA  

f}rh;d L=ksr & 

izLrqr 'kks/k v/;;u esa izdkf'kr 'kks/k vkys[kksa] 
vizdkf'kr 'kks/k lkexzh] lekpkj i=&if=dk,¡] 
bUVjusV vkfn ls f}rh;d vk¡dMs+a izkIr fd;s x, gSA  

;U= ,oa rduhdh midj.k %& 

vk¡dM+ksa ds ladyu ds fy, lk{kkRdkj vuqlwph] 
voyksdu fof/k] lewg ppkZ] dSejk vkfn dk iz;ksx 
fd;k x;k gSA  

rF;ksa dk fo’ys"k.k 

izLrqr 'kks/k v/;;u esa izkFkfed rF;ksa dk Statistical 
Package for the Social Sciences (S.P.S.S.), 
¼lkekftd foKku ds fy, lkaf[;dh; iSdst½ ds 
ek/;e ls lkj.kh;u] oxhZdj.k ,oa fo’ys"k.k fd;k x;k 
gSA 
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Rkkfydk Øekad & 1 
efgyk mŸkjnkrkvksa ds ifjokj ls Lojkstxkj&jkstxkj ls tqM+s O;fDr;ksa dh la[;k lacaf/kr tkudkjh 

Øekad fooj.k vko`fr izfr'kr 

1- ,d 227 75.7 

2- nks 41 13.7 

3- Rkhu 29 9.6 

4- pkj ls vf/kd 3 1.0 

 dqy 300 100 

 

 

xzkQ & 1 

mDr rkfydk Øekad 1 ds fooj.k ds vuqlkj irk 
pyrk gS fd 'kks/k {ks= ds Lo;a lgk;rk lewg dh 
ckjsyk tutkfr dh dqy 300 mŸkjnkrkvksa esa ls 75-7 
izfr'kr fgrxzkfg;ksa dk dguk gS fd muds ifjokj ls 
,d O;fDr Lojkstxkj@jkstxkj ls tqM+sa gq, gSa rFkk 
13-7 izfr'kr efgyk lnL;ksa ds vuqlkj crk;k x;k 
fd muds ifjokj ls nks O;fDr Lojkstxkj@jkstxkj ls 
tqM+sa gq, gSa] ogha 9-6 izfr'kr mŸkjnkrkvksa ds }kjk 
crk;k x;k gS fd muds ifjokj ls rhu O;fDr 
Lojkstxkj@jkstxkj ls tqM+sa gq, gaS rFkk dsoy 1 
izfr'kr efgyk fgrxzkgh dk ekuuk gS fd muds 

ifjokj ls 4 ls vf/kd O;fDr Lojkstxkj@jkstxkj ls 
tqM+s gq, gSaA 
vr% blls ;g fu"d"kZ fudkyk tk ldrk gS fd 
{ks=h; xk¡oksa esa ;g ;kstuk cgqr gh izHkkoh jgh gSA ;g 
;kstuk tutkrh; efgykvksa ds fy, ,d u;k meax 
ysdj vkbZ gS] ftlls efgyk,¡ viuk [kqn dk 
Lojkstxkj LFkkfir dj vkRefuHkZj gksus dk liuk iw.kZ 
dj jgh gS] ftlls mudk vkfFkZd fodkl laHko gks 
jgk gSA lokZf/kd mŸkjnkrkvksa ds ifjokjksa ds lnL; 
Lojkstxkj ls tqM+s gq, gaSA 
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Rkkfydk Øekad & 2 
Lo;a lgk;rk lewg dh lnL;rk ds ckn LFkkfir Lo&jkstxkj lacaf/kr tkudkjh 

Øekad fooj.k vko`fr izfr'kr 

1- i'kqikyu 71 23.7 

2- eqxhZikyu 45 15.0 

3- ikiM+@vpkj 8 2.7 

4- flykbZ e'khu 42 14.0 

5- fdjkuk nqdku 39 13.0 

6- vxjcŸkh cukuk 15 5.0 

7- lCth@elkys dk dke 77 25.7 

8- diM+sa cspus dk dk;Z 3 1.0 

 dqy 300 100 

L=ksr&O;fDrxr losZ ds vk/kkj ij 
 

     
     
     

 

 

     
     

     

     

     
 

 

xzkQ & 2 

v/;;u {ks= dh ckjsyk tutkfr dh efgyk 
mŸkjnkrkvksa dk Lo;a lgk;rk lewg dh lnL;rk 
xzg.k djus ds i'pkr~ muds }kjk LFkkfir Lojkstxkj 
dk fooj.k Rkkfydk Øekad 2 esa fn;k x;k gS] ftlls 
;g iqf"V gksrh gS fd 23-7 izfr'kr efgyk lnL;ksa us 
Lo;a lgk;rk lewg dh lnL;rk izkIr djus ds ckn 
i'kqikyu dk O;olk; izkjaHk fd;kA 15 izfr'kr efgyk 
fgrxzkfg;ksa ds }kjk dgk x;k fd muds }kjk lnL;rk 
izkIr djus ds i'pkr~ eqxhZikyu dk O;olk; izkjaHk 
fd;k rFkk 2-7 izfr'kr efgyk mŸkjnkrkvksa us crk;k 
fd os ikiM+@vpkj dk O;olk; 'kq: fd;k gS] ogha 
14 izfr'kr efgykvksa us flykbZ e'khu dk O;olk; 

izkjaHk fd;kA 13 izfr'kr efgyk lnL;ksa }kjk fdjkuk 
nqdku dk O;olk; LFkkfir fd;k gS vkSj 5 izfr'kr 
efgykvksa us vxjcŸkh cukus dk O;olk; LFkkfir 
fd;k rFkk 25-7 izfr'kr efgyk mŸkjnkrkvksa us crk;k 
fd os lCth@elkys dk dk;Z dj jgh gSA ek= 1 
izfr'kr efgyk fgrxzkfg;ksa us diMa+s cspus dk /ka/kk 
izkjaHk fd;k gSA 
vr% blls Li"V gksrk gS fd lokZf/kd 25-7 izfr'kr 
mŸkjnkrk lCth@elkys dk dk;Z djrh gSaA ogha vU; 
lnL; fHkUu&fHkUu Lojkstxkj&jkstxkj esa layXu 
gksdj vkenuh dek jgh gSA 
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Rkkfydk Øekad & 3 
efgyk mŸkjnkrkvksa ds }kjk LFkkfir Lo&jkstxkj ls izkIr ekfld vkenuh 

 
Øekad fooj.k vko`fr izfr'kr 

1- 500&1000 64 21.3 

2- 1000&2000 126 42.0 

3- 2000&4000 75 25.0 

4- 4000 ls vf/kd 35 11.7 

 dqy 300 100 

L=ksr&losZf{kr {ks= vk/kkfjr 

 

xzkQ & 3 

v/;;u {ks= esa Lo;a lgk;rk lewg dh lnL;rk izkIr 
djus ds i'pkr~ ckjsyk tutkfr dh efgyk 
mŸkjnkrkvksa ds vkfFkZd fodkl esa Lo;a lgk;rk lewg 
dk ;ksxnku ljkguh; gSA bl lewg ds ek/;e ls 
ckjsyk tutkfr dh efgyk mŸkjnkrkvksa ds thou 
thus ds Lrj esa cnyko vk;k gS vkSj mudh vkenuh 
esa Hkh o`f) gqbZ gS] tks rkfydk Øekad 3 ds fooj.k ls 
iqf"V gksrh gS fd 21-3 izfr'kr efgyk mŸkjnkrk Lo;a 
ds Lojkstxkj ls 500&1000 ds chp ekfld vkenuh 
dek ysrh gSA 42 izfr'kr efgyk mŸkjnkrkvksa dk 
ekuuk gS fd mUkdks vius Lojkstxkj ls 1000&2000 

ds e/; ekfld vkenuh fey tkrh gS rFkk 25 
izfr'kr efgykvksa ds }kjk crk;k fd mUkdks 
2000&4000 ds e/; ekfld vkenuh izkIr gksrh gSA 
dsoy 11-7 izfr'kr efgyk mŸkjnkrkvksa us crk;k fd 
mudks 4000 ls vf/kd dh ekfld vkenuh izkIr gksrh 
gSA 
v/;;u ds vk/kkj ij ,df=r fd, x, rF;ksa ls ;g 
fu"d"kZ fudkyk tk ldrk gS fd lokZf/kd mŸkjnkrk 
izfr eghus Lojkstxkj ls 1000&2000 ds e/; ekfld 
vkenuh izkIr dj ysrh gS] ftlls ckjsyk tutkrh; 
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Lo;a lgk;rk lewg dh efgyk lnL;ksa ds ifjokjksa dh vkfFkZd fLFkfr esa lq/kkj gqvk gSA 
Rkkfydk Øekad & 4 

lewg ls tqM+us ds ckn Lo&jkstxkj LFkkfir djus esa ljyrk lacaf/kr tkudkjh 
 

Øekad fooj.k vko`fr izfr'kr 
1- gk¡ 282 94 
2- ugh 18 6 
 dqy 300 100 

L=ksr&losZf{kr {ks= vk/kkfjr 

 

xzkQ & 4 

rkfydk Øekad 4 ds vuqlkj losZf{kr {ks= dh ckjsyk 
tutkfr dh efgyk Lo;a lgk;rk lewg dh lnL; 
cuus ds ckn Lojkstxkj LFkkfir djus esa lokZf/kd 94 
izfr'kr efgyk mŸkjnkrkvksa dk dguk gS fd mUgsa 
Lojkstxkj LFkkfir djus esa vklkuh gqbZ gSA dsoy 6 
izfr'kr efgykvksa }kjk dgk x;k fd mudks 
Lo&jkstxkj LFkkfir djus esa dfBukbZ vk;h gSA 
'kks/k vk/kkfjr leadksa ls Kkr gksrk gS fd ckjsyk 
vkfnoklh efgyk,¡ vc lkgwdkjksa ij vkfJr ugh jgh] 
os vklkuh ls Lo;a lgk;rk lewg dh dks"k fuf/k ls 
lk[k ysdj ;k mlls vf/kd :Ik;ksa dh t:jr gksrh 
gS rks ;g lewg lnL; lh,y,Q ls _.k izkIr dj 
[kqn dk Lojkstxkj vklkuh ls LFkkfir dj ldrh gSA 
{ks=h; vapyksa esa bl ;kstuk dk izHkko ldkjkRed 
ns[kus dks feyk gSA 

fu"d"kZ 

 v/;;u {ks= esa Lo;a lgk;rk lewg dh 75-7 
izfr'kr ckjsyk tutkrh; efgyk mŸkjnkrkvksa us 
crk;k fd gekjs ifjokj ls ,d O;fDr 
Lojkstxkj@jkstxkj ls tqM+s gq, gSaA 13-7 izfr'kr 
efgyk fgrxzkfg;ksaaaaaaaaaaaaa aaaa }kjk crk;k x;k fd gekjs 
ifjokj ls 2 lnL; Lojkstxkj@jkstxkj ls tqMs+ 
gSA {ks=h; v/;;u dh 9-6 izfr'kr ckjsyk efgyk 
mŸkjnkrkvksa dk dguk gS fd gekjs ifjokj ls 3 
lnL; Lojkstxkj@jkstxkj ls tqMs+ gS rFkk ek= 1 
izfr'kr efgykvksa dk dguk gS fd gekjs ?kj ls 
pkj ls vf/kd O;fDr Lojkstxkj@jkstxkj ls tqM+s 
gq, gaSA vr% bu vk¡dM+kas ls irk pyrk gS fd 
lokZf/kd mŸkjnkrkvksa ds ifjokj ds lnL; 
Lojkstxkj@jkstxkj ls tqM+s gq, ik, x, gSaA 

 losZf{kr {ks= esa 25-6 izfr'kr efgyk mŸkjnkrkvksa 
us crk;k gS fd mUgksaus lCth@elkys dk dke 
izkjaHk fd;kA 23-7 izfr'kr efgyk fgrxzkgh 
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i'kqikyu dk dk;Z dj jgh gS] oghaaaaaaaaaaaaaa aaa 15 izfr'kr 
mŸkjnkrkvksa us dgk fd os eqxhZikyu dk dke dj 
jgs gS rFkk 14 izfr'kr efgykvksa }kjk crk;k x;k 
fd os flykbZ e'khu dk dke djrh gS vkSj 13 
izfr'kr efgyk fgrxzkgh fdjkuk nqdku dk dke 
djrh gSA 5 izfr'kr efgykvksa us dgk fd os 
vxjcŸkh cukus dk dk;Z dj jgh gS vkSj 2-7 
izfr'kr mŸkjnkrk ikiM+@vpkj dk O;olk; 
djrh gSA diM+s cspus dk O;olk; djus okys 
fgrxzkfg;ksa dk izfr'kr 1-0 gSA vr% blls Li"V 
gS fd lokZf/kd mŸkjnkrk lCth@elkys dk dk;Z 
djrh gSA                                                                                              

 v/;;u {ks= esa 42 izfr'kr efgyk mŸkjnkrkvksa 
}kjk dgk x;k fd Lo;a ds Lo&jkstxkj ls os ,d 
eghus esa ,d gtkj ls nks gtkj ds e/; :i;s 
dek ysrh gSA 25 izfr'kr fgrxzkfg;ksa ds }kjk 
crk;k x;k fd os 2000&4000 rd dh jkf' izfr 
ekg dek ysrh gS rFkk 500 ls 1000 rd vk; 
izfr eghus dekus okyh efgyk mŸkjnkrkvksa dk 
izfr'kr 21-3 gSA dsoy 11-7 izfr'kr efgyk 
mŸkjnkrkvksa us crk;k fd mudks 4000 ls vf/kd 

dh ekfld vkenuh izkIr gks tkrh gSA fu"d"kZr% 
dgk tk ldrk gS fd izfr eghus Lojkstxkj o 
jkstxkj ls 1000&2000 ds chp ekfld vkenuh 
fey tkrh gSA  

 v/;;u {ks= esa ik;k x;k fd 94 izfr'kr efgyk 
mŸkjnkrkvksa us dgk fd os vklkuh ls Lo&jkstxkj 
LFkkfir dj ik;h gS rFkk ek= 6 izfr'kr efgykvksa 
dks Lo&jkstxkj LFkkfir djus esa dfBukbZ gqbZ gSA 
vr% bl rF; ls Li"V gS fd xk¡oksa esa bl ;kstuk 
dk izHkko ldkjkRed ns[kus dks feyk gSA  

vr% fu"d"kZ :i esa dgk tk ldrk gS fd Lo;a 
lgk;rk lewg dh efgyk lnL;ksa dks Lo&jkstxkj ls 
lacaf/kr izf'k{k.k nsuk pkfg, rkfd efgyk,¡ vius 
Lo&jkstxkj dks fodflr dj ldsA ftlls budh 
lwn[kksj o lsB ij fuHkZjrk u jgsaA ;g Lo;a vius 
fy, jkstxkj dk l`tu dj ldsA lewgksa dks cSad ls 
vf/kd fyad fd;k tk,] rkfd mUgsa _.k izkIr gks 
ldsA 

lUnHkZ lwph 

1. Lkkoys] Ekuh"kk ¼2020½] ßckjsyk tutkrh; esa 
vkfFkZd ,oa 'kS{kf.kd ifjorZuÞ tuZy vkWQ 
beftZax VsDuksykWth ,aM buksosfVo fjlpZ] vDVqcj] 
okY;we&7] b’;w&10A 

2. iz/kku] fufru ¼2020½] Þjk"Vªh; xzkeh.k vkthfodk 
fe'ku dh efgyk l'kfDrdj.k esa HkwfedkÞ dq:{ks= 
if=dk] ebZ] i`"B la[;k] 46&47A 

3. feJk] tsŒ ihŒ ¼2020½] ÞÑf"k vkSj xzke le`f) esa 
efgykvksa dh HkwfedkÞ dq:{ks= if=dk] ebZ] i`"B 
la[;k&8A 
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Hkkjr x.kjkT; esa u;s jkT;ksa dh ekax dk vkSfpR; 

gfjjke1 o ,u-ds- lksekuh2  
1,2jktuhfr foKku foHkkx] VkafV;k fo”ofo|ky;] Jhxaxkuxj ¼jkt-½ 

_______________________________________________________________________________________ 

'kksèk lkjka'k 
Hkkjr esa jkT;ksa ds iquxZBu dh ekax Lora=rk ds iwoZ ls pyh vk jgh gS vkSj blds fy;s vusd vk;ksxksa dk xBu Hkh le;&le; ij fd;k x;k 
gSA Lora=rk izkfIr ds Ik”pkr~ jkT;ksa dk xBu djds mUgsa bdkbZokj 4 oxksZ esa foHkDr fd;k x;k FkkA blds ckn Hkk’kk;h vk/kkj ij gksus okyh 
ekaxksa ds QyLo:Ik lu~ 1953 esa ,d jkT; esa ,d jkT; iquxZBu vk;ksx dk xBu fd;k x;k FkkA bl vk;ksx us Hkk’kk;h vk/kkj ij jkT;ksa ds 
xBu fd;k FkkA lu~ 1955 esa vk;ksx us jkT;ksa ds xBu ls lEcaf/kr fjiksVZ izdkf”kr dhA lu~ 1956 esa jkT;ksa ds iquxZBu ds le; i`Fkd~ 
NksVs&NksVs jkT;ksa dks cukus dh ekax mBrh jgh gSA 1956 esa jkT;ksa dk iquxZBu djds 14 jkT;ksa dk xBu fd;k x;k Fkk bu jkT;ksa dh la[;k 
c<+rs&c<+rs 25 gks xbZ FkhA orZEkku le; esa rhu u;s jkT;ksa mRrjkapy] oukapy] NRrhlx<+ ds xBu ds ifj.kkeLo:Ik bu dh la[;k 29 gks xbZ 
gSA vkt ns”k ds fofHkUu Hkkxksa esa i`Fkd~ jkT; dh ekaxs mBrh jgrh gSA ;fn bl ij xaHkhjrkiwoZd fopkj fd;k tk;s rks ;g iz”u mBrk gS fd 
vkf[kj i`Fkd~ jkT; dh ekax D;ksa mBrh gS\ i`Fkd~ jkT; cuk;s tkus dh D;k vko”;drk gS\ blds fy;s fofHkUu dkj.kksa ds rdZ fn;k tkrs gS] 
tSls&jktuhfrd egRokdka{kkvksa dh iwfrZ] vkfFkZd fiNM+kiu ,oa cM+s jkT;ksa dh iz”kkldh; O;oLFkk vkfnA  
________________________________________________________________________________   

eq[; 'kCn % [kkfyLrku] egkjk’Vª] fonHkZ] xBcU/ku ljdkjsaA 

izLrkouk 

bl izdkj ns”k ds fofHkUu Hkkxksa esa i`Fkd~ jkT; dh 
ekax mBus ds ,d dkj.k ugh cfYd vusd dkj.k gS 
ftuesa ls izeq[k :Ik ls ,sfrgkfld] jktuhfrd] 
vkfFkZd] lkaLd`frd vkfn gksrs gSA ,sfrgkfld dkj.kksa 
ls Hkh ns”k ds dqn {ks=ksa es tSls&iatkc esa [kkfyLrku] 
egkjk’Vª esa fonHkZ] e/;&izns”k] esa egkdkS”ky vkfn dk 
jkT; cukus dh ekax dh tkrh jgh gSA ns”k ds fofHkUu 
Hkkxksa esa fHkUu&fHkUu laLd`fr ds yksx fuokl djrs gS] 
bu {ks=ksa esa jgus okys yksx viuh lkaLd`frd vfLer 
dh igpku cuk;s j[kus ds fy, i`Fkd~ jkT; dh ekax 
djrs gSaA ns”k esa vkfFkZd dkj.k Hkh i`Fkd~ jkT; dh 
ekax dks izHkkfor djrs gSA Lora=rk ds Ik”pkr~ ns”k ds 
lHkh {ks=ksa ds fodkl ds fy, iwathoknh izfØ;k,a 
viukbZ xbZ Fkha] ftlesa m|ksxksa dk dsUnzhdj.k ¼tks 
,d Li’V izek.k½ tks {ks= fodkl dh n`f’V ls fiNM+ 
x;s] os vkSj Hkh fiNM+us pys tk jgs gSA cM+s jkT;ksa esa 
vkfFkZd fu;kstu ls dqN {ks= fodflr vkSj dqN 
vfodflr gSA ;gka ds ctV esa Hkh bl izdkj dk 
vlarqyu Li’V n`f’Vxkspj gksrk gSA dqN {ks= ,sls Hkh 
gSa] ftuds fodkl dh vksj ljdkj us dksbZ /;ku ugha 
fn;kA vktknh ds brus o’kksZ ckn rd ;s vius lkFk 
gksus okys mis{kkiw.kZ O;ogkj ls vlarq’V gSaA  
vkfFkZd fo’kerk ,oa vU; dkj.kksa ls {ks=ksa dk fodkl 
ugha gksus ds dkj.k fiNM+s gq, {ks=ksa ds ;qod nwljs 
“kgjksa o jkT;ksa dh vksj iyk;u gksus dks foo”k gks 
tkrs gSA blds vfrfjDr izkd`frd lalk/kuksa dk {ks= 
Hkh vU; {ks=ksa ds yksxksa }kjk nksgu gksus ds dkj.k Hkh 
;s {ks= fiNM+s jg x;s gSA ns”k ds vusd {ks=ksa ds 
izkd`frd lalk/kuksa dh n`f’V ls lEiUu gksus ds ckotwn 

bu {ks=ksa es aog mUufr ugha gqbZ tks fodkl dh n`f’V 
ls vko”;d Fkh] QyLo:Ik ;s {ks= fiNM+ x;sA 
jktuhfrd dkj.k Hkh i`Fkd~ jkT; ds fuekZ.k esa 
egRoiw.kZ Hkwfedk vnk djrs gSA jktuhfrd usrk 
jktuhfrd egRokdka{kkvksa dh iwfrZ gsrq i`Fkd~ jkT; dh 
ekax djus yxs gS] ogha dqN usrk ,sls Hkh gSa tks 
jktuhfr es aNk;s jgus ds fy, i`Fkd~ jkT; dh ekax 
dks izksRlkfgr dj jgs gSA blh rjg lRrk esa vk;s 
dqN jktuhfrd usrk tks flQZ vius fuokZfpr {ks=ksa ds 
fodkl dh vksj vf/kd /;ku nsrs gSa rFkk vU; {ks=ksa 
dh vksj /;ku ugh tkrk gSA bu lRrk/kkjh 
jktuhfrKksa }kjk dqN {ks=ks dh yxkrkj mis{kk fd;s 
tkus dh otg ls Hkh i`Fkd~ jkT; dh ekax dh tk jgh 
gSA dqN jktuhfrd o {ks=h; usrk vius {ks= dh 
leL;kvksa dks lqy>kus dh txg vius LokFkksZ dh iwfrZ 
gsrq turk dks i`Fkd~ jkT; dh ekax djus ds fy, 
iszfjr djrs gS] turk dks mudh okLrfod leL;kvksa 
dks lqy>kus dh txg mUgsa ekxZ ls HkVdkus ds fy, 
i`Fkd~ jkT; dk ,d dkYifud gy lkeus yk jgs gS 
vFkkZr i`Fkd~ jkT; dks fnO; fn[kk jgs gSA  
ns”k ds vusd {ks=ksa esa i`Fkd~ jkT;ksa dh ekax tksj 
idM+rh tk jgh gSA ;fn ns[kk tk;s fd ftu ls i`Fkd~ 
jkT; dh ekax dh tk jgh gS] rks D;k buls] lHkh 
leL;kvksa dk lek/kku gks tk;sxk\ vxj ,slk gksrk rks 
iwoksZRrj {ks= ds jkT;ksa esa es?kky;] f=iqjk] v:.kkpy 
izns”k vkfn jkT;ksa dh fLFkfr rLohj cny xbZ gksrhA 
ijUrq ;s jkT; vkt Hkh xjhch esa thou O;rhr dj jgs 
gSA bu iwoksZRrj {ks= ds jkT;ksa dks dsUnz ljdkj }kjk 
cgqr vf/kd lalk/ku iznku fd;s tkus ds ckn Hkh 
vkt ;gkW ij i`Fkd~rkoknh vkUnksyu tkjh gSA bl 
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rjg ds izek.k ds vuqlkj i`Fkd jkT; ds cuus ls 
lHkh leL;kvksa dk funku laHko ugh gksxkA ;fn 
i`Fkd~ jkT; cukus dh ekax eku Hkh yh xbZ] rks ;g 
ekax dHkh lekIr gksus okys ugha gSA izR;sd fnu ,d 
u;s {ks= ds fy, i`Fkd~ jkT; dh ekax dh tkus yxsxh 
vkSj ;s ekax c<+rh pyh tk;saxh\ D;k i`Fkd~ jkT; 
cuk;s tkus ls leL;kvksa vkSj vko”;drkvkas dh iwfrZ 
gks tk;sxh\ D;k i`Fkd~ jkT; cukus ls jkstxkj dh 
leL;k dk lek/kku gksxk\ D;k blls fo?kVudkjh 
“kfDr;ksa dks c<+kok ugha feysxk\ bl i`Fkd~ jkT;ksa ds 
xBu ls fofHkUu tkrh;] laLd`fr] Hkk’kk;h lewgksa esa 
vkilh dVqrk dh Hkkouk mRiUu ugha gks tk;sxh\ bl 
laxBuksa ls ns”k ds fofHkUu {ks=ksa esa i`Fkd~rkoknh 
vkUnksyuksa dks c<+kok ugh feysxk\ ;fn blh rjg 
,d&,d ftys dks ,d jkT; cuk;k tk;] rks Hkfo’; 
eas ;g vfr”;ksfDr u gksxhA ysfdu dqN gn rd ;g 
ekax laHko gS % Hkkjr esa vusd o’kksZ rd ckgjh yksxksa 
¼fonsf”k;ksa½ dk “kklu jgk gSA ftlds dkj.k o’kksaZ ls 
;gkW ds yksx “kksf’kr vkSj mRihfM+r gksr jgs gSa vkSj 
;gka ds izkd`frd lalk/kuksa tSls % [kfut lEink] ou 
lEink vkfn dh n`f’V ls lEiUu gksrs gq, Hkh bu {ks=ksa 
dk iwjk fodkl ugha gks ik;k gS vkSj u gh ;s lH;rk] 
laLd`fr dh n`f’V ls le`) gks ik;s gSaA vktknh ds 
brus o’kksZ ds ckn Hkh vkt ns”k ds vusd {ks= fiNM+s 
,oa vfodflr gSaA ns”k ds fofHkUu {ks=ksa esa miyC/k 
lalk/kuksa ds vk/kkj ij lekurk ugha gSA vusd ,sls Hkh 
{ks= gS] tgkW izkd`frd lalk/kuka dh izpqjrk gS vkSj 
vusd {ks= ,sls Hkh gSa] tgkW budh deh gSA blh rjg 
tula[;k dk ?kuRo Hkh fHkUu&fHkUu gSA ftldh otg 
ls ns”k esa i`Fkd~ jkT; dh ekax mBrh jgrh gSA  
Hkkjr esa dqN cM+s jkT; Hkh gSa ftudk iz”kklu 
laHkkyuk eqf”dy gksrk tk jgk gS] iz”kklfud dq”kyrk 
dh n`f’V ls NksVs jkT; cukuk mfpr ¼vkn”kZ½ izrhr 
gksrk gS D;ksafd blls iz”kklfud ,oa dkuwu O;oLFkk 
fu;a=.k eas jg ldrh gSA cM+s jkT;ksa dh iz”kklfud 
dfBukbZ;ksa ds ifj.kkeLo:Ik dqN {ks= fodflr vkSj 
dqN vfodflr jg x;s gSaA bu {ks=ksa ds fodkl ds 
fy, ljdkj dks vyx&vyx uhfr;ksa dks viukus dh 
Hkh vko”;drk gSA ;g vko”;drk NksVs jkT;ksa ls 
laHko gks ldrh gSA Hkkjr esa dqN NksVs jkT; 
tSls&iatkc vkSj dsjy Hkh gS ftUgksaus gj {ks= esa izxfr 
dh gS ijUrq vkt bl i`Fkd~ jkT;ksa dh ekax dk 
mn~ns”; turk ds fgr ls lEcaf/kr u gksdj 
jktuhfrd LokFkZ iwfrZ ls tqM+ x;k gSA lkekU; :Ik ls 
;g ekuk tk jgk gS fd blls cM+s jkT; NksVs&NksVs 

jkT;ksa esa foHkDr gks tkrs gSA bu lHkh dkj.kksa dks 
ns[krs gq, i`Fkd~ jkT; dh ekax vuqfpr ugha dgh tk 
ldrhA i`Fkd~ jkT; cu tkus ij bl {ks= dk dqN rks 
fodkl gks ldsxkA  
vkt Hkkjr esa yxHkx 40 izfr”kr ls de vkcknh 
xjhch js[kk ds uhps thou ;kiu dj jgh gSA vusd 
xkaoksa esa fctyh] LoPN ihus dk ikuh] f”k{kk] lM+d] 
,oa flapkbZ O;oLFkk vfn dh Ik;kZIr O;oLFkk ugha gks 
ik jgh gS] NksVs jkT;ksa ds fuekZ.k esa /ku O;; u djds 
bu leL;kvksa dks gy fd;k tk;s rks mfpr gksxkA 
orZeku esa la?k ljdkj us rhu jkT;ksa ¼mRrjkapy] 
>kj[k.M rFkk NRrhlx<+½ ds xBu dks Lohdkj fd;k 
gSA ljdkj us bu jkT;ksa dk xBu ns”k ds fodkl dks 
/;ku esa j[kdj fd;k gSA bu rhuksa jkT;ksa ds xBu 
Ik”pkr~ ns”k ds vU; {ks=ksa esa Hkh i`Fkd~ jkT; dh ekax 
dks ysdj vkUnksyu gks jgs gSa vkSj blds lkFk gh 
u;s&u;s jkT;ksa ds xBu ds fy, turk dks bu 
vkUnksyuksa dk lkeuk djuk iM+ ldrk gSA ljdkj 
dks blds fy, iz;kl djuk pkfg, rkfd ;s ekaxs fcuk 
fdlh Bksl vk/kkj ds vuko”;d :Ik ls ugh mBsA 
ns”k lkoZHkkSfedrk vkSj v[k.Mrk nyxr jktuhfr dk 
f”kdkj u gks ik;sA i`Fkd~ jkT;ksa dh ekaxks dks ;fn 
lS)kafrd n`f’Vdks.k ls ns[kk tk;s rks ;g vO;kogkfjd 
gS] D;ksafd ;g jk’Vªh; ,drk ds fodkl esa lcls cM+h 
ck/kd gS ijUrq O;kogkfjd n`f’V ls ;g ekax mfpr 
izrhr gksrh gS D;ksafd blls izR;sd {ks= fo”ks’k ds yksx 
lkekftd] vkfFkZd] lkaLdfrd vkfn :Ik ls fodkl 
djds vius thou Lrj dks Åij mBk ldrs gSA jk’Vª 
ds fuekZ.k esa turk dh Hkkxhnkjh ds fy, lRrk vkSj 
vkfFkZd “kfDr dk fodsUnzhdj.k rHkh lkFkZd gksx] tc 
vkfFkZd jktuhfrd] lRrk ds fy, jkT;ksa dks iquxZfBr 
fd;k tk;s tSls&mRrj&izns”k dk vkfFkZd] jktuhfrd 
lRrk dk fodsUnzhdj.k djds fQj ls jkT;] cuk;k 
tk; ftlls ;gkW larqfyr fodkl gks ldsA ;fn ns”k 
ds larqfyr fodkl dh n`f’V ls ns[kk tk; rks blds 
fy, NksVs jkT; mi;qDr vko”;d gksrs gSA mnkgj.k 
;fn mRrj&izns”k dks fy;k tk; rks ;gkW dh yxHkx 
14 djksM+ dh vkcknh gS vkSj {ks=Qy dh n`f’V ls Hkh 
brus cM+s jkT; ds eq[;ea=h “kk;n gh ftyk eq[;ky; 
rd igqWp ikrs gksaA Ik`Fkd~ jkT; ds fy, dh tkus okyh 
ekaxs flaQ jk’Vªh; fgr ds fo:) gh ugha gS] cfYd 
buls ns”k ds fofHkUu {ks=ksa esa fodkl ldks ,d u;h 
fn”kk feyh gS vkSj ns”k ds fofHkUu Hkkxksa esa tks 
fHkUu&fHkUu ;kstuk,a] dk;ZØe dqN le; ls fuf’Ø; 
,oa ean iM+s gq;s Fks mUgsa xfr feyh gSA  
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vkt fofHkUu jktuhfrd ny Hkh izknsf”kdrk dh Hkkouk 
dk izpkj djds jktuhfr esa vius fLFkfr etcwr cuk;s 
gq;s gSaA ;fn i`Fkd~ jkT; dh ekax djus dh jktuhfr 
dks fu’d’kZ :Ik ls ns[kk tk; rks jktuhfr djus okys 
bl eqn~ns dks cuk;s j[kuk vko”;d le>rs gS] D;kasfd 
bl rjg ds vkUnksyu dks tkjh ljds os jktuhfrd 
{ks= esa viuh fLFkfr cuk;s j[kuk pkgrs gSA ;s 
vkUnksyudkjh dsUnz esa vius okys ljdkj ds vuqlkj 
viuk vkUnksyu dk :[k cnyrs jgrs gSA tc dkaxzsl 
lRrk esa Fkh] rks mlus i`Fkd~ jkT; dh ekax dks iwjh 
rjg gVk fn;k FkkA vkt tc og lRrk esa ugha gS rks 
viuh jktuhfrd lqfo/kk ds vuqlkj i`Fkd jkT;ksa ds 
lanHkZ esa vyx&vyx :[k viuk ¼vf[r;kj dj½ jgh 
gSA ;fn dkaxzsl dsUnz lRrk esa vkrh gS rks vkt vius 
ok;ns ls gVdj fo:) gks tkosxhA bl izdkj 
vkUnksyudkjh ljdkj ds vuqlkj vius fu.kZ; cnyrs 
jgrs gSA Hkkjr esa c<+ jgs vkradokn vkSj 
lkEiznkf;drkokn us i`Fkd~ jkT;ksa dh ekaxksa dks vkSj 
vf/kd rhoz fd;k gSA tSls&cksMksyS.M] [kkfyLrku 
vkfn dh ekax ls gksus okys fgalkRed vkUnksyuks dks 
rhoz djus ds ihNs vkradoknh ,oa lkEiznkf;d rRoksa 
dk gkFk jgk gSA Hkkjr dh orZeku vFkZO;oLFkk dks 
ns[krs gq, NksVs jkT;ksa ds xBu dks dqN gn rd nwj 
fd;k tk ldrk gSA NksVs jkT;ksa ds xBu ls vkfFkZd 
fiNMkiu fo’kerk dks rks nwj fd;k tk ldrk gS 
ijUrq blls ns”k dh vFkZO;oLFkk dk iw.kZ:Ik ls fodkl 
lEHko ugha gSaA u;s jkT;ksa ¼NksVs jkT;ksa½ ds xBu ls 
gksus okys [kpZ ls ljdkj ds Åij tks foRrh; Hkkj 
vk;sxk] mlls vkfFkZd lalk/kuka dks ,d= djuk 
dfBu dk;Z gks tk;sxk vkSj bu {ks=ksa esa miyC/k 
lalk/kuksa ds vk/kkj ij fiNM+s gq, bykdksa dk fodkl 
djuk ek= e`xr`’.kk gh gksxkA bl rjg vkt ns”k esa 
izknsf”kdrk ds vk/kkj ij fofHkUu Hkkxksa esa mBus okyh 
i`Fkd~ jkT;ksa dh ekaxksa ls i`Fkd~rkoknh vkUnksyuksa ,oa 
fo?kVudkjh “kfDr;ksa dks c<+kok feyrk gS ,oa ns”k 
detksj gksrk gSA vr% gesa vius ns”k ds fodkl ,oa 
mUu;u ds fy, bu i`Fkd~rkoknh vkUnksyuksa dh 
jktuhfr ls ns”k dks nwj j[kuk pkfg,A Hkkjrh; 
jktuhfr esa jk’Vªh;rk dk fodkl gksuk vko”;d gSA  
izknsf”kdrk] jk’Vªh; ,dhdj.k ds ekxZ esa lcls cM+h 
pqukSrh gSA gekjs ns”k esa izknsf”kdrk dh bl Hkkouk dks 
lekIr djus dh n`f’V ls ns”k ds lafo/kku esa ,d 
bdgjh ukxfjdrk dh O;oLFkk dh xbZ gS ijarq vkt 
Hkkjr ds fofHkUu {ks=ksa ds yksxksa esa Hkkjrh; ukxfjd 
gksus dh vis{kk caxkyh] fcgkjh] ejkBh] xqtjkrh] iatkch 

vkfn gksus dh Hkkouk dh ladh.kZ eukso`fRr vf/kd gSA 
bl ladh.kZ ekufldrk ds vk/kkj ij ns”k ds foHkUu 
Hkkxksa esa {ks=h; LokFkksZ vkSj jktuhfrd Lo”kklu dks 
ysdj i`Fkd~rkoknh vkanksyu fd;s tk jgs gSA vkt 
ns”k ds fofHkUu Hkkxksa ds e/; vkilh oSeuL; ns[kus 
feyrk gS] bldk ewy dkj.k okLro esa vkfFkZd 
fo’kerk gSA ljdkj dks {ks=ksa ds fodkl ds fy, i`Fkd~ 
rjhds viukus pkfg;s vkSj ,slh ;kstuk;sa Hkh cukuh 
pkfg;s ftlls lHkh txg larqfyr fodkl gks ldsA 
vkt ns”k eas vf/kdka”k {ks= cgqr vf/kd fiNM+s gq, gSA 
cM+s jkT;ksa ds fiNM+s gq, {ks=ksa dh turk ds fy, 
fiNM+siu ,oa vU; leL;kvksa dk lek/kku djus vFkok 
vU; dksbZ mik; djus dh txg i`Fkd~ jkT; cuk fn;s 
tkus ls gh ;fn bu {ks=ksa dk fodkl ,oa vU; 
leL;kvksa dk lek/kku gks tkrk rks ;g dc dk gks 
x;k gksrkA vkt ns”k esa vusd ,sls jkT; gSa] tgkW 
xjhch ,oa vkfFkZd fiNM+kiu gSA ;gkW vf/kdka”k turk 
xjhch js[kk ds uhps thou O;rhr dj jgh gSA blls 
;g izekf.kr gksrk gS fd {ks= ds fodkl gsrq i`Fkd~ 
jkT; cuk nsus ls gh bl leL;k dk lek/kku ugh gks 
tkrk cfYd blds fy, tc rd ge lHkh Hkkjrh; 
ukxfjd bu leL;kvksa dk lek/kku [kkstus dk n`<+ 
ladYi u ys ysa rc rd n`<+ fu”p;h jktuhfrd 
vkdka{kkvksa dh n`<+ fu”p;h lRrk “kfDr dh 
vko”;drk gSA ;fn lRrk ds fodsUnzhdj.k dh “kklu 
O;oLFkk viuk;s rks gesa NksVs jkT;] laHkkx] ftyk] 
rglhyksa] iapk;rksa dk xBu djds “kklu dh lRrk 
dks xkao&xkao rd igqapk;k tkuk pkfg,A rkfd lHkh 
“kklu O;oLFkk dk lapkyu lqpk: :Ik ls gks ldsA 
;fn jkT; ds fuekZ.k dk mn~ns”; Lora= ,oa 
LosPNkpkfj= dh izo`fRr dk gS] rks ;g fu”p; gh jk’Vª 
ds fy;s ?kkrd fl) gksxkA ns”k ds fofHkUu Hkkxksa esa 
i`Fkd~rkoknh vkUnksyu fd;s tk jgs gSA ;gh otg gS 
fd ns”k ds fofHkUu Hkkxksa esa i`Fkd~ jkT; dh ekax dh 
tk jgh gSA ;fn bu leL;kvksa ds lek/kku dk mfpr 
mik; ugha fd;k x;k] rks i`Fkd~rkoknh vkUnksyuksa dk 
lkeuk djuk iM+ ldrk gSA bu leL;kvksa dks nwj 
djus ds fy, fuEufyf[kr rjhds viuk;s tkus pkfg,  
1- Hkkjr vusd laLd`fr;ksa dk lfEeJ.k gS] tgkW ij 

vusd laLd`fr;ka vkrh xbZ vkSj vrhr ds xHkZ esa 
lekrh pyh xbZA Hkkjrh; ,drk cuk;s j[kus ds 
fy, laLd`fr ds lHkh igywvksa dks Hkh egRo fn;k 
tkuk pkfg, ,oa fofHkUu jkT;ksa ds chp 
lkaLd`frd dk;ZØe vk;ksftr fd;s tkus pkfg,] 
ftlls fd bu fofHkUu jkT;ksa ds e/; lkaLd`frd 
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vknku iznku gks ldsA buds chp mRiUu vkilh 
oSeuL; dks nwj fd;k tk ldsA  

2- ns”k esa ,d jk’Vªh; Hkk’kk vkSj lkfgR; dk fodkl 
bl izdkj gksuk pkfg, ftlls fofHkUu Hkk’kk&Hkk’kh 
lewgkas dks ijLij feyus dk volj feysxk ,oa 
muds e/; ruko de gks tk;sxkA  

3- ns”k esa jk’Vªh; ,drk LFkkfir djus ds fy, ,d 
vf[ky Hkkjrh; Hkk’kk dk fodkl fd;k tk;A 
ns”k ds izR;sd ukxfjd ds fy, fgUnh Hkk’kk 
vfuok;Z dj nh tk;A  

4- Hkk’kk dks jktuhfrd LokFkksZ dh iwfrZ cuus ls 
jksdk tkukk pkfg,A Hkk’kk;h fooknks dk rqjar 
lek/kku djuk pkfg,A  

5- Hkk’kk fooknh dh leL;kvksa dk le/kku djus ds 
fy, {ks=h; Hkk’kk dks leku :Ik ls ekU;rk iznku 
dh tk; vkSj fgUnh Hkk’kk] fdlh vU; {ks=h; 
leqnk; ds yksxksa esa tcjnLrh u yk;h tk;A 
fgUnh Hkk’kk dk izpkj bl rjg fd;k tk; fd 
fofHkUu {ks=h; lewg bl lEidZ Hkk’kk ds :Ik esa 
Lohdkj djsaA  

6- gekjs ns”k esa fofHkUu tkfr ,o tutkfr;ksa ds 
yksx fuokl djrs gSA bu fofHkUu tkfr;ksa esa 
vkfFkZd] lkaLd`frd fo’kerk fo|eku gs ftlls 
muesa tkfrokn dh Hkkouk dk Hkh fodkl gksrk 
tk jgk gSA ljdkj }kjk bu fofHkUu tkfr;ksa ds 
chp vkfFkZd] lkaLd`frd lekurk ykus dk iz;kl 
fd;k tkuk pkfg, ftlls ;s ,d&nwljs ds 
fudV vk lds vkSj izxfr dh vksj vxzlj gks 
ldsaA  

7- tkfr ds uke ij py jgh f”k{kk laLFkkvksa dk 
uke cny fn;k tk; vkSj ,slh laLFkkvksa esa 
eaMyks ds fdlh fo”ks’k tkfr ds izfrfuf/k;ksa dh 
iz/kkurk dks lekIr dj fn;k tk;A  

8- tkfrokn dks lekIr djus ds fy, ljdkj dks 
vkfFkZd] lkaLd`frd n`f’V ls fuEu tkfr;ksa ds 
mRFkku ds fy, lgk;rk djuk pkfg,A  

9- Lkjdkj dks lHkh esa leku vkfFkZd lqfo/kk,a nh 
tkuh pkfg, ftlls muds chp vuko”;d 
izfrLi)kZ ,oa mis{kk dh Hkkouk mRiUu u gks] 
dksbZ Hkh {ks= vius dks misf{kr eglwl u dj 
lds ns”k ds fiNM+s gq, Hkkxksa dks fodkl ds fy, 
ljdkj }kjk fo”ks’k /;ku fn;k tkuk pkfg,A  

10- Lkjdkj }kjk ,slh uhfr viuk;h tkuh pkfg,] 
ftlls fd lHkh lkaLd`frd {ks=ksa dk larqfyr 

vkfFkZd fodkl gks vkSj muesa fofHkUu {ks=ksa es 
aruko vkSj erHksn dh Hkkouk mRiUu u gksA  

Hkkjr esa izknsf”kdrk ds lanHkZ eas mBus okyh i`Fkd~ 
jkT;ksa dh ekax dks de djus vFkok lekIr djus esa 
lgk;d fl) gks ldrs gSA izknsf”kdrk ns”k ;k jkT; 
dh vis{kk fdlh {ks= ds izfr fo”ks’k vkd’kZ.k o yxko 
n”kkZrk gS u fd lEiw.kZ jk’Vª ijA ;gh otg gS fd 
izkns”kdrk ls fo?kVudkjh izo`fRr;ksa dks izksRlkgu 
feyrk gSA Lora=rk ds Ik”pkr~ vkfFkZd foiUurk ds 
dkj.k i`Fkd~ jkT; dh ekax dh tkus yxh gSA 
izknsf”kdrk ns”k ds fodkl ,oa v[k.Mrk ds ekxZ esa 
,d cM+h ck/kk gS tks {ks= fo”ks’k dh Lok;Rrk pkgrk 
gSA fczfV”k “kkludky esa vaxzstksa us vius lkezkT; dk 
foLrkj djrs gq, iz”kklfud lqfo/kk dh n`f’V ls izkUrksa 
dk xBu fd;k vkSj fczfV”k “kkludky esa izkUrksa ds 
lkFk&lkFk vusd NksVh&NksVh ns”kh fj;klrs Fkh vaxzstks 
us bUgsa vius v/khu djds vius lkezkT; dk foLrkj 
fd;kA Lora=rk izkfIr ds Ik”pkr~ Hkkjr esa bdkbZ;ksa ds 
fuekZ.k dks Lohdkj fd;k x;kA bu bdkbZ;ksa ds 
vUrxZr izkUrksa vkSj ns”kh fj;klrksa dks “kkfey fd;k 
x;k gSA lafo/kku dh izFke vuqlwph esa jkT;ksa dks 4 
oxksZ esa foHkDr fd;k x;k Fkk fdUrq 1956 esa jkT;ksa ds 
iquxZBu ds le; budks 14 jkT;ksa rFkk 5 dsUnz”kkflr 
izns”kksa esa foHkDr fd;k x;k FkkA jkT;ksa ds iquxZBu ds 
Ik”pkr~ ls orZeku rd ns”k esa xfBr jkT;ksa o 
dsUnz”kkflr izns”kksa dk fo”ys’k.k fd;k x;k gSA fczfV”k 
“kkludky lekIr gksus ds Ik”pkr~ lu~ 1947 esa ns”k 
ds foHkktu ds le; ns”kh fj;klrksa dks Hkh Lora=rk 
fey x;h FkhA ns”k ds fofHkUu vk/kkjksa esa mBus okyh 
ekaxksa dk foLr`r foospuk fd;k x;k gS] ns”k esa i`Fkd~ 
jkT; ds mBus okyh ekxksa ds fy, fdlh ,d vk/kkj 
dks gh izeq[k ugha ekuk tk ldrkA ns”k esa fofHkUu 
vk/kkjksa vkfFkZd] jktuhfrd] ,sfrgkfld vkfn dkj.kksa 
ds vkil esa feys gksus ds dkj.k ;s ekax dh tk jgh 
gSA Hkkjr esa i`Fkd~ jkT;ksa dh ekax dks HkkSxksfyd 
vk/kkj ds lanHkZ esa fd;k x;k gS] HkkSxksfyd n`f’V ls 
Hkkjr esa dbZ jkT; vkt Hkh fo”kky gSaA ftlls fodkl 
dh izfØ;k ml jkT; esa ,d leku ugh gks ikrh] 
ftldk lh/kk lk dkj.k ;g gksrk gS fd HkkSxksfyd 
lajpuk fodkl dks izHkkfor djrh gSA bl lanHkZ esa 
e/;&izns”k esa NRrhlx<+ jkT; dh ekax rsth ls dh 
tk jgh Fkh tks orZeku ,d jkT; :Ik xfBr gks x;k 
gSA HkkSxksfyd dkj.kksa dh Hkkafr ,sfrgkfld dkj.kksa ls 
Hkh ns”k esa i`Fkd~ jkT; dh ekax mB jgh gS tSlk fd 
mYys[k fd;k x;k gS fd Lora=rk izkfIr ds le; 
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Hkkjr esa vusd ns”kh fj;klrksa dk foy; Hkh jkT;ksa esa 
dj fn;k x;k FkkA vkt bu fj;klrksa ds fuoklh 
vius i`Fkd~ vfLrRo dks cuk;s j[kus ds fy;s i`Fkd~ 
jkT; dh ekax dj jgs gSa mudk dguk gS fd ;fn 
mudh fj;klr dks i`Fkd~ jkT; dk :Ik fn;k tkrk rks 
os T;knk ykHk dh fLFkfr esa gksrsA ns”k ds fofHkUu 
Hkkxksa esa vkfFkZd fodkl dh vlarqfyr fLFkfr Hkh 
izknsf”kdrk ds mn; dk ,d dkj.k jgh gSA ns”k ds 
dqN {ks= lEink] vkfFkZd fodkl dh n`f’V ls fiNM+s 
gq, gSa vkSj dqN {ks= lEink lEiUu gSa ijUrq ml 
lEink ds nksgu dk ykHk fdlh vU; {ks= feyrk gS 
ftlds dkj.k ml {ks= fo”ks’k esa lkFkZd fodkl ugha 
gks ikrk ftlls bu {ks=ksa esa vlarks’k QSyus yxk vkSj 
i`Fkd~ jkT; dh Hkkouk iuius yxhA Hkkjr ,d 
cgqHkk’kh jk’Vª gSA Hkk’kk;h vk/kkj ij jkT;ksa dk fu/kkZj.k 
fd;k x;k gSA izknsf”kd Hkk’kk ds izfr {ks= ds fuoklh 
vf/kd laosxkRed gksrs gS ftlls os ;g eku ysrs gSa 
fd mudh gh Hkk’kk “kSyh] “kCnkoyh] lkfgR; le`) gS 
rFkk os vU; yksxksa ls Js’B gSa ftlls i`Fkd~ jkT; dh 
laHkkouk dks vR;kf/kd cy feyrk gSA Tkkfrxr vk/kkj 
ij Hkh gekjs ns”k esa i`Fkd~ jkT; dh tkus yxh gSa 
tSls& vle] egkjk’Vª] nf{k.k Hkkjrh; vkfn vusd ,sls 
jkT; gSa tgkW Øe”k% i`Fkd~ jkT; dh ekWx tkfr ds 
vk/kkj ij dh tk jgh gSA ns”k esa izknsf”kdrk dk ewy 
dkj.k jktuhfr gS] vusd {ks=ksa esa jktuhfrd lRrk 
izkIr djus ds fy, dqN yksx LFkkuh;rk ds vk/kkj ij 
jkT; cukus dh ekax djrs gSA bl fn”kk esa fetks 
fonzksgh] ukxk ny] iatkc esa ekLVj rkjk flag vkfn 
mYys[kuh; gSa tks fofHkUu {ks=h; fgrksa ds fy, jk’Vªh; 
fgrksa dh ijokg u djds i`Fkd~ jkT; dh ekax djus 
yxrs gSaA  

fu’d’kZ 

fu’d’kZ esa dgk tk ldrk gS fd ns”k ds fofHkUUk Hkkxksa 
esa i`Fkd~ jkT; dh ekax HkkSxksfyd] ,sfrgkfld] 
Hkk’kkxr] jktuSfrd] vkfFkZd vkfn vk/kkjksa dks ysdj 

mRiUu gqbZ gS] cfYd ;g dguk Js;Ldj gksxk fd 
LFkkuh; leL;kvksa ds dkj.k i`Fkd~ jkT; dh ekax mB 
jgh gS blds ihNs “kklu dh uhfr;ksa dk vHkko gS 
D;ksafd ftl bdkbZ ls lacaf/kr fodkl fdafpr dkj.kksa 
ls ugha gks ik jgk gS mUgsa nwj djus ds fy, ,slk 
mik; djuk pkfga, rkfd lEiw.kZ bdkbZ dk ldjkRed 
fodkl gks ldsA i`Fkd~ jkT;ksa ds fy, dh tk jgh 
ekax laca/kh lq/kkjksa ij vk/kkfjr gSa] ftudk iz”kklfud 
vk/kkj ij fujkdj.k fd;k tkuk pkfg, ;fn jkT;ksa ds 
iquxZBu dh vko”;drk gks rks blds fy, dqN 
ekin.M cukuk pkfg, u fd fcuk fdlh uhfr ds 
jkT;ksa dk caVokjk fd;k tkuk pkfg,A {ks=h;rk mÙkj 
izns”k ds jktuhfr dh “kSyh vkSj fn”kk dks izHkkfor 
djus esa vge~ Hkwfedk j[krh gSA {ks=h;rk dh jktuhfr 
us ns”k dh ,drk vkSj v[k.Mrk ds lEeq[k xaHkhj 
pqukSfr;ka mifLFkr dh gS ftUgs gj laHko iz;kl ls 
gy fd;k tk;sA {ks=okn dh tM+s ukxfjdksa ds 
efLr’d esa gSA gj O;fDr fdlh&u&fdlh :Ik esa 
nksgjs O;fDrRo dks izLrqr djrk gS vkSj mlesa 
mi&jk’Vªoknh vkSj jk’Vªoknh nksuks gh izo`fRr;k¡ ikbZ 
tkrh gSA mi&jk’Vªoknh izo`fRr LoHkkfod :Ik ls 
jk’Vªoknh izo`fRr ls igys vkrh gSA Ikzknsf”kdrk dh 
Hkkouk jk’Vªh;rk ds ekxZ esa ,d pqukSrh gS] gesa vius 
ltx ,oa fu’i{k ns”kHkDrh dh vko”;drkvksa gS tks 
ns”k ds fo?kVudkjh rRoksa dks lekIr dj ldsA 
yksdra= esa jktuhfrd o LFkkuh; usrk vius LokFkksZ 
dh iwfrZ ds fy, turk dks xyr jkg ij eksM+ nsrs gSa 
vFkkZr~ i`Fkd~ jkT; dh ekax ds fy, izksRlkfgr djrs 
gS] ,slh fLFkfr esa turk Hkh ladh.kZ eukso`fRr dks 
viukrh gSA vkt ns”k esa ,sls fo}kuksa] egkuqHkkoksa dh 
vko”;drk gS tks jk’Vªh;rk ds egRo dks tkurs gSa 
vkSj tks ns”k esa QSyh izknsf”kdrk dh Hkkouk dks lekIr 
djds nwjn”khZ vkSj lPps jk’VªHkDr dh bl pqukSrh dks 
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_rquqlkj vijkèk ifjorZu% jksgrd uxj ds lanHkZ esa ¼2016&2018½ 
jhrw 

Hkwxksy foHkkx] ckck eLrukFk fo”ofo|ky;]jksgrd 
surender210882@gmail.com 

_______________________________________________________________________________________ 

'kksèk lkjka'k 
vijkèk ,d lkoZHkkSfed ?kVuk gS tks ekuo lekt ds çR;sd Lrj esa fo)eku gSA vijk/k ds fofHkUu dkj.kksa esa HkkSxksfyd] tSfod] euksoSKkfud 
vkSj 'kS{kf.kd] ikfjokfjd fLFkfr] lkekftd] vijk/k ds vkfFkZd vkfn izeq[k dkj.k gSaA vijkèk esa ifjorZu tyok;q] ekSle] _rq vkfn dh cnyrh 
ifjfLFkfr;ksa ds lkFk Hkh ik;k tkrkgSA 'kq"d vkSj xeZ tyok;q{ks=ksa esa dqN fo'ks"k çdkj ds vijkèk ?kfVr gksrs gS] tcfd “khr {ks=ksa esa daidai+krh 
lnÊ esa dqN fo'ks"k çdkj ds vijkèk ?kfVr gksrs gSA jksgrd uxj esa vU; ekSle dh vis{kk lÆn;ksa ds ekSle esa laifÙk ls lacafèkr vijkèk vfèkd 
gq, gSaA lÆn;ksa esalaifÙk ls lacafèkr vijkèk vfèkd gksus dk eq[;dkj.k bl _rq esa vkÆFkd vko';drk,a vfèkd çcy gksuk gS tSls vfèkd diM+s 
,oa b±èku dh vko';drk gksuk gS ftlds ifj.kkeLo:i lekt ds fuEu vkÆFkd Lrj ds O;fä vDlj ywV o pksjh djrs gSaA blds mijkar 'khr 
_rq esa jkf= dh vof/k gksus ds dkj.k rFkk dksgjk Nkus ds dkj.k ;s vijkèk vfèkd gkssrs gSa D;ksafd lkekU;r% 'khr _rq esa de rkieku ds dkj.k 
O;fä f[kM+dh njoktsa can dj vius ?kjksa esa jgrs gSa ftlls vkl&iM+ksl esa gqÃ okjnkrksa dk vklkuh ls irk ugÈ py ikrk gSA xzh"edkfyu _rq 
esa O;fä fo#) vijkèk vfèkd ek=k esa gksrs gSaA uxj esa vkÆFkd lajpuk fcxM+us ds dkj.k rFkk csjkstxkjh c<+us ds dkj.k uxjksa esa pksjh dh 
?kVuk,a vfèkd ek=k esa c<+ xÃ gSa ftldk çpyu 'khr _rq esa vfèkd ik;k tkrk gSA  
_______________________________________________________________________________________ 

eq[; 'kCn % jksgrd uxj] _rq]vijk/k] csjkstxkjh] dkjdA 

izLrkouk 

ekSle dk çHkko vijkèkksa ij fuf”pr :i ls iM+rk gSA 
fofHkUu HkwxksyosÙkkvksa ds vuqlkj HkkSxksfyd dkjdksa vkSj 
vijkèk dk cM+k fudVre lacaèk gSA fofHkUu HkkSxksfyd 
dkjd tSls çk—frd n'kk,a] tyok;q rFkk _rq,a 
vijkèk dks çHkkfor djrs gSaA tyok;q HkkSxksfyd 
dkjd ds dkj.k vijkèk ds çdkj ij çHkko ik;k 
tkrk gSA lÆn;ksa ds ekSle  esa laifÙk ls lacafèkr rFkk 
xÆe;ksa ds ekSle esa O;fä ds fo#) vfèkd vijkèk 
ik, tkrs gSA lÆn;ksa ds ekSle esa pksjh] ywV] MdSrh 
tcfd xÆe;ksa ds ekSleesa gR;k] ekjihV vkfn vijkèk 
T;knk ek=k esa feyrs gSA xÆe;ksa ds ekSle esa yksx 
dwyj dk iz;ksx vf/kd djrs gS] ftlls pksj dwyj esa 
csgks”kh dh nok feyk nsrs gS] tc iwjk ifjokj csgks”k 
gks tkrk gS rks os okjnkr dks vatke nsrs gSA 'kq"d 
vkSj xeZ tyok;q {ks=ksa esa dqN fo'ks"k çdkj ds vijkèk 
?kfVr gksrs gS] tcfd “khr {ks=ksa esa daidai+krh lnÊ esa 
dqN fo'ks"k çdkj ds vijkèk ?kfVr gksrs gSA ;gka è;ku 
nsus ;ksX; ckr ;g gS fd {ks=h; Lrj ij vijkèk 
dhnj dk lacaèk vijkèk ds çdkj vkSj tyok;q dh 
ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj gksrk gSA Tappan us 
vesfjdk esa vijkèk lacaèkh vè;;u }kjk ;g crkus dk 
iz;kl fd;k gS fd ns'k ds nf{k.kh Hkkxesa tks fd xeZ 
{ks= gS mÙkstukRed vijkèk tSls fd gR;k] ,oa 
vkØe.k vfèkd ek=k esa ik;k x;k gS tcfd bl 
çdkj ds vijkèk U;w baXySaM esa de ek=k esa ik;s x, 
gSaA Huntington us ;g crkus dk ç;kl fd;k gS fd 
HkkSxksfyd dkjd fo'ks"k :i ls ekSle tks vkaf'kd :i 

ls vkÆFkd vkSj lkaL—frd thou dh uSfrdrk dks 
çHkkfor djrs gSa rFkk ;g Hkh ns[kk x;k gS fd vijkèk 
nj ok;q] Hkkj vkSj gok dh fn'kk ds lkFk cnyrs 
gSaA,d fjlpZ fjiksVZ¼fczVsu½ ds vuqlkj vijkèk rkieku 
ds vuqlkj c<+rs gSa D;ksafd rkieku esa o`f) ds lkFk 
lkFk i;kZoj.kh; ruko ds dkj.k euq’; dk tSfod ra= 
çHkkfor gksrk gS vkSj og vR;fèkd mÙksftr gksdj 
vijkèk djrk gSA xÆe;ksa dk rkieku Hkkoukvksa dks 
mÙksftr dj nsrk gS vkSj foosdghurk dks c<+rk gS 
ftlls Çglk dh ço`fÙk mtkxj gksrh gSA 

v/;;u {ks= 

jksgrd gfj;k.kk jkT; dk ,d le`) uxj 
gSAjksgrduxj dh fLFkfr 28°49'53''&28°56'33'' 
mÙkjh v{kka'k rFkk 76°31'47''&76°42'43'' iwoÊ 
ns'kkarj gSA jksgrd ftyk pkjksa rjQ ls gfj;k.kk ds 
gh 5 ftyksa ls f?kjk gqvk gS mÙkj esa tÈn] iwoZ esa 
lksuhir] if'pe esa fHkokuh] nf{k.k esa >Ttj] 
mÙkj&if'pe esa fglkj vkSj nf{k.k if'pe esa 
cgknqjx<+ gSA ;equk vkSj lryqt ufn;ksa ds eè;orÊ 
mPple Hkwfe ij fnYyh ds mÙkj&if'pe esa ;g ftyk 
fLFkr gSA bldk mrjh Hkkx if'peh ;equk ugj dh 
jksgrd vkSj cqVkuk 'kk[kkvksa }kjk lhapk tkrk gSA ;g 
leqnz ry ls 220 ehVj dh ÅapkÃ ij gSAuxj dk 
dqy {ks=Qy 72-18 oxZ fdyksehVj gS rFkk tula[;k 
?kuRo 5185-5/oxZ fdyksehVj gSAo’kZ 2011 dh 
tux.kuk ds vuqlkj jksgrd dh dqy tula[;k 
3]74]292 gS ftlesa 1]98]237 iq#"k] 1]76]055 efgyk,a 
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gSaA çLrqr 'kksèk isij dk mís'; jksgrd uxj esa 
_rquqlkj vijkèk ifjorZu¼2016&2018½ dk vè;;u 
,oa fujh{k.k djuk gSA 

vè;;u fofèk rFkk vkadM+ksa ds lzksr 

fdlh Hkh uxj dk lkekftd] HkkSxksfyd rFkk vkÆFkd 
i;kZoj.k uxj ds vijkèk dks çHkkfor djrk gSA bl 
'kksèk isij esa uxj ds _rquqlkj vijkèk¼2016&2018½ds 
vkadM+s fy, x, gSA bu vkadM+ksa dks iw.kZ :i ls 
f}rh;d lzksrksa ls çkIr fd;k x;k gSa D;ksafd bu lc 
vkadM+ksa dks çkFkfed lzksrksa ls ikuk laHko ugÈ gSA 
blds vfrfjä vijkèk lacaèkh vkadM+ksa dks ,df=r 
djuk dfBu dk;Z gS D;ksafd bu vkadM+ksa dks fNik;k 
tkrk gSA blfy, dsoy ntZ vijkèkksa dks gh vkadM+ksa 
ds lzksr ds :i esa fy;k x;k gSA vijkèk ds LFkku 
lacaèkh lkaf[;dh vkadM+ksa dks eq[; :i ls jksgrd uxj 

ds ofj"B iqfyl vèkh{kd ds dk;kZy; ds fjd‚MZ ls 
fy;k x;k gSaA blds vfrfjä dqN vkadM+s iqfyl 
Fkkuksa ds fjdkMZ ls ,df=r fd, x, gSa rFkk dqN Bksl 
tkudkfj;ka çdkf'kr vijkèk vkadM+ksa ls Hkh yh xÃ gSa 
tks dsaæh; tkap laxBu }kjk çdkf'kr dh xÃ gSaA ;g 
lkekU; ekU;rk gS fd dqN vkijkfèkd okjnkrksa dh 
iqfyl Fkkuksa esa fjiksVZ tkus ;k vutkus esa ntZ ugÈ 
dh tkrh gSaA izLrqr “kks/k isij esa jksgrd uxj esa 
_rquqlkj¼2016&2018½ vijk/kksa dk v/;;u fd;k 
x;k gSA   

vijkèk ds izdkj 

jksgrd uxj esalHkh eq[; vijkèkksa dks ge eq[;r% nks 
oxksZa esa ckaV ldrs gSa %& 
1. O;fä lacafèkr vijkèk 
2. laifÙk lacafèkr vijkèk  

Rkkfydk 1- jksgrd uxj esa vijkèk fooj.k¼2016&2018½ 
vijkèk  pksjh  gR;k MdSrh ywV naxk vigj.k  CkykRdkj

flVh Fkkuk  2016  151  9  4  7  82  61  5 

2017  174  10  0  5  13  58  11 

2018  166  4  1  1  17  38  7 

flfoy 
ykbZu Fkkuk 

2016  264  2  0  1  108  26  0 

2017  278  2  0  3  10  58  1 

2018  128  3  0  0  6  17  0 

vCkZu 
vLVsV 
Fkkuk 

2016  141  7  4  2  62  40  4 

2017  107  3  2  4  19  19  1 

2018  162  3  1  5  11  25  11 

f“kokth 
dWkyksuh 
Fkkuk 

2016  108  4  1  6  9  53  4 

2017  121  4  1  6  13  83  6 

2018  124  10  0  3  24  49  10 

vksYM 
lCth eaMh 

Fkkuk 

2016  55  3  0  2  3  55  1 

2017  75  1  0  0  6  48  4 

2018  87  1  0  1  15  31  9 

ih-Tkh-vkbZ-
,e-,l- 

2016  134  1  1  1  125  28  1 

2017  157  4  0  1  11  46  4 

2018  156  4  0  0  15  23  0 

Ekfgyk 

Fkkuk 

2016  ‐  ‐  ‐  ‐  ‐  6  17 

2017  ‐  ‐  ‐  ‐  ‐  5  26 

2018  ‐  ‐  ‐  ‐  ‐  5  24 

vk;Z Ukxj 
Fkkuk 

2016  ‐  ‐  ‐  ‐  ‐  ‐  ‐ 

2017  ‐  ‐  ‐  ‐  ‐  ‐  ‐ 

2018  120  0  0  0  2  0  0 

L=ksr% iqfyl v/kh{kd dk;kZy;] jksgrd 
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1. O;fä lacafèkr vijkèk ds varxrZ gR;k] vigj.k] 
naxk ,oa cykRdkj vkfn xaHkhj vijkèk vkrs gSaA 
lokZfèkd O;fä lacaèkh vijkèk] lu~ 2016] 17],oa 
18 ds vuqlkj flVhFkkus ¼315½ ,oa f”kokth 
dkWyksuh ¼269½ ih-Tkh-vkbZ-,e-,l- ¼262½ flfoy 
ykbZu ¼205½ esa ik;k x;k gSA eè;e Lrj ij ;g 
vijkèk Fkkuk vCkZu vLVsV rFkk vksYM lCth eaMh 
Fkkuk¼177½ esa ik;k x;k gSA fuEu Lrj ij ;g 
vijkèk Fkkuk efgyk ¼83½ vk;Z uxj Fkkuk ¼2½esa 
ik;k x;k gSA  xr rhu o"kks± esa jksgrd uxj esa 
dqy 1546 O;fä lacafèkr vijkèk ntZ gSaA 

2. laifÙk lacafèkr vijkèk ds varxrZ pksjh] ywV ,oa 
MdSrh vkfn laifÙk ls lacafèkr vijkèk gSA jksgrd 
uxj esa xr rhu o"kks± esa laifÙk lacafèkr vijkèk 
dh dqy 2771 okjnkrsa ntZ dh xÃ gSaA ftuesa 
lokZfèkd laifÙk lacafèkr vijkèk flfoy ykbZu 
Fkkuk  ¼674½ flVh Fkkuk ¼509½ ,oa ih-Tkh-vkbZ-,e-
,l- Fkkus esa¼450½ esa ik;k x;k gSA eè;e Lrj ij 
;gh vijkèk Fkkuk vCkZu vLVsV¼428½ f”kokth 
dkWyksuh ¼370½,oa vksYM lCth eaMh Fkkuk ¼220½ esa 
ik;k x;k gSA fuEu Lrj ij ;g vijkèk vk;Z 
uxj Fkkuk ¼120½Fkkuk efgyk ¼0½esa ik;k x;k gSA 

Rkkfydk 2- jksgrd uxj % O;fDr / Lakifr lacaf/kr vijkèk fooj.k¼2016&2018½ 
Ukke Fkkuk 2016 2017 2018

O;fDr   
lacaf/kr    

Lakifr 
lacaf/kr 

O;fDr   
lacaf/kr    

Lakifr 
lacaf/kr 

O;fDr   
lacaf/kr   

Lakifr 
lacaf/kr 

flVh Fkkuk 157 162 92 179 66 168 
flfoy ykbZu 
Fkkuk 

136 265 71 281 26 128 

vCkZu vLVsV 
Fkkuk 

113 147 42 113 50 168 

f“kokth 
dWkyksuh Fkkuk 

70 115 106 128 93 127 

vksYM lCth 
eaMh Fkkuk 

62 57 59 75 56 88 

ih-Tkh-vkbZ-,e-
,l- Fkkuk 

155 136 65 158 42 156 

Ekfgyk Fkkuk 23 0 31 0 29 0 
vk;Z Ukxj 
Fkkuk  

0 0 0 0 2 120 

dqy 716 882 446 934 364 955 
Ikzfr”kr 44-81 55-19 33-29 66-71 26-17 68-66 

                                L=ksr% iqfyl v/kh{kd dk;kZy;] jksgrd 
 
mijksä fooj.k ls Li"V gksrk gS fd uxj esa O;fä 
lacafèkr vijkèk dh vis{kk laifÙk lacafèkr vijkèk 
vfèkd ek=k esa ik;k tkrk gSA vkadM+ksa ls Li"V gksrk 
gS fd fiNys rhu o"kks± esa laifÙk lacafèkr vijkèk 
vfèkd gq, gSaA 2016 esa O;fä lacafèkr vijkèkksa dh 
la[;k 716 Fkh tks dqy vijkèkksa dk 44-81 çfr'kr 
FkhA ogha laifÙk lacafèkr vijkèkksa dh la[;k 882 Fkh 
tks dqy vijkèkksa dh la[;k dk 55-19 çfr'kr FkhA 
2017 esa O;fä lacafèkr vijkèk ?kVdj 33-29 çfr'kr 
gks x, tcfd laifÙk lacafèkr vijkèk esa 66-71 çfr'kr 
dh o`f) ikÃ xÃA 2018 esa iqu% O;fä fo#) vijkèk 
esa fxjkoV vkÃ tks dqy vijkèkksa dh 26-17 çfr'kr 
jgh tcfd laifÙk lacafèkr vijkèk c<+dj 68-66 
çfr'kr gks x;k gSA jksgrd uxj es tula[;k dk 

vfèkd ?kuRo] uxjh; tula[;k] O;kikfjd dsaæ ,oa 
lkaL—frd vlekurk vkfn fofHkUu dkj.kksa ls vijkèkksa 
esa o`f) gqÃ gSA LFkkuh; vkadM+s ;g n'kkZrs gSa fd uxj 
esa iqfyl Fkkuksa esa O;fä lacafèkr vijkèkdh rqyuk esa 
laifÙk lacafèkr vijkèk dh ?kVuk,a eq[; :i ls ntZ 
dh xÃ gSa vkSj;g Hkh ns[kk x;k gS fd ?kuh la[;k 
okys {ks=ksa esa laifÙk ls lacafèkr vijkèk vfèkd gSa 
tcfd fojy {ks=ksa esa O;fä ls lacafèkr vijkèk vfèkd 
ik, tkrs gSaA 

tyok;oh; fo'ks"krk,a 

jksgrd uxj dh tyok;q vR;ar “kq’d gSA xÆe;ksa esa 
vfèkd xeÊ rFkk lÆn;ksa esa vfèkd lnÊ gksrh gSA eÃ 
rFkk twu xÆe;ksa ds eghus gSA lkis{k vkæZrk xÆe;ksa esa 
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de rFkk lfnZ;ksa esa eè;e rFkk o"kkZ ds fnuksa esa 
vfèkdre gksrh gSA blds vykok euq’; ds 
fØ;kdykiksa dks Hkh izR;{k ;k vizR;{k :Ik ls tyok;q 
izHkkfor djrh gSA jksgrd uxj dh tyok;q rkieku] 
vknZzrk rFkk ok;q ds dkj.k fo”ks’k izdkj dh gSAxÆe;ksa 
esa ekSle cgqr xeZ 38.8°lsfYl;l ls Åij rFkk 
lfnZ;ksa esa 7.6°lsfYl;l ls uhPks jgrk gSAtgka eÃ 
rFkk twu ds eghus lcls vfèkd xeÊ gksrh gS ogha 
fnlacj o tuojh ds eghus vfèkd BaM gksrh gSA o"kkZ 
dh nj _rq ds vuqlkj fHkUu gS 80% o"kkZ ekulwu ds 
ekSle esa tqykÃ flracj esa gksrh gS ;gka uxj esa 
g‚ÆVdYpj fjlpZ baLVhVîwV dk losZ{k.k fd;k tk 
pqdk gS tks ekSle lacaèkh lHkh ?kVukvksa dk C;kSjk 
vius ikl j[krk gSA uxj dh tyok;q rFkk 
vkl&ikl {ks= Hkh tyok;q dks ekSle ds lanHkZ ds 
lkFk vPNh çdkj ls le>k;k tk ldrk gS ftUgsa 
uxj o"kZHkj vuqHko djrk gSA uxj ds ekSleksa dks 
eq[;r% rhu Hkkxksa esa foHkkftr dj ldrs gSa tks uxj 
iwjs lky esa vuqHko djrk gSSA ;s rhu ekSle bl izdkj 
gS %& 
¼d½ xzh"e dky ¼ekpZ ls eè; twu rd½ 
¼[k½ o"kkZ _rq ¼eè; twu ls flracj rd½ 

¼x½ 'khr _rq ¼vDVwcj ls Qjojh rd½ 

vijkèk esa _rq vuqlkj ifjorZu 

vijkèk esa ifjorZu tyok;q] ekSle] _rq vkfn dh 
cnyrh ifjfLFkfr;ksa ds lkFk Hkh ik;k tkrkgSA 'kq"d 
vkSj xeZ tyok;q {ks=ksa esa dqN fo'ks"k çdkj ds vijkèk 
?kfVr gksrs gS] tcfd “khr {ks=ksa esa daidai+krh lnÊ esa 
dqN fo'ks"k çdkj ds vijkèk ?kfVr gksrs gSA ;gka è;ku 
nsus ;ksX; ckr ;g gS fd {ks=h; Lrj ij vijkèk 
dhnj dk lacaèk vijkèk ds çdkj vkSj tyok;q dh 
ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj gksrk gSA Tappan us vesfjdk 
esa vijkèk lacaèkh vè;;u }kjk ;g crkusdk iz;kl 
fd;k gS fd ns'k ds nf{k.kh Hkkxesa tks fd xeZ {ks= gS 
mÙkstukRed vijkèk tSls fd gR;k] ,oa vkØe.k 
vfèkdek=k esa ik;k x;k gS tcfd bl çdkj ds 
vijkèk U;w baXySaM esa de ek=k esaik;s x, gSaA 
Huntington  us ;g crkus dk ç;kl fd;k gS fd 
HkkSxksfyd dkjd fo'ks"k :i ls ekSle tks vkaf'kd :i 
ls vkÆFkd vkSj lkaL—frd thou dh uSfrdrk dks 
çHkkfor djrs gSa rFkk ;g Hkh ns[kk x;k gS fd vijkèk 
nj ok;q] HkkjvkSj gok dh fn'kk ds lkFk cnyrs gSaA 

Rkkfydk 3- jksgrd uxj esa _rquqlkjvijkèk¼2016&2018½  
ekSlekuqlkj 
efgus 

2016 
O;fDr   
lacaf/kr 

Lakifr lacaf/kr dqy Ikzfr”kr 

gR;k naxk vigj.k CkykRdkj MdSrh ywV pksjh 
uoacj ls 
Qjojh 

10 60 90 11 0 5 281 457 37 

ekpZ ls twu 13 0 82 14 4 4 231 348 28-18 
tqykbZ ls 
vDrwcj 

3 0 63 7 6 10 341 430 34-82 

dqy 26 60 235 32 10 19 853 1235 100-00 
2017 

uoacj ls 
Qjojh 

12 26 102 10 1 12 380 543 40-04 

ekpZ ls twu 4 13 94 19 2 2 304 438 32-31 
tqykbZ ls 
vDrwcj 

8 33 77 24 0 5 228 375 27-65 

dqy 24 72 273 53 3 19 912 1356 100-00 
2018

uoacj ls 
Qjojh 

5 33 56 6 2 6 412 520 40-69

ekpZ ls twu 13 28 45 20 0 2 302 410 32-08
tqykbZ ls 
vDrwcj 

9 29 41 37 0 3 229 348 27-23 

dqy 27 90 142  63  2  11  943  1278 100-00 



Vidyabharati International Interdisciplinary Research Journal (Special Issue)                      ISSN 2319-4979 

 

International Conference on Emotions and Multidisciplinary Approaches-ICEMA 2021- October 30-31, 2021      628                               

L=ksr% iqfyl v/kh{kd dk;kZy;] jksgrd 
,d fjlpZ fjiksVZ¼fczVsu½ ds vuqlkj vijkèk rkieku ds 
vuqlkj c<+rs gSa D;ksafd rkieku esa o`f) ds lkFk lkFk 
i;kZoj.kh; ruko ds dkj.k euq’; dk tSfod ra= 
çHkkfor gksrk gS vkSj og vR;fèkd mÙksftr gksdj 
vijkèk djrk gSA xÆe;ksa dk rkieku Hkkoukvksa dks 
mÙksftr dj nsrk gS vkSj foosdghurk dks c<+rk gS 
ftlls Çglk dh ço`fÙk mtkxj gksrh gSA vkadM+ksa ds 
fp= ,oa fo'ys"k.k ;g Li"V djrs gS fd vU; ekSle 
dh vis{kk lÆn;ksa ds ekSle esalaifÙk ls lacafèkr vijkèk 
vfèkd gq, gSaA lÆn;ksa esa laifÙk ls lacafèkr vijkèk 
vfèkd gksus dk eq[;dkj.k bl _rq esa vkÆFkd 
vko';drk,a vfèkd çcy gksuk gS tSl svfèkd diM+s 
,oa b±èku dh vko';drk gksuk gS ftlds 
ifj.kkeLo:i lekt ds fuEuvkÆFkd Lrj ds O;fä 
vDlj ywV o pksjh djrs gSaA blds mijkar 'khr _rq 
esajkf= dh vof/k gksus ds dkj.k rFkk dksgjk Nkus ds 
dkj.k ;s vijkèk vfèkd gkssrs gSa D;ksafd lkekU;r% 'khr 
_rq esa de rkieku ds dkj.k O;fä f[kM+dh njoktsa 
can dj vius ?kjksa esa jgrs gSa ftlls vkl&iM+ksl esa 

gqÃ okjnkrksa dk vklkuh ls irk ugÈ py ikrk gSA 
xzh"edkfyu _rq esa O;fä fo#) vijkèk vfèkd ek=k 
esa gksrs gSaA uxj esa vkÆFkd lajpuk fcxM+us ds dkj.k 
rFkk csjkstxkjh c<+us ds dkj.k uxjksaesa pksjh dh 
?kVuk,a vfèkd ek=k esa c<+ xÃ gSa ftldk çpyu 
'khr _rq esa vfèkdik;k tkrk gS vr% 2017 esa 'khr 
_rq esa vijkèk dh la[;k nwljh _rqvksa dh rqyukesa 
vfèkd ikbZ xbZ gSA ftldk fooj.k rkfydk 5-17 esa 
n'kkZ;k x;kvr% 2016 esa dqy 1235 vijkèk ntZ gq,A 
ftlesa ls lokZfèkd37 çfr'kr 'khr_rq esa]34-82 
çfr'kr o"kkZ _rq esa 28-18 çfr'kr xzh"e_rq esa ik, 
x, gSaA blh çdkj 2017 esa dqy 1356 vijkèk ntZ 
gq,] ftuesa ls lokZfèkd vijkèk 40-04 çfr'kr'khr 
_rq esa] 32-31 çfr'kr xzh"e _rq esa ,oa 27-65 
çfr'kr o"kkZ _rq esa ik, x, gSaAlu~ 2018 esa dqy 
1278 vijkèk ntZ gq, gSa ftlesa lokZfèkd 40-69 
çfr'kr 'khr _rqesa] 32-08 çfr'kr xzh"e _rq esa rFkk 
27-23 çfr'kr o"kkZ _rq esa ik;k x;k gSA 

 
fp= la[;k&1 

 
fp= la[;k&2 
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fp= la[;k&3 

 
fu’d’kZ 

mi;qZä vkadM+ksa dk fo'ys"k.k ;g Li"V djrk gS fd 
pksjh] ywVikV] MdSrh esa ekSle ds vuq:i vfèkd 
fofHkUurk çdV ugÈ gksrh ysfdu uxj esa lÆn;ksa esa 
xÆe;ksa dh vis{kk vfèkd vijkèk gksrs gSaA ywV ds 
vfèkd ekeys 'khr _rq esavfèkd ntZ fd, x, gSa] 
laifÙk ls lacafèkr vijkèkksa dh ek=k ds i;kZIr dkj.k 
gSaA bl çdkj ds vijkèk lkekU;r% jkr ds vaèkdkj esa 
fd, tkrs gSaA ;g ns[kk x;k gS fd vijkèk dh ?kVuk,a 
paæek dh fLFkfr ds vuq:i fHkUu gksrh gSA 

mnkgj.kkFkZ vijkèk paædykvksa dh igyh voLFkk —".k 
i{k esa vijkèk jkf= dsle; esa vfèkd fd, tkrs gSa 
tcfd paædyk dh nwljh voLFkk 'kqDy i{k esa vijkèk 
jkf= ds le; esa de jgrs gSaA çR;{k :i ls jkr ds 
vaèkdkj dk le; vijkèk djus ds fy, vfèkd lqjf{kr 
le>k tkrk gSA ;gh dkj.k gS fd eghus ds igys vkSj 
vkf[kjh lIrkg esa laifÙk ls lacafèkr vijkèk vfèkd 
gksrs gSaA ekSle vkSj vijkèk esa lacaèk fp= esa 
Hkyh&Hkkafr çnÆ'kr fd;k x;k gSA 
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dksjksuk dky esa v‚uykbu f'k{kk % pqukSfr;k¡ vkSj volj 

lquhrk flag1 o  furs'k dqekj ekS;Z2 
 1f'k{kk'kkL= foHkkx] jekckbZ jktdh; efgyk LukrdksÙkj egkfo|ky;] vdcjiqj] vEcsMdjuxj] mÙkj çns'k 

lEc)& M‚- jkeeuksgj yksfg;k voèk fo'ofo|ky;] v;ksè;k] mÙkj çns'k] Hkkjr 
2f'k{kk'kkL= foHkkx] jktdh; efgyk egkfo|ky;] lenh] vfgjkSyk] vktex<+] mÙkj çns'k]  

lEc)&ohj cgknqj flag iwokaZpy fo'ofo|ky;] tkSuiqj] mÙkj çns'k] Hkkjr 
1sunitasinghfd@gmail.com, 2samratcrimebranch@gmail.com 

_______________________________________________________________________________________ 

'kksèk lkjka'k 
dksjksuk ok;jl egkekjh ds Hk;kog çdksi dk ekuo&thou ds çR;sd {ks=& —f"k] vFkZO;oLFkk] m|ksx] jkstxkj] lekt] fpfdRlk] LokLF;] iks"k.k] 
tulapkj ek/;e] rduhd] ekufld LokLF;] i;ZVu ,oa vUrjkZ"Vªh; lEcU/k vkfn ij xgjk çHkko iM+k gSA f'k{kk dk {ks= Hkh bl çdksi ls 
vNwrk ugha jgk gSA leLr fo'o ds djksM+ksa fo|ky;] egkfo|ky; o f'k{k.k&laLFkku foxr o"kZ ls iw.kZr;k cUn gSa] ftlls fd dksjksukok;jl ls 
cpko gks ldsA v/;;u&v/;kiu dh çfØ;k HkkSfrd :i ls lEiUu u gks ikus dh fLFkfr esa deksos'k v‚uykbu f'k{kk ds uohu Lo:i] tSls& 
twe ,i] xwxyehV] xwxyDykl:e] v‚uykbu f'k{k.k vf/kxe iksVZy] ewMy] ewd vkfn dks viukus esa ,d fopkj.kh; o`f) ntZ dh tk jgh gSA 
gkykafd dksfoM&19 ds çdksi ls iwoZ Hkh v‚uykbu f'k{kk {ks= vHkwriwoZ xfr ls o`f) dj jgk Fkk] fdUrq orZeku leL;k ds –f"Vxr vdkneh dk 
vUr%fØ;k tgk¡ ,d vksj f'k{kd o Nk= ds fy, vuUr lEHkkouk,a lesVs gq, gSa] ogha nwljh vksj v‚uykbu f'k{kk ls tqM+h vusd pqukSfr;ka Hkh gSaA 
ftudk lek/kku djds ijEijkxrf'k{kk O;oLFkk dks  vf/kd etcwr o mi;ksxh cuk;k tk ldrk gSA çLrqr 'kks/k vkys[k esa ys[kd }kjk dksjksuk 
dky esa vkWuykbu f'k{kk esa gq, foLrkj] f'k{kdksa ,oa fo|kfFkZ;ksa ds fy, u;s vk;keksa o v‚uykbu f'k{kk ds nkSjku vkus okyh leL;kvksa dks tkuus 
dk ç;kl fd;k x;k gS rFkk v‚uykbu f'k{kk ds le{k mRiUu pqukSfr;ksa ds lek/kku ij Hkh çdk'k Mkyk x;k gSA  
_______________________________________________________________________________________ 

eq[; 'kCn % dksjksuk ok;jl] v‚uykbu] f'k{kk] f'k{k.k] nwjLFk f'k{kkA 

ifjp; 

Hkkjr esa f'k{kk ds {ks= esa vusdksa ifjorZu gq, gSA 21oha 
lnh esa f'k{kk dk Lrj mPp cuk, j[kus ds fy, Hkkjr 
ljdkj lnSo ç;Ru'khy jgh gSA ftldk ifj.kke ;g 
ns[kus dks feyk gS fd] f'k{kk dh O;oLFkk lHkh oxZ] 
tkfr] /keZ ds O;fä;ksa ds fy, dh x;h gSA euq"; 
f'k{kk ds ek/;e ls vius thou esa lQyrk çkIr 
djds thou esa vkus okyh lHkh pqukSfr;ksa dk MV dj 
lkeuk djus esa l{ke jgrk gSA ijUrq vkt oSf'od 
egkekjh uksoy dksjksuk ok;jl ;k dksfoM&19 ds rsth 
ls QSy jgs laØe.k ds dkj.k ns'k ds lHkh ukxfjdksa 
rd f'k{kk dh igq¡p ugha gks ik jgh gSA ftldk eq[; 
dkj.k ;g gS fd] dksfoM&19 ds laØe.k dks QSyus ls 
jksdus ds fy, Hkkjr ds ç/kkuea=h Jh ujsaæ eksnh th 
}kjk 24 ekpZ 2020 dks Þjk"Vª ds ukeß vius lEcks/ku 
esa ;g fn'kk&funsZ'k tkjh fd;kx;kfd] ^ns'k esa vxys 
21 fnuksa rd lEiw.kZ Hkkjr esa lEiw.kZ y‚dMkmu* gksxk 
¼25 ekpZ 2020 ls 14 vçSy 2020rd½A ih,e us dgk 
fd] LokLF; foHkkx ds çeq[k fo'ks"kKksa vkSj vU; ns'kksa 
ds vuqHkoksa dks /;ku esa j[krs gq, lEiw.kZ ns'k esa 
y‚dMkmu djus dk fu.kZ; fy;k x;k gSA blds 
i'pkr~ dksjksuk ok;jl ls cpus vkSj mfpr lkekftd 
nwjhcuk;s j[kus ds fy, fujUrj le;&le; ij ns'k 
esa y‚dMkmu tkjh j[kk x;k] vFkkZr Hkkjr ljdkj 
}kjk nwljh ckj y‚dMkmu 15 vçSy 2020 ls 3 ebZ 

2020 rd 19 fnuksa ds fy,] rhljh ckj 4 ebZ 2020 
ls 17 ebZ 2020 rd 14 fnuksa ds fy,] pkSFkh ckj 18 
ebZ 2020 ls 31 ebZ 2020 rd 14 fnuksa ds fy, rFkk 
ikapoh ckj 1 twu 2020 ls 30 twu 2020 rd 30 
fnuksa ds fy, y‚dMkmu gqvkA ljdkj ds blh fn'kk 
funsZ'kksa ds QyLo:i lHkh Ldwy] egkfo|ky;] 
fo'ofo|ky; vkfn f'k{kk laLFkk,acan dj nh x;hA 
,slh ifjfLFkfr esa fu'p; gh f'k{kk dk Lrj uhps fxj 
ldrk gSA D;ksfd Ldwy] egkfo|ky; vkfn ds can 
gksus ij f'k{kk }kjk çkIr gksus okys Kku] fou;] fo|k] 
vuqHko vkfn ewY;ksa ls fo|kFkhZ lewg oxZ oafpr gks jgsa 
gSaSA dsaæ ljdkj ,oa lHkh jkT; ljdkjsa f'k{kk O;oLFkk 
dks lqpk: <ax ls fujarj pykus dh –f"V ls ç;Ru 
dj jgh gSaSA Hkkjr ljdkj lHkh rd f'k{kk dh igq¡p 
dks lqfuf'pr djus ds lanHkZ esa v‚uykbu] bUVjusV 
çkS|ksfxdh vkfn ds ek/;e ls ^osc iksVZy^ tkjh djds 
f'k{kk çnku djus dh fn'kk esa ç;kljr gSA ftlls fd 
ns'k ds fdlh Hkh dksus esa fLFkr fo|kfFkZ;ksa rd f'k{kk 
dks ljyrk ls igq¡pk;k tk ldsA okLro esa bl le; 
f'k{kk dks vketu rd igq¡pkus ds fy, ;gh ,dek= 
lk/ku gSA vr% f'k{kk dh igq¡p dks ns'k ds lHkh yksxks 
rd lqfuf'pr djuk gh egkekjh dksfoM&19 ds nkSjku 
f'k{kk ds {ks= esa lcls cM+h pqukSrh gSA 

'kks/k vkys[k dk mís'; 
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• dksjksuk egkekjh ds dkj.k Hkkjr esa v‚uykbu 
f'k{kk dh okLrfod fLFkfr dk irk yxkuk A 

• dksjksuk dky esa Hkkjr ljdkj }kjk f'k{kk ds 
fMftVyhdj.k gsrq fd;s tkus okys ç;klksa dh 
tkudkjh ,d= djuk A 

• Hkkjr ds fofHkUu jkT;ksa esa dksjksuk egkekjh ds 
dkj.k v‚uykbu f'k{kk dh oLrqfLFkfr dk irk 
yxkuk A 

• v‚uykbu f'k{kk dks o`gn Lrj ij lkdkj :i 
ysus esa f'k{kdksa ,oa Nk=ksa }kjk vuqHko dh tkus 
okyh pqukSfr;ksa@leL;kvksa dks tkuuk A 

• dksjksuk dky esa v‚uykbu f'k{kk O;oLFkk dks 
ykxw djus ls çkFkfed] ek/;fed o mPp f'k{kk 
ds {ks=ksa esa vk;sa çHkkoksa@ifjorZuksa dks tkuuk A 

• Hkkjr esa v‚uykbu f'k{kk O;oLFkk ds lQy 
lapkyu ds fy, lq>ko çLrqr djuk A 

dksjksuk dky esa v‚uykbu f'k{kk 

dksjksuk dky ds le; lHkh Ldwy] d‚yst] ;wfuoflZVh 
ds d{kk&d{k f'k{k.k dk;Z LFkfxr gksus ds dkj.k 
Hkkjr esa v‚uykbu bUVjusV ;wtlZ dh la[;k esa dkQh 
o`f) gqbZ gS A baVjusV ,aM eksckby ,lksfl,'ku v‚Q 
bafM;k dh fjiksVZ ¼2019½ ds vuqlkj Hkkjr ds xzkeh.k 
bykdksa esa 22-70 djksM+ baVjusV ;wtj gSa tcfd 'kgjksa 
esa ;g la[;k 20-50 djksM+ gS vFkkZr dksjksuk dky esa 
'kgjh {ks=ksa dh rqyuk esa xzkeh.k {ks= esa baVjusV ;wtlZ 
vf/kd gks x, gSA fjiksVZ ds vuqlkj ekpZ 2019 esa 
Hkkjr esa 45-1 djksM+ bUVjusV ;wtlZ Fksa ftuesa 5-3 
djksM+  bUVjusV ;wtlZ dk btkQk dksjksuk dky esa 
gqvk gSA ftlls orZeku Hkkjr esa ikap lky ls vf/kd 
mez ds ,fDVo baVjusV ;wtj dh la[;k 50-40 djksM+ 
gks xbZ gSA oSf'od Lrj dh ;fn ckr dh tk; rks 
phu esa ,fDVo eksckby ;wtj dh la[;k yxHkx 85 
djksM+ gS rFkk l;qaä jkT; vesfjdk esa baVjusV ;wtj 
dh la[;k yxHkx 28&30 djksM+ ds vklikl gS] bl 
fglkc nqfu;k esa v‚uykbu baVjusV ;wt ds ekeys esa 
Hkkjr nwljs LFkku ij gSA bl Hk;kog chekjh ds dkj.k 
ns'k ds lHkh fo|kFkhZ] f'k{kkfon vius&vius ?kjksa esa 
bZ&yfuaZx vFkok ljdkj }kjk tkjh fd;s x, f'k{kk ds 
fofHkUu osc iksVZyksa ds ek/;e ls v/;;u dj jgsa gSA 
y‚dMkmu ds nkSjku bl fn'kk esa dk;Z djrs gq, 
^vf[ky Hkkjrh; rduhdh f'k{kk ifj"kn~* ¼A.I.C.T.E.½ 
us ,d osc iksVZy ¼http://free.aicte-india.org/½ tkjh 
fd;k gSA ftlds ek/;e ls fo|kFkhZ rduhdh f'k{kk ds 

dkslsZt dk v‚uykbu v/;;u&v/;kiu dj ldrsa gS 
,oa çek.ki= Hkh çkIr dj ldrsa gSaA blds vfrfjä 
fo'ofo|ky; vuqnku vk;ksx ¼U.G.C.½ }kjk tkjh 
Lo;a]Lo;açHkkvkfn osc iksVZy ds ek/;e ls Hkh 
fo|kfFkZ;ksa dks f'k{kk çnku dh tk jgh gSA ge dg 
ldrsa gS fd] dksfoM&19  egkekjh ds ladV ds le; 
esa Hkkjr ljdkj f'k{kk ds Lrj dks mPp cuk, j[kus 
dh –f"V ls gj laHko ç;kl dj jgk gSA ftlls fd 
lHkh dks f'k{kk çkIr gks lds] ,oa lcdk fodkl gks 
ldsA ijUrq osc iksVZy ;k baVjusV ds ek/;e ls çR;sd 
fo|kFkhZ ,oa f'k{kd rd f'k{kk dh igq¡p dks lqfuf'pr 
dj ikuk laHkor% eqf'dy gSA bldk eq[; dkj.k ;g 
gS fd] Hkkjr esa dsoy 31-68 Qhlnh yksxksa dks gh 
baVjusV çkS|ksfxdh vkfn ds mi;ksx dh laKkurk ,oa 
vuqç;ksx ds lalk/kuksa dh miyC/krk gSA tcfd 68-32 
Qhlnh O;fä;ksa ds ikl u gh çkS|ksfxdh ds vuqç;ksx 
ds lalk/ku miyC/k gS vkSj u gh mlds mi;ksx djus 
dh laKkurk gSA 

dksjksuk dky esa v‚uykbu f'k{kk gsrq fd;s x, 
ljdkjh ç;kl 

çkFkfed f'k{kk ds lanHkZ esa 

çkFkfed f'k{kk dk ckyd ds thou esa egRoiw.kZ LFkku 
gS A ftl çdkj dh f'k{kk mlsçnku dh tk,xh] mlh 
çdkj ls ckyd ds thou dk Hkfo"; r; gksxkA ijUrq 
vkt orZeku dksjksuk dky esa fo|kfFkZ;ksa dh çkFkfed] 
ek/;fed ,oa mPp f'k{kk ladV esa iM+ x;h gSA bl 
egkekjh ds dkj.k Hkkjr ds lHkh jkT;ksa ds Ldwy] 
fo|ky;ksa] egkfo|ky;ksa rFkk fo'ofo|ky;ksa dks 
ljdkj ds funsZ'kkuqlkj can dj fn;k x;k gSA ,slh 
ifjfLFkfr;ksa esa fo|kFkhZ fu'p; gh f'k{kk dh çkfIr ls 
oafpr gks jgsa gSa lkFk gh vius thou y{;ksa dks Hkh 
çkIr djus esa vlQy gks jgsa gSaSA ,d rjQ tgk¡ ns'k 
ds lHkh Ldwy] d‚yst] ;wfuoflZVh can iM+s gq, gSa rks 
nwljh rjQ f'k{kk dks xq.koÙkkiw.kZ tkjh djus dh fn'kk 
esa v‚uykbu f'k{kk gh ,dek= fodYi jg x;k gSA 
;gh dkj.k gS fd] dksjksuk dky esa ijEijkxr 
d{kk&d{k v/;;u&v/;kiu çfØ;k dk LFkku 
v‚uykbu f'k{kk] fMftVy bZ&f'k{kk ,oa nwjLFk f'k{kk 
dks ns fn;k x;k gSA vFkkZr dksjksuk dky ls iwoZ] f'k{kk 
esa çpfyr vkeus&lkeus lEçs"k.k dk LFkku vc 
eksckby] ySiV‚i] baVjusV] daI;wVj vkfn bZ&fMftVy 
fMokblksa us d{kk dk Lo:i ys fy;k gSA ftlls Nk= 
,oa f'k{kd nksuksa gh viuh v/;;u&v/;kiu çfØ;k 
dks c<+kok ns jgsa gSaA blds lkFk gh v‚uykbu f'k{kk 
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dks twe ,i] xwxyehV] xwxyDykl:e] v‚uykbu 
f'k{k.k vf/kxe iksVZy] ewMy] ewd vkfn ds ek/;e ls 
Hkh lEiUu fd;k tk jgk gSA dksjksuk dky esa çkFkfed 
f'k{kk ds lanHkZ esa 14 tqykbZ 2020 dks Hkkjr ljdkj 
ds ekuo lalk/ku fodkl ea=ky; iwoZ &çkFkfed ,oa 
çkFkfed Ldwyksa }kjk v‚uykbu d{kk ds ek/;e ls 
fMftVy f'k{kk ij ^çKkrk* ¼ihvkj,thokbZ,Vh,½  
fn'kkfunsZ'k tkjh djrs gq, dgk fd] blesa v‚uykbu 
vkSj fMftVy f'k{kk ds vkB pj.kgSa] ftuesa ;kstuk] 
leh{kk] O;oLFkk] ekxZn'kZu] okd ¼ckr½] vlkbu] VªSd 
vkSj ljkguk 'kkfey gSaA ;s vkB pj.k mnkgj.kksa ds 
lkFk pj.kc) rjhds ls fMftVy f'k{kk dh ;kstuk 
vkSj dk;kZUo;u dk ekxZn'kZu djrsa gSaA^çKkrk* 
fn'kk&funsZ'k fo|kfFkZ;ksa ds –f"Vdks.k ls fodflr fd, 
x, gSa] tks y‚dMkmu ds dkj.k vHkh ?kjksa ij ekStwn 
Nk=ksa ds fy, v‚uykbu fefJr@fMftVy@f'k{kk ij 
dsafær gSA çh&çkbejh Nk=ksa ds fy, v‚uykbu d{kk 
dh vof/k 30 feuV ls vf/kd ugha gksuh pkfg,A d{kk 
1 ls 8 ds fy, ekuo lalk/ku fodkl ea=ky; us 45 
feuV ds nks v‚uykbu l= dh flQkfj'k dhgSaA 

dksjksuk dky esa çkFkfed Lrj ij cPpksa dh v‚uykbu 
fMftVy f'k{kk dh fn'kk esa ,d igy ds :i esa  foÙk 
ea=h fueZyk lhrkje.k us 17 ebZ 2020 dks igys ls 
ekStwn Þnh{kkß ¼fMftVy bUÝkLVªDpj ;ku‚yst 
'ks;fjax½ igy ds lkFk v‚uykbu f'k{kk dk ,d 
eYVh&eksM fMftVy IysVQ‚eZ ^ih,ebZfo|k* tkjh 
djus dh ?kks"k.kk dh gSA ih,e bZ&fo|k ds ek/;e ls 
Hkkjr esa ß,d jk"Vª ,d fMftVy IysVQkeZß vkjaHk 
fd;k tk,xkA ftlds ek/;e ls çR;sd d{kk ds fy, 
Vsyhfotu ij ,d MhVh,ppSuyrS;kj fd;k tk;sxkA 
ih,e bZ&fo|k ds ek/;e lslkeqnkf;d jsfM;ks vkSj 
iksMdkLV dk Hkh O;kid mi;ksx fd;k tk,xkA tks 
cPpksa vkSj ifjokjksa dks HkkoukRed vkSj ekufld 
lgkjk nsus ds dk;ZØe ^euksniZ.k* ds lanHkZ esa 
gksxkAekuo lalk/ku fodkl ea=ky; Hkkjr ljdkj ds 
^Ldwy f'k{kk ,oa lk{kjrk foHkkx* }kjk tkjh twu] 
2020 esa ^bafM;k fjiksVZ fMftVy ,tqds'ku* ds vuqlkj 
Hkkjr ds fofHkUu jkT;ksa esa v‚uykbu f'k{kk gsrq fd;s 
x, ç;klksa dh ;FkkfLFkfr dks lkj.kh la[;k 1 esa 
çLrqr fd;k x;k gS& 

 
lkj.kh la[;k&1- Hkkjr ds fofHkUu jkT;ksa esa v‚uykbu f'k{kk dh oLrqfLFkfr& 

Ø-la- dk;ZØe mÙkjçns'k dsjy rfeyukMq jktLFkku fcgkj iatkc gfj;k.kk fnYyh 
1 fMftVy Dykl:e Y Y Y  Y Y Y Y 

2 vkbZlhVh ySc Y Y Y Y  Y Y Y 

3 v‚uykbu ,Mfe'ku  Y Y  Y   Y 

4 bZ&daVsaV fji‚ftVjh Y Y Y Y Y  Y Y 

5 bZ&cqd Y Y Y Y Y Y Y Y 

6 baVjSfDVo fjlkslsZ v‚uykbu Y Y Y Y Y Y Y Y 

7 ,tqds'kuy Vsyhfotu Y Y Y Y Y Y Y  

8 ,tqds'kuy jsfMvks pSuy Y Y  Y  Y   

9 osc Vsyhfotu pSuy Y Y Y Y Y Y Y  

10 bZ&yfuZx iksVZy Y Y Y Y Y Y Y  

11 eksckby ,Iyhds'ku Y  Y Y Y Y   

12 daI;wVj vk/kkfjr vf/kxe Y Y Y Y   Y Y 

lzksr&https://www.education.gov.in/sites/upload_files/mhrd/files/India_Report_Digital_Education_0
.pdfls 20 tuojh] 2021 dks fy;k x;k A 

dksjksuk dky esa tgk¡ ,d vksj Hkkjr ljdkj 
fo|kfFkZ;ksa dks v‚uykbu f'k{kk çnku djus dh fn'kk 
esa ç;kljr gS rks ogh nwljh vksj jkT; ljdkjsa Hkh 
v‚uykbu f'k{kk dks c<+kok nsrsa gq, fofHkUu dk;ZØeksa 
ds ek/;e ls fo|kfFkZ;ksa rd f'k{kk dh igq¡p lqfuf'pr 
djus esa ç;Ru'khy gS ¼lkj.kh la[;k&1- esa ns[ksa½ A   

ekè;fed f'k{kk ,oa mPp f'k{kk ds lanHkZ esa 

dksjksuk dky ds nkSjku ns'k dh ekè;fed f'k{kk Hkh 
mruh gh çHkkfor gqÃ gS ftruh fd çkFkfed f'k{kkA 

ekuo lalkèku fodkl ea=ky;}kjk tkjh fn'kkfunsZ'k 
^çKkrk^ ds vuqlkjd{kk 9ls 12rdds cPpksa ds fy, 
30&45feuV dh vofèk ds pkj l= dh flQkfj'k dh 
xÃ gSA v‚uykbu f'k{kk ds nkSjku cPpksa dks vusd 
dfBukb;ksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gS] ijUrq blds 
vfèkdkfèkd mi;ksx djus ds QyLo:i cPps ljyrk 
ls mi;ksx djus esa l{ke gks jgsa gSA bl fn'kk esa 
Hkkjr ljdkj }kjk fujarj ç;kl fd;k tk jgk gSA 
ftlls fd] çR;sd fo|kFkÊ vius dks oSfÜod Lrj ij 
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miyCèk Kku ds [kqysiu ,oa xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk dh 
çfrLièkkZ esa rS;kj j[kus esa l{ke gks ldsA ekè;fed 
,oa mPp f'k{kk Lrj ij v‚uykbu ,oa nwjLFk f'k{kk 
dks c<+kok nsus ds fy, Hkkjr ljdkj dh ,d çeq[k 
igy ^Lo;a* vFkkZr ^LVMh osCl v‚Q ,fDVo yÉux 
Q‚j ;ax ,Lik;Çjx ekbaM~l* ¼SWAYAM½ ,d 
,dh—r Ã&iksVZy gS] tks Ldwyh f'k{kk  ¼d{kk 9oÈ ls 

12oÈ½ ls ysdj LukrdksÙkj Lrj rd v‚uykbu 
ikBîØe çnku djrk gSASWAYAM ij vc rd 
3605 ^ewd* vFkkZr ^foLr`r [kqyk v‚uykbu ikBîØe* 
¼Massive Open Online Courses- MOOC½ viyksM 
fd;s x;s gSa] ftlesa yxHkx 1-61 djksM+ Nk=ksa us 
fofHkUu ikBîØeksa esa ços'k fy;k gS ¼lkj.kh la[;k 2 esa 
ns[ksa½A  

 
lkj.kh la[;k&2-Hkkjr ds fofHkUu 'kSf{kd laLFkkvksa }kjk ^Lo;a v‚uykbu osc iksVZy* ij viyksM dh x;h f'k{kk 

ikBîØeksa ,oa muesa v/;;ujr o lQy fo|kfFkZ;ksa dh oLrqfLFkfr& 
S.N. Institute Education Level Completed 

Courses 
Student 

Enrollment 
Successful 

Certification 
Web link 

1 NIOS School 
Education 

174 3132625 0 https://swayam.gov.in/nc
_details/NIOS

2 NCERT School 
Education 

112 234526 0 https://swayam.gov.in/nc
_details/NCERT

3 IGNOU Out-of-School 
Education 

111 226547 1440 https://swayam.gov.in/nc
_details/IGNOU

4 NITTTR Out-of-School 
Education - for Teacher 
Training Programme 

70 183997 961 https://swayam.gov.in/nc
_details/NITTTR 

5 CEC Under-Graduate 
Education 

587 1235001 9691 https://swayam.gov.in/nc
_details/CEC 

6 NPTEL Under & Post Graduate 
Education- for Engineering

2052 10252010 631545 https://swayam.gov.in/nc
_details/NPTEL

7 AICTE Under & Post Graduate 
Education- for Self-Paced 
and International Courses

131 280628 10233 https://swayam.gov.in/nc
_details/AICTE 

8 IIMB Under & Post Graduate 
Education- for 
Management Studies 

105 329250 3383 https://swayam.gov.in/nc
_details/IIMB 

9 UGC Post-Graduate 
Education 

263 284766 9289 https://swayam.gov.in/nc
_details/UGC 

10 Total  3605 16,159,350 667503  

lzksr&https://swayam.gov.in/ls 21 tuojh] 2021dks fy;k x;k A 
Hkkjr ljdkj dh fofHkUu fu;ked laLFkk,a ^jk"Vªh; 
eqä fo|ky;h f'k{kk laLFkku* ¼N.I.O.S.½ ,oa ^vf[ky 
Hkkjrh; rduhdh f'k{kk ifj"kn* ¼A.I.C.T.E.½ }kjk 
Ldwyh fo|kfFkZ;ksa dh f'k{kk ds fy, dqy 286^foLr`r 
[kqyk v‚uykbu ikBîØe* ¼Massive Open Online 
Courses- MOOCs½ pyk, tk jgsa gSa A ftlesa 
vcrd dqy 33-67 yk[k fo|kfFkZ;ksa us ços'k fy;k gS 
A ^bfUnjk xka/kh jk"Vªh; eqä fo'ofo|ky;* 
¼I.G.N.O.U½ }kjk 111 v‚uykbu ikBîØe o ^jk"Vªh; 
rduhdh f'k{kd çf'k{k.k ,oa vuqla/kku laLFkku* 
¼N.I.T.T.T.R.½ }kjk f'k{kdksa ds çf'k{k.k gsrq 70 
ikBîØe lapkfyr fd;s tk jgsa gSaS A mPp f'k{kk ds 
{ks= esa Hkh fofHkUu f'k{kk laLFkkvksa }kjk ^Lo;a osc 
iksVZy* ij v‚uykbu ^ewd* ds ek/;e ls fofHkUu 
ikBîØe miyC/k djk,¡ tk jgsa gS A Lukrd ,oa 
ijkLukrd fo|kfFkZ;ksa ds fy, ^dalksfVZ;e ,tqds'kuy 
dE;qfuds'ku* ¼C.E.C.½] ^us'kuy çksxzke v‚u 

VsDuksy‚th ,UgkaLM yfuaZx* ¼N.P.T.E.L.½] ^vf[ky 
Hkkjrh; rduhdh f'k{kk ifj"kn* ¼A.I.C.T.E.½] ^Hkkjrh; 
çca/ku laLFkku caxyksj* ¼I.I.M.B.½ ,oa ^fo'ofo|ky; 
vuqnku vk;ksx* ¼U.G.C.½ }kjk dqy 3138 v‚uykbu 
ikBîØe çLrkfor fd;s x,¡ gS ftlesa 1 djksM+ 23-
81yk[k ls vf/kd fo|kfFkZ;ksa us ços'k fy;k gS A blds 
vfrfjä dksjksuk dky esa v‚uykbu f'k¿kk ]oa nwjLFk 
f'k¿kk dks c<+kok nsus esa ^Lo;a çHkk* ¼SWAYAM 
Prabha½] ^jk"Vªh; fMftVy ykbczsjh* ¼National 
Digital Library of India-NDL½] ^,d ,dy&f[kM+dh 
[kkst lqfoèkk* ¼Single-Window Search Facility½] 
^Liksdu VîwVksfj;y* ¼Spoken Tutorial½] ^f'k{kk ds 
fy;s fu%'kqYd vkSj vksiu lkslZ l‚¶Vos;j* ¼Free and 
Open Source Software for Education½] opqZvy ySc 
¼Virtual Lab½] ^Ã&;a=* ¼E-Yantra½ ç;Ru'khy gSaAtks 
i<+kÃ ds u,&u, volj osc vkSj ohfM;ks dkslZ ds 
ekè;e ls çnku djrh gSA blds }kjk fofHkUu 
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ikBîØeksa dks nwjLFk f'k{kk ds ekè;e ls fMftVy 
cukus ds ç;Ru dks c<+kok fn;k tk jgk gSA  
Hkkjr ds fofHkUu jkT;ksa esa dksjksuk egkekjh ds dkj.k 
v‚uykbu f'k{kk ds {ks= esa vusd fMftVy f'k{kk 
laca/kh xfrfof/k;ksa dks ykxw fd;k x;k gS A mÙkj çns'k 
esa] ^fe'ku çsj.kk* ^bZ&ikB'kkyk*] V‚i iSjsaV ,i*] ^eSFl 
eLrh*] ^xwxy cksyks* o ^fpEiy* f'k{kk çnku djus 
okyh ,i tkjh dh x;h gS A fcgkj esa] ^mUu;u fcgkj 
dk;ZØe* ds rgr ^esjk eksckby esjk fo|ky; ,i*] 
^fo|kokfguh fcgkj ,i*] Vhoh dk;ZØe ^esjk nwjn'kZu 
esjk fo|ky;*] ^o`gn Lrj ij lkekftd ehfM;k 
vk/kkfjr vf/kxe dk;ZØe* ^fMftVy ,tqds'ku iksVZy 
¼http://www.bepcssa.in/en/digital-learning.php½*] 
^osc vk/kkfjr vf/kxe dk;ZØe 
¼https://www.youtube.com/channel/UCk-
LGy9rQLi6t_A3UXw2GTQ½*] ^fcgkj bth Ldwy 
Vªsfdax eksckby ,i ¼BEST-www.bepcbest.com½* 
dk;ZØe pyk;s tk jgsa gS A dsjy esa] ^v‚uykbu 
LisflfQd Vªsfuax çksxzke* ds rgr ^vof/kdkyk 
laFkkslaxy dk;ZØe*] ^v{kjo`{ke*] 
^v‚uykbuSAMAGRA daVsaV fjlkslsZl iksVZy* ds 
}kjk Nk=ksa dksa f'k{kk fn, tkus dk ç;kl fd;k tk 
jgk gS A rfeyukMw esa] ^bZ&yfuaZx IysVQkseZ Q‚j 
LVwMsaV ¼https://elearn.tnschools.gov.in/½*] Nk=ksa ,oa 
f'k{kdksa ds fy, ^Vh-,u-&nh{kk ,i*] ^rfeyukMw VhplZ 
IysVQkseZ ¼https://elearn.tnschools.gov.in/½* ij 
f'k{kk nh tkrh gS A blds vfrfjä ;wVîwc pkSuy 
^Vh,u,llhbvkjVh* vkSj Vsyhfotu pkSuyksa tSls& 
^dyfoFkksfydksfPp*] ^v{k; dscy*] ^ohds fMftVy 
¼i‚fyej½*] ^Vhlhlh,y* ,oa ^Vh,lhVhoh* ds ek/;e ls 
f'k{kk çnku djus dh O;oLFkk dh x;h gS A dksjksuk 
dky esa fnYyh ds eq[;ea=h }kjk 4vçSy] 2020dks 
Nk=ksa ,oa vfHkHkkodksa ds fy, ^dksjksuk ds le; esa 
^isjsafVax çksxzke* ds rgr ^gj ?kj ,d Ldwy] gj 
ekrk&firk ,d f'k{kd dk;ZØe* tkjh fd;k x;k A 
d{kk 10oha ,oa 12oha ds Nk=ksa ds fy, ^gj fnu vaxzsth 
vkSj O;fäRo fodkl dk;ZØe*] ^fMftVy m|e'khyrk 
ekbaMlsV Dyklsl* 9oha ls 12oha ds cPpksa ds fy,] 
^v‚uykbu gSIihusl Dykl Q‚j QSfeyh çksxzke*] d{kk 
11oha ds Nk=ksa ds fy, ^ykbo v‚uykbu Dyklst* 
rFkk blds vfrfjä fnYyh ljdkj }kjk v/;kidksa dh 
f'k{kk gsrq ^v‚uykbu {kerk fuekZ.k dk;ZØe ¼OCBP½* 
Hkh  pyk;sa tk jgsa gS A bu lHkh ljdkjh ç;klksa ds 
ckn Hkh ns'k ds nqxZe {ks= ds vfèkdka'k fo|kÆFk;ksa dks 

v‚uykbu f'k{kk ds ekè;e ls viuh f'k{kk iw.kZ djus 
esa dfBukb;ksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA 

v‚uykbu f'k{kk dh pqukSfr;k¡ 

fo|kÆFk;ksa ds fy,] egkekjh dksfon&19 ds nkSjku 
fo|kÆFk;ksa dks bUVjusV ds ekè;e ls f'k{kk çkIr djus 
esa mRiUu gksus okyh leL;k,a ,oa pqukSfr;k¡ 
fuEufyf[kr gS&midj.kksa dk vHkko]bl ekè;e ls 
f'k{kk çnku djus ds fy, lHkh fo|kÆFk;ksa ds ikl 
mi;qä midj.kksa dk gksuk vko';d gSA orZeku le; 
esa Hkh Hkkjr esa fMftVy bUÝkLVªDpj dh cgqr deh gS] 
ns'k ds fofHkUu xzkeh.k {ks=ksa esa esa vc Hkh mu Nk=ksa 
dh la[;k dkQh lhfer gS] ftuds ikl ySiV‚i] 
eksckÃy] daI;wVj ;k VScysV daI;wVj midj.kksa tSlh 
lqfoèkk,¡ miyCèk gSaA vr% ,sls Nk=ksa ds fy;s 
v‚uykbu f'k{k.k dk;Z ls tqM+uk ,d cM+h leL;k 
gSAvuq'kklu dh deh gksuk] fcuk vkRe vuq'kklu ;k 
vPNs laxBukRed dkS'ky ds vHkko esa] fo|kFkÊ 
v‚uykbu f'k{kk esa dh tkus okyh i<+kÃ esa fiNM+ 
ldrs gSaA ijEijkxr ekè;e ls iBu&ikBu dh 
çfØ;k esa d{kk esa cSBs fo|kÆFk;ksa esa vuq'kklu dh 
Hkkouk dks cuk, j[kuk f'k{kd ds fy, ,d cM+h 
pukSrh jgh gSA ,sls esa ohfM;ks dkUÝsaÇlx ds nkSjku 
fo|kÆFk;ksa esa vuq'kklu cuk, j[kuk v‚uykbu f'k{kk 
dh {ks= esa,d cM+h pqukSrh gSA ekufld LokLF; ij 
vuqfpr çHkko] NksVh mez ds cPpksa ds fy, bUVjusV] 
daI;wVj vkfn fMftVy midj.kksa ds ekè;e ls f'k{kk 
çnku djus ls mudh ekufld LokLF; ij vuqfpr 
çHkko iM+ jgk gSA lekpkj i= nSfud tkxj.k ¼11 
twu 2020½ ds fjiksVZ esa dgk x;k fd] U;wjks 
fQthf'k;u o euksfpfdRld Mk- gfjukFk ;kno ds 
eqrkfcd *vesfjdu ,dsMfed vkQ ihfM;kfVªd* }kjk 
tkjh funsZ'kksa ds vuqlkj Þikap lky rd ds cPps ,d 
?kaVs ls vfèkd LØhu dk bLrseky u djsa] ogÈ Ng 
lky ls Åij ds cPpksa dks Hkh LØhu ns[kus dk le; 
lhfer j[kuk pkfg,A lkFk gh muds vfHkHkkodksa dks 
lrdZ jguk pkfg, fd mudk cPpk eksckby] Vhoh] 
ySiVki] daI;wVj] baVjusV vkfn ij vfèkd le; rks 
ugÈ fcrk jgk gSA mUgksaus crk;k fd gj fnu vfuæk] 
mnklh vkfn chekfj;ksa ls ihfM+r cPpksa] ;qokvksa dh 
la[;k vLirky esa c<+ jgh gSßA ;gh dkj.k gS fd] 
eè; çns'k ,oa dukZVd jkT; esa d{kk 1 ls ysdj 5oÈ 
rd ds cPpksa dh v‚uykbu f'k{kk ij çfrcUèk yxk;k 
x;k gS ftlls fd os ekufld :i ls LoLFk jg ldsaA 
cPpksa ds vk¡[kksa ij LØhudk nq"çHkko]eksckby ,oa 
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daI;wVj ds LØhu ij T;knk vè;;u djus ls 
fo|kÆFk;ksa dh vk¡[kksa esa fofHkUu çdkj ds fodkj 
mRiUu gksus yxrsa gS tks mudh vk¡[kksa dks cgqr 
uqdlku igqapk ldrsa gSa A uo Hkkjr VkbEl ¼,u-ch-Vh-
½ 7 ekpZ 2020 ,oa ykbo ÇgnqLrku 27 Q+jojh 2013 
ds fjiksVZ ds vuqlkj yxkrkj vfèkd le; rd Vh-oh-] 
daI;wVj] ysiV‚i ,oa eksckÃy vkfn dh LØhuds dkj.k 
fo|kÆFk;ksa dh vk¡[kksa esa daI;wVj fotu ÇlMªkse ,oa MªkÃ 
vkÃ ÇlMªkse tSls ?kkrd chekfj;k¡ Hkh gks ldrh 
gSAcPpksa dk vdsykiu mudh f'k{kk esa ckèkd]?kj ij 
v‚uykbu f'k{kk vè;kiu ds le; Nk= fcuk fdlh 
f'k{kd vkSj lgikfB;ksa ds vdsyk eglwl dj ldrs 
gSaA D;ksfd tc os Ldwy ;k d‚yst ds okrkoj.k esa 
f'k{kk xzg.k djrsa gS rks vius lgikfB;ksa ds lkFk 
euksjatu djrs gq,a f'k{kk çkIr djrsa gSA tcfd 
v‚uykbu f'k{kk ds ekè;e ls çR;sd lgikBh 
vius&vius ?kj ls f'k{kk xzg.k djrsa gS] ftlds 
ifj.kkeLo:i os volkn ls ihfM+r gks ldrs 
gSaAfnO;kax fo|kFkÊ v‚uykbu f'k{kk xzg.k djus esa 
vleFkZ]bl çdkj dh f'k{kk dks fnO;kax fo|kFkÊ xzg.k 
ugÈ dj ldrsa gS D;ksfd buesa dqN vk¡[k] dku] gk¡Fk 
o vfLFknks"k ds fnO;kax fo|kFkÊ Hkh gSAf'k{k.k ds nkSjku 
fo|kÆFk;ksa esa mRiUu 'kadk dk lekèkku u gks 
ikuk]v‚uykbu f'k{kk osc iksVZy ,oa iwoZ esa fjd‚MZ 
fd;s x;s f'k{kd ds ysDpj] fofM;ks vkfn fo|kÆFk;ksa esa 
mRiUu 'kadk dk lekèkku ugÈ gks ldrk gSA 
f'k{kdksa ds fy,]egkekjh dksfon&19 ds nkSjku f'k{kd 
}kjk fo|kÆFk;ksa dks v‚uykbu f'k{kk ds ekè;e ls 
f'k{kk çnku djus esa mRiUu gksus okyh leL;k,a ,oa 
pqukSfr;k¡ fuEufyf[kr gS&f'k{kdksa esa fof'k"V ;ksX;rk 
,oa fo'ks"kKrk dh vko';drk]v‚uykbu ds ekè;e ls 
f'k{kk çnku djus ds fy, f'k{kdksa esa O;kid fo'ks"kKrk 
dk gksuk vko';d gS ftlls fd] os fo|kÆFk;ksa dks 
vklkuh ls f'k{kk çnku dj ldsaAÃ&ewY;k³~du gsrq 
fo'ks"k çf'k{k.k dh vko';drk]v‚uykbu f'k{kk ç.kkyh 
¼Ã&yÉux½ ds }kjk fo|kÆFk;ksa dks f'k{kk çnku djus 
,oa mudh ijh{kkvksa ds ewY;k³~du ds fy, f'k{kdksa dks 
fo'ks"k çf'k{k.k nsus dh vko';drk gSA ftlls fd] os 
lgh <ax ls bUVjusV vkèkkfjr f'k{kk ij fo|kÆFk;ksa dk 
ewY;k³~du vklkuh ls djus esa l{ke gks ldsA vr% 
Ã&vfèkxe ds }kjk ewY;k³~du djus okys f'k{kdksa dks 
fo'ks"k çf'k{k.k fn;k tkuk vfuok;Z gSAbUVjusV 
dusfDVfoVh dh leL;k]f'k{kd }kjk v‚uykbu f'k{kk 
çnku djrs le; [kjkc baVjusV dusD'ku ;k iqjkus 
daI;wVj] ikBîØe ,Dlsl djus okyh lkexzh dks 

fujk'kktud cuk ldrs gSaA gkyk¡fd dqN 'kgjh {ks=ksa 
tSls& fnYyh] dsjy] gfj;k.kk] fgekpy çns'k] iatkc] 
eqEcÃ] xqtjkr vkfn esa baVjusV dusfDVfoVh vPNh gS 
ijUrq mÙkj çns'k] >kj[kaM] es?kky;] fcgkj vkfn 
jkT;ksa ds xzkeh.k nsgkrh {ks=ksa esa bUVjusV dusfDVfoVh 
dh leL;k ekStwn gSA v‚uykbu f'k{kk ds çfr f'k{kdksa 
esa erHksn dk gksuk]dsoy dqN gh f'k{kd blds ekè;e 
ls f'k{kk çnku djus esa vkRefoÜokl j[krsa gSa] vFkkZr 
f'k{kdksa esa v‚uykbu f'k{kk çnku djus ds çfr 
oSpkfjd erHksn gSAv‚uykbu f'k{kk esa lHkh ds lg;ksx 
dh vko';drk] v‚uykbu f'k{kk çnku djus ds fy, 
Hkkjr ds lHkh Ldwyksa] ç'kklu vkSj leqnk; dh 
lgefr vko';d gS ftlls fd]  lHkh f'k{kk çnku 
djus ,oa çkIr djus esa viuk ;ksxnku ns ldsAMsVk 
pksjh vFkok gSdlZ dh leL;k]bUVjusV ds ekè;e ls 
f'k{kd }kjk fo|kÆFk;ksa dks f'k{kk çnku djrs le; 
lHkh ilZuy MsVk pksjh ¼gSd½ gksus dk Mj 
jgrkgSAv‚uykbu f'k{kk esa fo|qr~ dh leL;k]Hkkjr ds 
xzkeh.k {ks=ksa esa 'kgjh {ks=ksa dh Hkkafr fo|qr O;oLFkk dk 
vHkko gS] tks dksjksuk dky esa v‚uykbu f'k{kk çnku 
djus esa ,d cM+h ck/kk gSA 

dksjksuk dky esa v‚uykbu f'k{kk O;oLFkk dks lQy 
cukus gsrq lq>ko 

ns'k dh yxHkx 70 çfr'kr vkcknh xkaoksa esa fuokl 
djrh gS A vkt Hkh vusd xzkeh.k {ks= fctyh tSlh 
ewyHkwr lqfo/kkvksa ls oafpr gSa] ,sls esa v‚uykbu f'k{kk 
dk ykHk mBkus ds fy, eksckbZy] ySiV‚i] daI;wVj 
vkfn dk ç;ksx laHko ugha gS A ,slh fLFkfr esa ljdkj 
xzkeh.k {ks=ksa esa fctyh dh vck/;rk dh vkiwfrZ djds 
v‚uykbu f'k{kk O;oLFkk dks vkSj etcwr cuk ldrh 
gS Aljdkj dks xzkeh.k {ks=ksa ds lkFk gh igkM+h o 
lqnwjorhZ {ks=ksa rd bUVjusV usVodZ miyC/k djkus ds 
mís'; ls dksbZ Bksl dne mBkus gksaxs]ftlls ,sls {ks=ksa 
esa jgus okys Nk= Hkh v‚uykbu f'k{kk O;oLFkk dk 
ykHk ck/kkjfgr <ax ls mBk ldsa AorZeku esa 
v‚uykbu f'k{kk us vkfFkZd :i ls lEiUu ,oa foiUu 
yksxksa ds chp ,d [kkbZ cuk nh gS A ljdkj }kjk 
vkfFkZd :i ls detksj oxZ ds Nk=ksa dks v‚uykbu 
f'k{kk ls tqM+us gsrq vko';d U;wure lqfo/kkvksa ;Fkk 
,d LekVZQksu ;k ysiV‚i] bUVjusV iSd ;k eq¶r 
okbZ&QkbZ dks miyC/k djkdj gh bl [kkbZ dks Hkjk 
tk ldrk gS Av‚uykbu f'k{kk O;oLFkk dks csgrj 
cukus ds fy, f'k{kdksa dk rdfudh :i ls n{k gksuk 
vfr vko';d gS A blds fy, mUgsa vfrfjä le; 
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fudkydj l?ku rdfudh çf'k{k.k çnku djus ds 
fy, dk;Z ;kstuk cuk;ha tkuh pkfg,] ftlls fd os 
vius fof'k"V {ks=ksa esa mPp xq.koÙkkiw.kZ bZ&daVsaV rS;kj 
djds v‚uykbu d{kk,a pyk ldsa Av‚uykbu f'k{kk 
çnku djus okys f'k{kdksa esa csgrj ç;kl djusokys 
f'k{kdksa dksa fo'ks"k :i ls çksRlkfgr fd;k tkuk 
pkfg, Ans'k ds vf/kdka'k ljdkjh Ldwyksa esa bZ&cksMZ] 
okbZ&QkbZ dusfDVfoVh] baVjusV dusD'ku] daI;wVj] 
fçaVj] LekVZ Dyklsl vkfn dh O;oLFkk ugh gS A 
Ldwyksa esa v‚uykbu f'k{kk lEcU/kh bu lqfo/kkvksa dh 
vuqiyC/krk ds dkj.k fo|kfFkZ;ksa dks daI;wVj ,oa 
baVjusV laca/kh rdfudh Kku ugha gks ikrk gS A 
ftlls v‚uykbu f'k{kk xzg.k djus esa mUgsa dfBukbZ 
gksrh gS A ;fn v‚uykbu f'k{kk dks lQy cukuk gS] 
rks lHkh ljdkjh Ldwyksa ¼tgka daI;wVj] baVjusV laca/kh 
lqfo/kk,a miyC/k ugha gS½ esa O;kid Lrj ij ;kstuk 
cukdj bu lqfo/kkvksa dh O;oLFkk dh tkuh pkfg, A 
v‚uykbu f'k{kk dks çksRlkfgr djus ds mís'; ls 
ljdkj }kjk vusd v‚uykbu f'k{kk ¼bZ&cLrk] 
fMftVy bafM;k] i<+s Hkkjr v‚uykbu] us'kuy 
fMftVy ykbczsjh]ÞStudy Webs of Active-Learning 
for Young Aspiring Minds &Lo;a iksVZyÞ] ÞHkkjr 
usVß½ ;kstuk,a pyk;h x;h gSaS A ftldk LFkkuh; Lrj 
ij tu&tkx:drk u gksus ds dkj.k bldk mi;ksx 
,d lhfer oxZ }kjk gh fd;k tk jgk gS A blds 
vHkko esa xzeh.k Nk=ksa ,oa f'k{kdksa dh vis{kk 'kgjh 
Nk=ksa ,oa f'k{kdksa }kjk v‚uykbu f'k{kk ;kstukvksa dk 
vf/kd mi;ksx fd;k tk jgk gS A vr% bu ;kstukvksa 
dh tkudkjh tu&tu rd igq¡pkus ds mís'; ls 
LFkkuh; Lrj ij O;kid :i ls ßtu&tkx:drk 
vfHk;kuß pyk;s tkus dh vko';drk gS A ftlls 
lHkh Nk= ,oa f'k{kd ßljdkjh v‚uykbu f'k{kk 
;kstukvksaß dk Hkjiwj ykHk mBk ldsa Av‚uykbu f'k{kk 
ç.kkyh dks c<+kok nsus ds fy, ljdkj nh?kZdkfyd 
;kstukvksa dks rS;kj djus dh fn'kk esa ç;kljr gS A 
vxys ik¡p o"kksaZ esa ljdkj dk y{; gS fd] ns'k ds 
yxHkx 40 çfr'kr egkfo|ky;ksa o fo'ofo|ky;ksa ds 
fo|kfFkZ;ksa dks ySiV‚i vFkok VScysV forfjr fd;s 
tk;saxs A ijUrq v‚uykbu f'k{kk dks lQy cukus ds 
fy, 100 çfr'kr Nk=ksa rd midj.kksa dk fojr.k 
fd;k tkuk vko';d gS] ftlls fd çR;sd Nk= dks 
v‚uykbu f'k{kk ls tqM+us gsrq çksRlkgu fey lds 

Av‚uykbu f'k{kk dks c<+kok nsus dh –f"V ls ljdkj 
}kjk fo|kfFkZ;ksa dks ySiV‚i vFkok VScysV forfjr 
fd;s tkus dh ;kstuk cukbZ x;h gS A ;fn lEHko gks 
rks ljdkj dks pkfg, fd bl ;kstuk dk vkSj vf/kd 
foLrkj djds çR;sd f'k{kd dks Hkh v‚uykbu f'k{k.k 
laca/kh midj.k ySiV‚i] LekVZQksu vkfn çnku fd;s 
tk;sa A buesa ,slh l‚¶Vos;j Hkh fodflr fd;s tkus 
pkfg, ftlls fd] f'k{kd forfjr fd;s x, midj.kksa 
dk mi;ksx csgrj <ax ls dsoy v‚uykbu f'k{kk 
çknu djus gsrq dj lds Adksjksuk dky ls igys ns'k 
esa v‚uykbu f'k{kk dks bruk egRo ugha fn;k tkrk 
Fkk A blhfy, Ldwyksa] dkystksa] fo'ofo|ky;ksa ds ikl 
v‚uykbu f'k{kk çnku djus gsrq dksbZ mi;qä 
baÝkLVªDpj gh ugha Fkk A dsoy dqN gh f'k{k.k 
laLFkkuksa esa v‚uykbu f'k{kk çnku djus gsrq mi;ksxh 
baÝkLVªDpj Fkk A vr% v‚uykbu f'k{kk dks fujarj 
lqpk: <ax ls çnku djus ds fy, laxfBr :i ls 
ßO;ofLFkr vk/kqfud baÝkLVªDpjß fodflr fd;s tkus 
dh vfr vko';drk gS A 

fu"d"kZ 

dksfoM&19 ls f'k{kk ds {ks= esa mRiUu fofHkUu çdkj 
dh pqukSfr;ksa vkSj muls fuiVus ds fy, crk, x, 
lHkh lq>koksa ds foospu ls LiLV gS fd] vkt tks 
ifjfLFkfr egkekjh ds :i esa lEiw.kZ foÜo esa cuh gq;h 
gS mlds fuokj.k ,oa cpko ds fy, lHkh dks ,dc) 
gksdj ç;kl djrs jguk pkfg,A tc lcdk ;ksxnku 
,dlkFk feysxk rHkh bl chekjh ls eqfä feysxk rFkk 
tc bl chekjh ls NqVdkjk fey tk;sxk rc f'k{kk ds 
{ks= esa miyCèk pqukSfr;ksa dk Lor% lekèkku gks 
tk;sxkA blfy, ;g vko';d gS fd ljdkj }kjk 
tkjh fd;s x;s fn'kk&funsZ'kksa dk –<+rk ls gesa ikyu 
djuk pkfg,A fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd] f'k{kk 
dks lHkh yksxksa rd igq¡pkus ds fy, bUVjusV ds 
mi;ksx esa vkus okys fofHkUu vko';d midj.kksa vkfn 
dk gksuk vko';d gSA blds lkFk gh midj.kksa dk 
mi;ksx djus ds fy, vko';d tkudkjh Hkh gksuh 
pkfg,A ;fn ,slk gqvk rks bl ladV ds le; esa Hkh 
lHkh f'k{kd ,oa f'k{kkFkÊ f'k{kk dks ljyrk ls xzg.k 
djds vius vè;;u vkSj vè;kiu lacaèkh dk;Z dks iw.kZ 
dj ldus esa l{ke gks ldsaxsA 
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Hkkjrh; lqj{kk esa Hkkjrh;&:lh lajpukRed laca/k 

lquhr dkf'ko 
fjlpZ Ld‚yj] ekuljksoj Xykscy ;wfuoflZVh] flgksjs (MP) 

___________________________________________________________________________________________ 

'kksèk lkjka'k 
:l ds lkFk laca/k Hkkjr dh fons'k uhfr ds egRoiw.kZ LraHk gSa vkSj :l Hkkjr dk nh?kZdky ls le; dh dlkSVh ij [kjk mrjk Hkkxhnkj ns'k 
gSA vDVwcj 2000 esa Hkkjr&:l dwVuhfrd Hkkxhnkjh laca/kh ?kks"k.kk ij ¼:l ds jk"Vªifr egkefge Cyknhfej iqfru dh Hkkjr ;k=k ds nkSjku½ 
gLrk{kj fd, tkus ds ckn ls Hkkjr&:l laca/kksa esa xq.koÙkk dh –f"V ls ubZ fo'ks"krk vk xbZ gS ftuesa foi{kh; laca/kksa ds yxHkx lHkh {ks=ksa esa 
lg;ksx dk Lrj c<+ x;k gS ftuesa jktuhfr] lqj{kk] O;kikj ,oa vFkZO;oLFkk] j{kk] foKku ,oa çkSn;ksfxdh vkSj laL—fr 'kkfey gSaA dwVuhfrd 
Hkkxhnkjh ds varxZr] lg;ksx laca/kh xfrfof/k;ksa ij fu;fer ckrphr ,oa vuqorhZ dkjZokbZ lqfuf'pr djus ds fy, jktuSfrd ,oa vkf/kdkfjd 
nksuksa Lrjksa ij fofHkUu laLFkkxr okn dk;Zra= dke dj jgs gSaA fnlacj 2010 esa :l ds jk"Vªifr dh Hkkjr ;k=k ds nkSjku dwVuhfrd Hkkxhnkjh 
dks "fo'ks"k ,oa vf/kdkjçkIr dwVuhfrd Hkkxhnkjh" ds Lrj ij igqapk fn;k x;k A  
____________________________________________________________________________________________ 

eq[; 'kCn % dksjksuk ok;jl] v‚uykbu] f'k{kk] f'k{k.k] nwjLFk f'k{kkA 

çLrkouk 

Hkkjr vkSj :l egRoiw.kZ j{kk lg;ksx] [kqfQ;k 
lk>kdj.k vkSj jktuf;d laca/kksa ds lkFk j.kuhfrd 
lg;ksxh gSaA nksuksa ns'k ,d xgjh tM+sa vkSj 
le;&ijh{k.k okyh nksLrh lk>k djrs gSa tks fiNys 
dqN o"kksaZ esa dbZ xquk c<+ xbZ gSA Lora=rk ds ckn] 
Hkkjr us lksfo;r lektoknh x.kjkT; ¼USSR½ ds 
lkFk vius jktuf;d laca/kksa dh [ksrh dhA 
;w,l,lvkj us ges'kk la;qä jk"Vª esa d'ehj ij 
Hkkjrh; #[k dk leFkZu fd;kA nksuksa ns'kksa us 
j.kuhfrd laca/k fodflr fd, vkSj j{kk çkS|ksfxfd;ksa] 
eq[; :i ls gfFk;kjksa vkSj lacaf/kr midj.kksa dk 
la;qä fuekZ.k 'kq: fd;kA vkt rd] Hkkjr :l ls 
vius vf/kdka'k gfFk;kj vkSj midj.k vk;kr djrk gS] 
mnkgj.k ds fy,] foeku okgd] ijek.kq iuMqCch] 
fuxjkuh vkSj Vksgh foeku/gsyhd‚IVj] ,l;w &30 
,edsvkbZ foekuksa dk la;qä fuekZ.k] lq[kksbZ foeku{ks= 
dk mUu;u] Vh &90 eq[; ;q)d VSadA ¼MBTs½ 
vkSj fofHkUu gfFk;kj ç.kkfy;ksa dk uohuhdj.kA ;g 
v/;;u leku egRo ds nks oxksaZ esa foHkkftr gSA igys 
Hkkx esa Hkkjrh; lsuk }kjk vk/kqfud gfFk;kjksa vkSj 
midj.kksa ds la;qä fodkl vkSj çsj.k ij tksj nsrs gq, 
Hkkjr&:l j.kuhfrd laca/kksa vkSj j{kk lg;ksx dk 
fo'ys"k.k fd;k x;k gSA mÙkjknZ~/k Hkkx nf{k.k ,f'k;kbZ 
fujks/k fLFkjrk ds fy, bl j.kuhfrd lg;ksx ds 
fufgrkFkZ ij ppkZ djrk gSA 

v/;;u ds mns'; 

1- Hkkjr vkSj :l ds chp laca/kksa dk ,sfrgkfld 
voyksdu dk v/;;u 

2- Hkkjr&:l j{kk lg;ksx dk v/;;u 

jktuhfrd laca/k 

fnlacj 2010 esa :l ds jk"Vªifr dh Hkkjr ;k=k ds 
nkSjku] dwVuhfrd Hkkxhnkjh dks "fo'ks"k ,oa 
vf/kdkjçkIr dwVuhfrd Hkkxhnkjh" ds Lrj ij igqapk 
fn;k x;kA vc rd ckjh ckjh ls Hkkjr vkSj :l esa 
15 okf"kZd f'k[kj cSBdsa gks pqdh gSa ftuesa ls 15oha 
okf"kZd f'k[kj cSBd 11 fnlacj 2014 dks :l ds 
jk"Vªifr iqfru dh Hkkjr ;k=k ds nkSjku ubZ fnYyh esa 
gbZ FkhA bl f'k[kj cSBd ds nkSjku 20 nLrkostksa ij 
gLrk{kj fd, x, ftuesa ijek.kq ÅtkZ lg;ksx] j{kk] 
gkbMªks dkcZu] foKku ,oa çkSn;ksfxdh] O;kikj ,oa 
fuos'k vkfn 'kkfey gSaA ç/kku ea=h Jh ujsaæ eksnh vkSj 
jk"Vªifr iqfru us "tck&nksLrh- vkxkeh n'kd esa 
Hkkjrh;&:lh Hkkxhnkjh dks lq–<+ djus dk LoIu" ds 
,d la;qä oäO; dks Hkh vaxhdkj fd;kA fnlacj 
2014 esa okf"kZd f'k[kj cSBd ds vykok gekjs ç/kku 
ea=h us 15 tqykbZ] 2014 dks czkthy esa QksVkZystk esa 
fczDl f'k[kj cSBd ds nkSjku vfrfjä le; esa :l 
ds jk"Vªifr ls eqykdkr dh rFkk 13 uoacj 2014 dks 
uk; ih rko] E;kaekj esa 9osa iwohZ ,f'k;k f'k[kj 
lEesyu ds le; :l ds ç/kku ea=h egkefge Jh 
fnfe=h esnosnso ls Hkh eqykdkr dj pqds FksA jk"Vªifr 
Jh ç.kc eq[kthZ us 9 ebZ] 2015 dks ekLdks esa nforh; 
fo'o ;q) esa fot; dh 70oha o"kZxkaB ds laLekjd 
lekjksg esa Hkkx fy;k rFkk vfrfjä le; esa jk"Vªifr 
iqfru ds lkFk f}i{kh; cSBd dhA 
nksuksa ns'kksa ds chp mPp Lrj ij fu;fer :i ls 
ckrphr gksrh jgrh gSA nks varj&ljdkjh vk;ksxksa dh 
okf"kZd cSBdsa gksrh gSa ftuesa ls ,d O;kikfjd] vkfFkZd] 
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oSKkfud] çkS|ksfxdh; ,oa lkaL—frd lg;ksx 
¼vkbZvkjvkbZthlh&VhbZlh½ ls lacaf/kr gS] ftldh 
lg&v/;{krk fons'k ea=h vkSj #lh mi ç/kku ea=h 
}kjk dh tkrh gS] vkSj nwljk lSU; rduhdh lg;ksx 
¼vkbZvkjvkbZthlh,eVhlh½ ls lacaf/kr] ftldh 
lg&v/;{krk #lh vkSj Hkkjrh; j{kk ea=h nokjk dh 
tkrh gSA vkbZ vkj vkbZ th lh & VhbZlh ds 20osa 
l= dh lg & v/;{krk gekjh fons'k ea=h Jherh 
lq"kek Lojkt vkSj #l ds mi ç/kkuea=h Jh fnfe=h 
jksxksftu nokjk dh xbZ FkhA Hkkjr vkSj #l ds fons'k 
eaf=;ksa us 2 Qjojh] 2015 dks chftax esa #l & Hkkjr 
& phu ¼vkj vkbZ lh½ fons'k ea=h cSBd ds nkSjku 
vfrfjä le; esa cSBd dhA fons'k dk;kZy; ijke'kZ 
dk fiNyh okf"kZd cSBd 15 ls 17 vçSy] 2014 ds 
nkSjku ekLdks esa vk;ksftr gqvkA fons'k lfpo us 8 
ebZ] 2015 dks ekLdks esa mi fons'k ea=h bxksj 
eksjxqykso ls eqykdkr dhA 
Hkkjr & #l varj lalnh; vk;ksx dh rhljh cSBd 
dh yksd lHkk v/;{k ds lkFk lg v/;{krk djus ds 
fy, jkT; Mqek ¼#lh laln dk fupyk lnu½ ds 
v/;{k us Qjojh] 2015 esa Hkkjr dk nkSjk fd;kA 
mUgksaus Hkkjr ds jk"Vªifr ,oa mi jk"Vªifr ls Hkh 
eqykdkr dhA ekpZ 2015 esa] #l ds nwjlapkj ,oa tu 
lapkj ea=h Jh fudksyk; fufdQksjkso us fnYyh dk 
nkSjk fd;k tgka mUgksaus vius Hkkjrh; led{k lapkj 
,oa lwpuk çkSn;ksfxdh ea=h rFkk lwpuk ,oa çlkj.k 
jkT; ea=h ls eqykdkr dhA vçSy 2015 esa] Hkkjr ds 
j{kk jkT; ea=h us ekLdks dk nkSjk fd;k rFkk 
varjkZ"Vªh; lqj{kk ij pkSFks ekLdks lEesyu esa Hkkx 
fy;k vkSj j{kk j{kk mn;ksx lg;ksx ij ,lkspkSe & 
lcsjcd lEesyu dks lacksf/kr Hkh fd;kA Hkkjr ds 
eq[; U;k;k/kh'k rFkk fof/k ,oa U;k; ea=h us ebZ] 2015 
esa lsaV ihVlZcxZ varjkZ"Vªh; fof/k eap esa Hkkx fy;kA 
tu 2015 esa] 15osa lsaV ihVlZcxZ varjkZ"Vªh; vkfFkZd 
eap ¼,l ih bZ vkbZ ,Q½ esa Hkkx ysus ds fy, okf.kT; 
,oa m|ksx ea=h us lsaV ihVlZcxZ dk nkSjk fd;k rFkk 
mUgksaus #l ds O;kikj ,oa m|ksx ea=h Jh Msful 
esUVªkso ls eqykdkr Hkh dhA 
:l us vçSy 2015 esa fczDl dh v/;{krk xzg.k dh 
rFkk rc ls ;g fczDl QkesZV ds rgr vusd dk;ZØeksa 
,oa cSBdksa dk vk;kstu dj jgk gSA i;kZoj.k] ou 
vkSj tyok;q ifjorZu jkT; ea=h us 21 vçSy] 2015 
dks fczDl i;kZoj.k ea=h cSBd ds fy, ekLdks dk nkSjk 
fd;k] lfpo ¼iwoZ½ us 22 ebZ] 2015 dks ekLdks esa e/; 
iwoZ rFkk mÙkjh vÝhdk ij fczDl ijke'kZ esa Hkkx 

fy;k] jk"Vªh; lqj{kk lykgdkj us 25 ,oa 26 ebZ] 
2015 dks lqj{kk leL;kvksa ds fy, fczDl ds mPp 
çfrfuf/k;ksa dh 5oha cSBd esa Hkkx ysus ds fy, ekLdks 
dk nkSjk fd;k rFkk fons'k ekeys ij lalnh; LFkkbZ 
lfefr ds v/;{k us 8 twu] 2015 dks ekLdks esa fczDl 
lalnh; eap esa Hkkx fy;kA 

j{kk lg;ksx 

j{kk {ks= esa :l ds lkFk Hkkjr ds laca/k nh?kZdkfyd 
vkSj O;kid lg;ksx okys jgs gSaA Hkkjr & #l lSU; 
rduhdh lg;ksx ,d lk/kkj.k Øsrk & foØsrk #ijs[kk 
ls vkxs c<+ dj ,d ,slh #ijs[kk cu x;k gS ftlesa 
mUur j{kk çkS|ksfxfd;ksa vkSj ç.kkfy;ksa] czãksl 
felkby flLVe dk la;qä vuqla/kku] fodkl vkSj 
mRiknu dk dke 'kkfey gS] ikapoha ih<+h ds yM+kdw 
foeku vkSj eYVh VªkaliksVZ ,;jØk¶V dk la;qä 
fodkl vkSj lq[kksbZ & 30 foeku vkSj Vh&90 Vdksa dk 
ykblSal;qä mRiknu ,sls cM+s lg;ksx ds mnkgj.k gSaA 
fiNys o"kZ twu esa ç/kkuea=h Jh ujsaæ eksnh us #l 
nokjk fufeZr foeku okgd tgkt vkbZ ,u ,l 
foØekfnR; dks xksok ds rV ij ,d fo'ks"k lekjksg esa 
jk"Vª dks lefiZr fd;kA nksuksa ns'k vius l'kL= cyksa 
ds chp okf"kZd #i ls vknku&çnku ,oa çf'k{k.k 
vH;kl Hkh vk;ksftr djrs gSaA ,d Hkkjrh; VqdM+h us 
nforh; fo'o ;q) esa fot; dh 70oha o"kZxkaB ds 
nkSjku 9 ebZ] 2015 dks ekLdks esa lSfud ijsM esa 
fgLlk fy;kA 
nksuksa ns'kksa ds j{kk eaf=;ksa dh lg v/;{krk esa lSU; 
rduhdh lg;ksx ij varlZjdkjh vk;ksx ¼vkbZ vkj 
vkbZ th lh & ,e Vh lh½ rFkk nksuksa ns'ks chp blds 
dk;Z lewgksa ,oa mi lewgksa dh j{kk lg;ksx leh{kkA 
f}i{kh; j{kk lg;ksx dks vkxs c<+us ds fy, py jgs 
lg;ksx rFkk Hkkoh voljksa dh leh{kk djus ds fy, 
21 tuojh] 2015 dks vk;ksx dh fiNyh cSBd ¼14oka 
l=½ ds fy, #l ds j{kk ea=h Jh lxsZbZ 'kksbxw us ubZ 
fnYyh dk nkSjk fd;kA fnlacj 2014 esa] nksuksa ns'kksa 
dh ljdkjksa us #lh ifjla?k ds j{kk ea=ky; ds lSU; 
f'k{kk çfr"Bkuksa esa Hkkjr ds lgL= cyksa ds dkfeZdksa ds 
çf'k{k.k ds fy, djkj ij gLrk{kj fd,A 

vkfFkZd laca/k 

Hkkjr vkSj :l ds chp O;kikfjd ,oa vkfFkZd lg;ksx 
dks c<+kuk nsuk nksuksa ns'kksa dh ljdkjksa ds fy, eq[; 
çkFkfedrk gSA 15oha okf"kZd f'k[kj cSBd ds nkSjku] 
nksuksa usrkvksa us o"kZ 2025 rd 30 fcfy;u ;w,l 
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M‚yj ds nfoi{kh; O;kikj dk y{; r; fd;k gSA o"kZ 
2014 ds nkSjku nfoi{kh; O;kikj 9-51 fcfy;u 
vejhdh Mkyj Fkk ftlesa Hkkjr ds fu;kZr dk ewY; 3-
17 fcfy;u vejhdh Mkyj Fkk ¼tks o"kZ 2013 dh 
rqyuk esa 2-6 çfr'kr vf/kd gS½ rFkk #l ls vk;kr 
dk ewY; dk 6-34 fcfy;u vefjdh Mkyj Fkk ¼tks o"kZ 
2013 dh rqyuk esa 9-2 çfr'kr de gS½A Hkkjr ls 
fu;kZr dh tkus okyh çeq[k oLrqvksa esa Hks"kt inkFkZ] 
fofo/k fofuekZ.k] ykSg ,oa bLikr] ifj/kku] pk;] d‚Qh 
vkSj rEckdw 'kkfey gSaA #l ls vk;kr dh tkus okyh 
eq[; oLrqvksa esa j{kk ,oa ijek.kq ÅtkZ midj.k] 
moZjd] fctyh dh e'khujh] LVhy vkSj ghjs 'kkfey 
gSaA :l esa Hkkjrh; fuos'k yxHkx 7 fcfy;u ;w,l 
M‚yj gksus dk vuqeku gS ftuesa baihfj;y buthZ 
V‚ELd] l[kkyhu vkbZ] oksY>Ldh vczsflo odZ~l 
oksyxksxzkM; vkSj def'kZ;y baMks cd 'kkfey gSaA 
Hkkjr esa yxHkx 3 fcfy;u vejhdh M‚yj ds #lh 
fuos'k esa gkslqj esa dekt osDVªk] ';ke flLVek 
Vsyhd‚e fyfeVsM] ,lcjcSad vkSj ohVhch 'kkfey gSaA 
O;kikj] vkfFkZd] oSKkfud] çkS|ksfxdh; ,oa lkaL—frd 
lg;ksx laca/kh varj ljdkjh vk;ksx ¼vkbZ vkj vkbZ 
th lh & Vh bZ lh½ vkfFkZd lg;ksx dh leh{kk djus 
okyk loksZPp ljdkj nj ljdkj eap gSA ;g O;kikj 
,oa vkfFkZd lg;ksx] çkFkfedrk okys fuos'kksa] 
vk/kqfudhdj.k vkSj vkS|ksfxd lg;ksx ¼ukxj foeku] 
[kuu] moZjd vkSj vk/kqfudhdj.k laca/kh mi lewgksa½] 
cdk;k eqíksa] ÅtkZ ,oa ÅtkZ dk;Zdq'kyrk] foKku ,oa 
çkS|ksfxdh] lapkj ,oa lwpuk çkS|ksfxdh] i;ZVu rFkk 
laL—fr] vkSj cSafdax rFkk foÙkh; ekeyksa ,oa ck?k ,oa 
rsanqvk laj{k.k laca/kh ekeyksa ds mi lewgksa ds rgr 
{ks=h; lg;ksx dh leh{kk djrk gSA O;kikfjd] 
vkfFkZd] oSKkfud] çkSn;ksfxdh; ,oa lkaL—frd 
lg;ksx laca/kh varj ljdkjh vk;ksx ¼vkbZ vkj vkbZ 
th lh & Vh bZ lh½ dk 20oka l= 5 uoacj 2014 dks 
ubZ fnYyh esa vk;ksftr fd;k x;k FkkA 
Hkkjr ds okf.kT; vkSj m|ksx ea=h rFkk :l ds 
vkfFkZd fodkl ea=h dh lg&v/;{krk okyk 
Hkkjr&:l O;kikj ,oa fuos'k eap vkSj Hkkjr&:l 
lhbZvks dkmafly Hkkjr vkSj :l ds chp çR;{k 
ijLij f}i{kh; O;kikfjd laidksaZ dks c<+kok nsus okys 
nks çkFkfed dk;Zra= gSaA Hkkjr&:l O;kolkf;d 
ifj"kn ¼Hkkjr ds fQDdh vkSj :l ds lhlhvkbZ ds 
chp Hkkxhnkjh½] Hkkjr&:l O;kolkf;d laokn ¼Hkkjr 
ds lhvkbZvkbZ vkSj :l ds fctusl dkmafly Q‚j 
dks&v‚ijs'ku fon bafM;k ds chp Hkkxhnkjh½ vkSj 

Hkkjr&:l pkSEcj v‚Q d‚elZ ¼,l,ebZ ij fo'ks"k 
/;ku ds fy,½ tSls dk;Zra= çR;{k O;olk; ls 
O;olk; laca/kksa dks c<+kus ds ç;klksa dks lEifjr djrs 
gSaA O;kikj ,oa fuos'k ij 8osa Hkkjr & :l eap dk 
vk;kstu 5 uoacj] 2014 dks ubZ fnYyh esa fd;k x;k 
FkkA tu 2015 esa] 15osa lsaV ihVlZcxZ varjkZ"Vªh; 
vkfFkZd eap ¼,l ih vkbZ bZ ,Q½ ds nkSjku Hkkjr vkSj 
;wjsf'k;kbZ vkfFkZd la?k ¼bZ, bZ ;w½ nokjk Hkkjr vkSj 
;wjsf'k;kbZ vkfFkZd la?k ds chp eqä O;kikj djkj ds 
fy, la;qä laHkkO;rk v/;;u lapkfyr djus ds fy, 
,d la;qä oäO; ij gLrk{kj fd;k x;kA 
gkbMªks dkcZu nksuksa ns'kksa ds chp lg;ksx dh iM+rky 
djus ds fy, ,d lfØ; {ks= gSA ebZ 2014 esa] vks 
,u th lh rFkk jkslus¶V us :l ds vkdZfVd ds 
rVorhZ {ks= esa ljQsl losZ{k.k] [kkst] ewY;kadu vkSj 
gkbMªks dkcZu mRiknu esa f}i{kh; lg;ksx ds fy, ,d 
le>kSrk Kkiu ij gLrk{kj fd,A fiNys o"kZ twu esa 
,d :lh daiuh xktçkse baVjus'kuy us rsy vkSj xSl 
ds {ks= esa lg;ksx ds fy, v‚by bafM;k fyfeVsM ds 
lkFk ,d le>kSrk Kkiu ij glrk{kj fd, gSa ftlesa 
rsy {ks=ksa dh la;ä [kkst] çf'k{k.k] fodkl rFkk 
tkudkjh dk vknku&çnku 'kkfey gSA fnlacj 2014 
esa jkslus¶V us dPps rsy dh vkiwfrZ ds fy, ,Llkj 
xzqi ds lkFk ,d nh?kZdkfyd lafonk dh laHkkouk 
laca/kh ,d le>kSrk Kkiu ij gLrk{kj fd, gSaA 

ijek.kq ÅtkZ 

:l ijek.kq ÅtkZ ds 'kkafriw.kZ mi;ksx esa ,d 
egRoiw.kZ Hkkxhnkj gS vkSj ;g Hkkjr dks ,d =qfVjfgr 
ijek.kq vçlkj fjd‚MZ ds lkFk mUur ijek.kq ÅtkZ 
çkS|ksfxdh okyk ns'k ekurk gSA fnlacj] 2014 esa] 
ijek.kq ÅtkZ foHkkx ¼Mh , bZ½ vkSj :l ds jkslkVkse 
us Hkkjr vkSj :l ds chp ijek.kq ÅtkZ ds 'kkafriw.kZ 
ç;ksxksa esa lg;ksx lq–<+ djus ds fy, lkefjd fotu 
ij gLrk{kj fd;kA :l ds lg;ksx Hkkjr esa 
dqMkudqye ijek.kq fo|qr la;a= ¼ds ds ,u ih ih½ dk 
fuekZ.k ls gks jgk gSA dqMudqye ijek.kq fo|qr la;a= 
¼ds ds ,u ih ih½ dh ;wfuV&1 tqykbZ 2013 esa pkyw 
gks x;k vkSj 7 twu 2014 dks blus iw.kZ mRiknu 
{kerk gkfly dj yh Fkh- tcfd bldh ;fuV&2 
2015 ds mÙkjk/kZ esa pky gksus dh çfØ;k esa gSA Hkkjr 
vkSj :l us ds ds ,u ih ih ;fuV 3 ,oa 4 ij ,d 
lkekU; :ijs[kk djkj ij gLrk{kj fd;k gS rFkk 
ijorhZ djkj rS;kj fd, tk jgs gSaA ijek.kq ÅtkZ ds 
'kkafriw.kZ ç;ksxksa ds {ks= esa O;kid lg;ksx dh leh{kk 
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djus ds fy, ijek.kq ÅtkZ foHkkx ds lfpo us 9 twu] 
2015 dks ekLdks dk nkSjk fd;kA 

varfj{k lg;ksx 

ckgjh varfj{k dk 'kkafriw.kZ dk;ksaZ ds fy, mi;ksx 
djus laca/kh Hkkjr & :l lg;ksx yxHkx pkj n'kd 
iqjkuk gSA bl lky :l ¼rRdkyhu ;w ,l ,l vkj½ 
ds mixzg ç{ksi.k okgu 'lks;qt' ij Hkkjr ds igys 
mixzg vk;ZHkê ds ç{ksi.k dh 40oha o"kZxkaB 2007 esa] 
Hkkjr vkSj :l us ckgjh varfj{k ds 'kkafriw.kZ ç;ksxksa 
ij ,d :ijs[kk djkj ij gLrk{kj fd;k ftlesa 
mixzg ç{ksfir djuk] Xyksukl usfoxs'ku] nwj laosnh 
rFkk ckgjh varfj{k ds vU; lkekftd vuqç;ksx 
'kkfey gSaA twu 2015 esa] nksuksa ns'kksa dh varfj{k 
,tsafl;ksa us 'kkafriw.kZ ç;ksxksa ds fy, ckgjh varfj{k ds 
vUos"k.k ,oa ç;ksx ds {ks= esa lg;ksx ds foLrkj ij 
,d ,e vks ;w ij gLrk{kj fd;k gSA 

foKku ,oa çkS|ksfxdh 

O;kikfjd] vkfFkZd] oSKkfud] çkS|ksfxdh; ,oa lkaL—
frd lg;ksx laca/kh varj ljdkjh vk;ksx ¼vkbZ vkj 
vkbZ th lh & Vh bZ lh½ ds rgr dk;Zjr foKku ,oa 
çkSn;ksfxdh laca/kh dk;Z lewg] lesfdr nh?kZdkfyd 
dk;ZØe ¼vkbZ ,y Vh ih½ vkSj cqfu;knh foKku 
lg;ksx dk;ZØe f}i{kh; foKku ,oa çkS|ksfxdh 
lg;ksx ds fy, rhu eq[; laLFkkxr dk;Zra= gSa] 
tcfd nksuksa ns'kksa dh foKku vdknfe;ka 
varj&vdkneh vknku&çnku dks c<+kok nsrh gSaA 25 
lky dh yach dk;kZUo;u vof/k ds nkSjku vkbZ ,y 
Vh ih us Hkkjr ,oa :l esa 500 ls vf/kd la;qä 
vuqla/kku ,oa fodkl ifj;kstukvksa ds lapkyu rFkk 9 
fo"k;ijd dsaæksa dh LFkkiuk esa lgk;rk çnku dh 
ftuls 1500 ls vf/kd la;qä çdk'kuksa rFkk 10000 ls 
vf/kd oSKkfud djkjksa ds fodkl ds vykok vusd 
u, mRiknksa] çfØ;kvksa] fo/kkvksa ,oa vuqla/kku dsaæksa dk 
l`tu gvk gSA Hkkjr & :l foKku ,oa çkSn;ksfxdh 
dsaæ] ftldh jk"Vªh; jkt/kkuh {ks= fnYyh rFkk e‚Ldks 
esa ,d 'kk[kk gS] dh LFkkiuk çkS|ksfxfd;ksa ds varj.k 
vkSj muds okf.kT;hdj.k dks c<+kok nsus ds fy, 
2011&12 esa dh xbZ FkhA 
vDVwcj 2013 esa] foKku] çkSn;ksfxdh ,oa uokpkj ds 
{k= esa rFkk tSo çkSn;ksfxdh esa lapkfyr nks u, 
dk;ZØe lfØ; ra= cu x, gSa] ;s 2014 esa 11 la;qä 
vuqla/kku ,oa fodkl ifj;kstukvksa ds igys cSp dh 
lgk;rk dj pqds gSaA fnlacj 2014 esa] Hkkjrh; 

fpfdRlk vuqla/kku ifj"kn rFkk :lh cqfu;knh 
vuqla/kku dsaæ us LokLF; vuqla/kku esa lg;ksx ds fy, 
,d le>kSrk Kkiu ij gLrk{kj fd, gSaA 8 ebZ 2015 
dks] foKku ,oa çkS|ksfxdh foHkkx ¼Mh ,l Vh½ rFkk 
:lh foKku çfr"Bku us cqfu;knh ,oa vUos"k.kkRed 
vuqla/kku dh lgk;rk ds fy, ,d djkj ij gLrk{kj 
fd;kA 

lkaL—frd lg;ksx 

:l esa Hkkjrh; v/;;u dh ,d lq–<+ ijaijk gSA 
Hkkjrh; nwrkokl] e‚Ldks esa tokgjyky usg: lkaL—
frd dsaæ ¼ts ,u lh lh½ :l dh vxz.kh laLFkkvksa ds 
lkFk fudV laca/k cuk dj j[krk gS ftuesa n'kZu 
laLFkku] e‚Ldks] jfl;u LVsV ;wfuoflZVh Q‚j 
áqesfuVht] e‚Ldks] çkP; v/;;u laLFkku] e‚Ldks] 
e‚Ldks LVsV ;wfuoflZVh dk ,f'k;kbZ ,oa vÝhdh 
v/;;u laLFkku] lsaV ihVlZcxZ fo'ofo|ky; dk 
varjjk"Vªh; laca/k fo|kihB] dtku QsMjy 
fo'ofo|ky;] dtku vkSj Qkj bZLVuZ us'kuy 
;wfuoflZVh] CykMhoksLVd] :lh lkaL—frd vuqla/kku 
laLFkku] ØkluksMkj 'kkfey gSaA n'kZu laLFkku] e‚Ldks 
esa Hkkjrh; n'kZu laca/kh ,d egkRek xka/kh ihB gSA 
vxz.kh fo'ofon;ky;ksa vkSj Ldwyksa lfgr yxHkx 20 
:lh laLFkk,a 1500 Nk=ksa dks fu;fer :i ls fganh 
i<+krs gSaA fganh ds vykok] :lh laLFkkvksa esa rfey] 
ejkBh] xqtjkrh] caxkyh] mnwZ] laL—r vkSj ikyh tSlh 
Hkk"kk,a Hkh i<+kbZ tkrh gSaA :lh yksxksa ds chp Hkkjrh; 
u`R;] laxhr] ;ksx vkSj vk;qosZn ds çfr vke rkSj ij 
#fp gSA tokgjyky usg: lkaL—frd dsaæ çfr ekg 
yxHkx 500 Nk=ksa ds fy, ;ksx] u`R;] laxhr vkSj 
fganh dh d{kk,a lapkfyr djrk gSA 
Hkkjr ,oa :l ds chp tu nj tu laidksaZ dks c<+kok 
nsus ds fy, fu;fer :i ls lkaL—frd igysa dh 
tkrh gSa ftlesa ,d & nwljs dh laL—fr ds o"kksaZ dk 
vk;kstu 'kkfey gSA Hkkjr ds jk"Vªifr us 10 ebZ 
2015 dks ekLdks esa Hkkjrh; laL—fr o"kZ "ueLrs Hkkjr" 
dk mn?kkVu fd;kA ÞueLrs Hkkjrß ds vax ds :i esa 
o"kZ 2015 esa :l ds fofHkUu Hkkxksa esa 8 'kgjksa esa 15 
ijQkesaZl dh ;kstuk cukbZ xbZ gSA 21 tu] 2015 dks] 
:l esa 60 ls vf/kd {ks=ksa dks 'kkfey djrs gq, rFkk 
250 ls vf/kd dk;ZØeksa ds lkFk igyk varjkZ"Vªh; 
;ksx fnol ¼vkbZ Mh okbZ½ euk;k x;k ftlesa yxHkx 
45000 ;ksx mRlkfg;ksa us Hkkx fy;kA 

Hkkjrh; leqnk; 
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:lh la?k esa Hkkjrh; leqnk; ds yksxksa dh la[;k 
yxHkx 14]500 gSA blds vfrfjä] Hkkjrh; ewy ds 
yxHkx 1500 vQxku ukxfjd :l esa jgrs gSaA :l 
esa yxHkx 500 Hkkjrh; O;olk;h jgrs gSa ftuesa ls 
yxHkx 200 O;olk;h e‚Ldks esa dke djrs gSaA 
vuqekur% 300 iath—r daifu;ka :l esa dke dj jgh 
gSaA :l esa vf/kdka'k Hkkjrh; O;olk;h daifu;ka 
O;kikj esa yxh gqbZ gSa tcfd dqN Hkkjrh; cSadksa] nok 
daifu;ksa] gkbMªksdkcZu vkSj bathfu;fjax daifu;ksa dk 
çfrfuf/kRo djrs gSaA bu daifu;ksa }kjk Hkkjr ls 
vk;kr fd, tk jgs mRiknksa esa pk;] dgok] rEckdw] 
vkS"kf/k;ka] pkoy] elkys] peM+s ds twrs&pIiy] 
xzsukbV] vkbZVh vkSj ifj/kku 'kkfey gSaA :lh la?k esa 
fpfdRlk ,oa rduhdh laLFkkvksa esa yxHkx 4500 
Hkkjrh; Nk= ukekafdr gSaA muesa ls yxHkx 90 
çfr'kr :l Hkj ds yxHkx 20 fo'ofo|ky;ksa/laLFkkvksa 
esa fpfdRlk dh i<+kbZ djrs gSaA 'fganqLrkuh lekt' :l 
esa 1957 ls dk;Zjr lcls iqjkuk Hkkjrh; laxBu gSA 
e‚Ldks ds vU; Hkkjrh; laxBuksa esa bafM;u fctusl 
vyk;al] vksojlht fcgkj ,lksf'k,lu] ,,e,e, 
¼v‚y e‚Ldks ey;kyh lekt½] MhvkbZ,l,p, 
¼bafM;k&jf'k;k ÝsaMfli lkslkbVh½] VsDlVkby 
fctusl vyk;al] Hkkjrh; lkaL—frd lekt vkSj 
jke—".k lkslk;Vh osnkar dsaæ 'kkfey gSaA e‚Ldks dk 
,Ecslh v‚Q bafM;k Ldwy ubZ fnYyh ds dsaæh; 
fo|ky; laxBu ls lac) gS ftlesa Hkkjr ls f'k{kd 
çfrfu;qä fd, x, gSaA bl Ldwy esa I ls XII rd 
dh d{kk,a pyrh gSa vkSj blesa yxHkx 350 Nk= gSaA 
Hkkjr&:l j{kk lg;ksx 
:l etcwr vFkZO;oLFkk vkSj lSU; ekalisf'k;ksa ds lkFk 
,d egku 'kfä ds :i esa fQj ls mHkjk gSA 2008 esa] 
blus viuh lexz lSU; e'khu dks iquthZfor djus 
vkSj US-17 ds cjkcj gksus ds fy, uohure rduhdksa 
dks 'kkfey djus ds fy, ,d cM+s iSekus ij 
vk/kqfudhdj.k ;kstuk 'kq: dh] gkykafd] dqN ekspksaZ 
ij Hkkjr vkSj :l ,d gh i`"B ij ugha gSa] mnkgj.k 
ds fy, Hkkjr dh c<+rh j.kuhfrd vesfjdk vkSj vU; 
ds lkFk laca/k ;wjksih; ns'kksa vkSj phu ds lkFk vkfFkZd 
laca/kksa esa lq/kkj] 18 bu lHkh ?kVukvksa ds ckotwn] 
Hkkjr vkSj :l ds chp j{kk lg;ksx dk dksbZ 
lekukarj ugha gSA :l vHkh Hkh Hkkjrh; lsuk dk 
lcls cM+k gfFk;kj vkiwfrZdrkZ gS 
Hkkjr&:l lSU; rduhdh lg;ksx Øsrk&foØsrk <kaps 
ls la;qä vuqla/kku] fodkl vkSj mUur j{kk 

çkS|ksfxfd;ksa vkSj ç.kkfy;ksa ds mRiknu dks 'kkfey 
djus ds fy, fodflr gqvk gSA czãksl felkby 
flLVe vkSj lkFk gh SU&30 ,;jØk¶V vkSj T&90 
VSadksa ds Hkkjr esa ykblsal çkIr mRiknu] bl rjg ds 
çeq[k ¶ySxf'ki dk mnkgj.k gSa A 

milagkj 

Hkkjr vkSj :l ds chp j{kk lg;ksx xgjk gS vkSj 
le; chrus ds lkFk c<+rk tk jgk gS & uohdj.k 
vkSj lSU; vk/kqfudhdj.k ls ysdj vkradokn] fuxjkuh 
vkSj Vksgh] ifjogu vkSj jln {kerkvksa rdA bl 
lg;ksx ls Hkkjr dh lsuk dh lexz {kerkvksa esa lq/kkj 
gksxk vkSj mUgsa ikfdLrku ds f[kykQ vius vkØked 
fl)karksa dks lapkfyr djus esa enn feysxhA uohure 
,echVh esa Hkkxhnkjh u dsoy Hkkjrh; ok;qlsuk ds 
fy, vkØked iap dks tksM+sxh] cfYd lh,lMh dks 
lapkfyr djus esa Hkh mudh enn djsxhA ok;q vkSj 
ukSlsuk j{kk mRFkku Hkh ikfdLrku dh lsuk ds fy, 
xaHkhj pqukSfr;ka iSnk dj ldrs gSaA ijek.kq {ks= esa] 
:l vius ijek.kq m|ksx dks iquthZfor djus ds fy, 
Hkkjr dks viuh ijek.kq bZa/ku dh t:jrksa vkSj fuckZ/k 
vkiwfrZ] lkexzh vkSj çkS|ksfxdh gLrkarj.k dks nwj djus 
esa enn dj jgk gS] ftlls mlds ijek.kq gfFk;kjksa ds 
dk;ZØe esa ,d cM+k xq.kkRed vkSj ek=kRed ifjorZu 
gks ldrk gSA :lh ijek.kq iuMqfCc;ksa ds 'kkfey gksus 
ls Hkkjr dks fgan egklkxj vkSj vjc lkxj esa 
ikfdLrku dh leqæh LFkkiuk] vkfFkZd vkSj lkefjd 
fgrksa ij dj yxkus okyh nwljh LVªkbd {kerk vkSj 
vf/kd ls vf/kd vkmVjhp gkfly djus esa enn 
feysxhA lHkh laHkkouk esa] ;g j{kk lg;ksx ikfdLrku 
ds fy, j.kuhfrd j.kuhfrd fo"kerk iSnk djsxkA 
ikjaifjd fujks/k dh foQyrk detksj ikVhZ 
¼ikfdLrku½ dks Hkkjr }kjk fdlh Hkh vkØked dne 
dks jksdus ds fy, vius ijek.kq gfFk;kjksa ij Hkjkslk 
djus ds fy, vkeaf=r dj ldrh gSA urhtru] Hkkjr 
ds lSU; vk/kqfudhdj.k ds lkFk&lkFk vkØked 
fl)kar vkSj ikfdLrku }kjk ijek.kq gfFk;kjksa ij 
vR;f/kd fuHkZjrk nf{k.k ,f'k;k dh 'kkafr vkSj lqj{kk 
ds fy, xaHkhj lqj{kk leL;k,a iSnk djsxhA nksuksa 
ijek.kq jkT;ksa ds fy, Vdjko ls cpuk] vkØked 
fl)karksa ls cpuk vkSj lHkh cdk;k eqíksa ¼d'ehj 
lfgr½ dks lkSgknZiw.kZ ckrphr ds ek/;e ls gy djuk 
vfuok;Z gS] rHkh {ks= esa nh?kZdkfyd 'kkafr vkSj fLFkjrk 
gks ldrh gSA 

 



Vidyabharati International Interdisciplinary Research Journal (Special Issue)                      ISSN 2319-4979 

 

International Conference on Emotions and Multidisciplinary Approaches-ICEMA 2021- October 30-31, 2021      645                               

lanHkZ 

1- xqjehr daoy ¼lkFkh] j{kk v/;;u vkSj fo'ys"k.k 
laLFkku] ubZ fnYyh½] ys[kd ds lkFk ppkZ esa] 11 
vDVwcj] 2017 

2- ys[kd] 10 vDVwcj] 2017 ls ppkZ esa Hkkjr dukZM 
¼vuqla/kku çksQslj] lsaVj Q‚j i‚fylh fjlpZ] ubZ 
fnYyh] jk"Vªh; lqj{kk fo'ks"kK½A 

3- eqgEen eqLrQk [kku ¼iwoZ çeq[k] tujy LVkQ; 
d‚iZ~l dekaMj] LVªkbd dksj/lsaVªy dekaM½] ys[kd 
ds lkFk ppkZ esa] 25 vDVwcj] 2017 

4- v'kjQ tgk¡xhj dkth ¼Hkkjr] phu vkSj la;qä 
jkT; vesfjdk ds iwoZ jktnwr½] ys[kd ds lkFk 
ppkZ esa] vDVwcj 13] 

5- g"kZ ohA iar ¼çksQslj] varjkZ"Vªh; laca/k] j{kk 
v/;;u foHkkx vkSj Hkkjr laLFkku] fdaXl d‚yst] 
yanu½] ys[kd ds lkFk ppkZ esa] 11 vDVwcj] 2017 

6- jkts'k cl#j ¼çksQslj] varjkZ"Vªh; laca/k] 
leUo;d] nf{k.k ,f'k;k dk;ZØe] ,lA jktkjRue 
Ldwy v‚Q baVjus'kuy LVMht] uku;kax 
VsDuksy‚ftdy ;wfuoflZVh] flaxkiqj½] ys[kd ds 
lkFk ppkZ esa] 13 vDVwcj] 2017A 

7- ihVj vkjA yo‚;] "bLykekckn ds ijek.kq eqæk: 
blds ifjlj vkSj dk;kZUo;u]" gsujh MhA 
lksdksYLdh] ,M esa] ikfdLrku ds ijek.kq Hkfo";: 

;q) ls ijs fpark ¼dkfyZly: j.kuhfrd v/;;u 
laLFkku] 2008½A 

8- ,'kys ts Vsfyl ¼ofj"B lkFkh] dkusZxh ,aMksesaV Q‚j 
baVjus'kuy ihl] okf'kaxVu] Mh-lh-½] ys[kd ds 
lkFk ppkZ esa] 4 uoacj] 2017A 

9- efyd dkfle eqLrQk] "ikfdLrku dh lSU; lqj{kk 
vkSj ikjaifjd 'kfä larqyu]" lkefjd v/;;u 
29] ughaA 1 ¼2009½: 35&44; vkSj j‚Muh MCY;wA 
tksUl] "nf{k.k ,f'k;k esa ikjaifjd lSU; vlarqyu 
vkSj j.kuhfrd fLFkjrk" ¼isij uacj 1] ;wfuoflZVh 
v‚Q czSMQksMZ] nf{k.k ,f'k;kbZ j.kuhfrd fLFkjrk 
bdkbZ] czSMQksMZ] 2005½A 

10- ,'kys ts Vsfyl] nf{k.k ,f'k;k esa fLFkjrk ¼lkark 
eksfudk: jSaM] 1997½] 5A 

11- ekbdy Øsiksu] nf{k.k ,f'k;k esa N Vkd uqDl] 
Control vkeZ~l daVªksy oksud] 18 vçSy] 2012 
dks okYVj lhA ykMfox III] "bafM;u fefyVªh 
e‚MukZbts'ku ,aM dUosa'kuy fMVsjsal bu lkmFk 
,f'k;k"] tuZy v‚Q LVªsVsftd LVMht 38] ua 5 
¼2015½ 

12- lkSfe= eksgu] Hkkjrh; uhfr vkSj fodkl ¼psUubZ: 
eSdxzk&fgy ,tqds'ku] 2017½A 
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bZ&cSafdax vkSj cSafdax lsokvksa ls xzkgdksa dh larqf"V 

vfHk"ksd ukxiqjs 
fjlpZ Ld‚yj] ekuljksoj Xykscy ;wfuoflZVh] lhgksj (MP) 

___________________________________________________________________________________________ 

'kksèk lkjka'k 
baVjusV vk/kkfjr çkS|ksfxfd;ksa ds foLrkfjr mi;ksx ds lkFk] blus HkkSxksfyd lhekvksa dks lekIr dj fn;k gSA cSafdax {ks= oSf'od mifLFkfr 
cukus okys igys {ks=ksa esa ls ,d gSA cSadksa }kjk viukbZ xbZ rduhdksa esa cnyko ds lkFk] cSadksa }kjk mi;ksx dh tkus okyh j.kuhfr;k¡ Hkh cny 
jgh gSaA dbZ vfHkuo mRikn y‚Up fd, x, gSa baVjusV cSafdax ds ek/;e lsA baVjusV cSafdax ewy :i ls mu ç.kkfy;ksa dks lanfHkZr djrh gS tks 
xzkgdksa dks [kkrksa rd igqapus esa l{ke cukrh gSa vkSj daI;wVj ;k vU; cqf)eku midj.kksa tSls eksckby vkSj ok;jysl midj.kksa ds ek/;e ls cSad 
mRiknksa vkSj lsokvksa ds ckjs esa lkekU; tkudkjhA v/;;u mu dkjdksa dh igpku djus dk ,d ç;kl gS tks baVjusV cSafdax lsokvksa ds lkFk 
xzkgdksa dh larqf"V esa ;ksxnku djrs gSaA Li'kZuh;rk] fo'oluh;rk] tokcnsgh] vk'oklu vkSj lgkuqHkwfr tSlh lsok dh xq.koÙkk ds vk;ke us 
baVjusVcSafdax lsokvksa ds lkFk xzkgdksa dh larqf"V ij de ;k T;knk çHkko fn[kk;k gSA 
____________________________________________________________________________________________ 

çLrkouk 

vc & ,d fnu] xzkgd dks jktk dgk tkrk gS tks 
lsokvksa ds lanHkZ esa mu ykHkksa dk vkuan ys jgk gS tks 
mUgsa foi.ku j.kuhfr;ksa ds ,d lewg ds :i esa is'k 
fd, tkrs gSa tks fd laxBu }kjk xzkgd vk/kkj dks 
c<+kok nsus ds fy, QeksaZ }kjk viuk, tkrs gSaA xzkgd 
dh larqf"V bl ckr dk ,d iSekuk gS fd fdlh 
daiuh }kjk mRiknksa vkSj lsokvksa dh vkiwfrZ dSls dh 
tkrh gS ;k xzkgdksa dh vis{kkvksa dks iwjk djrh gSA 
bls O;olk; ds Hkhrj ,d çeq[k çn'kZu ladsrd ds 
:i esa ns[kk tkrk gSA baVjusV cSafdax ,d 'kCn gS 
ftldk bLrseky baVjusV ij cSad dh lqjf{kr 
osclkbV ds ek/;e ls ysunsu] Hkqxrku vkfn djus ds 
fy, fd;k tkrk gSA ;g cgqr mi;ksxh gks ldrk gS] 
fo'ks"k :i ls cSad ?kaVksa ds ckgj cSafdax ds fy, ¼tks 
cgqr de gksrk gS½ vkSj dgha Hkh vkSj fdlh Hkh LFkku 
ls cSafdax] tgka baVjusV dk mi;ksx miyC/k gSA 
baVjusV cSafdax dks ikjaifjd 'kk[kk cSafdax lsokvksa ds 
:i esa ns[kk tkrk gS tks bysDVª‚fud ek/;eksa] vFkkZr 
vkSj baVjusV ds ek/;e ls forfjr dh tkrh gSaA 
ysfdu] ;g ,d u;k forj.k pSuy lkekU; :i ls 
dYiuk D;k gksxk ijs fufgrkFkZ feyk gSA baVjusV 
cSafdax esa 'kkjhfjd mifLFkfr dh vko';drk ds fcuk 
bysDVª‚fud] baVjSfDVo lapkj lk/kuksa ds ek/;e ls 
xzkgdksa dks lh/ks Lopkfyr cSafdax lsokvksa dh fMyhojh 
'kkfey gSA tsjkMZ ,aM dfua?ke ¼2013½ us vius i= esa 
baVjusV cSafdax ds ckjs esa ppkZ dh ftlesa Lo;a&lsok 
çkS|ksfxdh dk ,d :i gS] ftldh dher yk[kksa M‚yj 
gS] ysfdu bls çeq[k [kqnjk cSadjksa }kjk miyC/k djk;k 
x;k gSA v/;;u us eq[; fo'ks"krkvksa dk irk yxkus 
ij /;ku dsafær fd;k tks baVjusV cSafdax dks viukus 
dh nj dks çHkkfor djrs gSa] vkSj ,slh vkB fo'ks"krk,a 

ikbZ xbZaA v/;;u ds ifj.kkeksa ls irk pyk fd 
baVjusV cSafdax ds viukus okys lsok dks vf/kd 
lqfo/kktud] de tfVy] muds fy, vf/kd laxr 
vkSj mu yksxksa ds fy, vf/kd vuqdwy ekurs gSa tks 
daI;wVj çoh.k gSaA v/;;u esa ;g Hkh irk pyk gS fd 
xksn ysus okys Hkh vf/kd vkfFkZd :i ls uohu FksA 
çkjaHk esa] cSadksa us vius xzkgdksa ds lkFk bZ&esy irs ds 
ek/;e ls laokn fd;kA lwpuk çkS|ksfxdh dks 
/khjs&/khjs viukus ds lkFk] cSadksa us osc ij ,d 
osc&lkbV dh estckuh 'kq: dj nh gS tks cSad dh 
lkekU; tkudkjh] 'kk[kkvksa dk LFkku] çnku dh tkus 
okyh lsok,a vkfn çnku djrk gSA dbZ cSad vc vius 
xzkgdksa dks bysDVª‚fud ek/;eksa ls lh/ks muds lkFk 
ckrphr djus esa l{ke cukrs gSa vkSj ysu&nsuA bl 
rjg dh lsokvksa esa [kkrs [kksyus ds fy, vuqjks/k] psd 
ds fy, vko';drk] iqLrdsa] Hkqxrku funsZ'k] [kkrk 
fooj.k] /ku gLrkarj.k] vkSj vU; ç'u 'kkfey gSaA 
Broderick & Vachirapornpuk ¼2012½ }kjk fd, x, 
v/;;u us baVjusV cSafdax dk ,d lsok xq.koÙkk e‚My 
çLrkfor fd;kA vfdat ,V vy ¼2004½ us ifj"—r 
miHkksäkvksa ds chp miHkksäkvksa ds –f"Vdks.k vkSj 
baVjusV cSafdax dks viukus dh le> fodflr djus 
ds fy, ,d v/;;u fd;kA baVjusV cSafdax 
mi;ksxdrkZvksa vkSj xSj&mi;ksxdrkZvksa dh 
tulkaf[;dh;] O;ogkjoknh vkSj O;ogkj laca/kh 
fo'ks"krk dh tkap dh xbZA v/;;u ds fu"d"kksaZ ls irk 
pyk fd mi;ksxdrkZvksa vkSj xSj&mi;ksxdrkZvksa ds 
tulkaf[;dh; çksQkby vkSj –f"Vdks.k ds chp ,d 
egRoiw.kZ varj ekStwn gSA fu"d"kksaZ ds ifj.kkeksa esa dbZ 
fufgrkFkZ gSa tks cSafdax laLFkkuksa vkSj muds çca/kdksa 
}kjk fopkj fd, tk ldrs gSaA 
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'kekZ ¼2014½ }kjk fd, x, v/;;u esa lq/kkj e‚My ds 
dbZ vk;keksa ls lacaf/kr gS] ftldk mís'; xzkgdksa dh 
larqf"V ds fy, mudh n{krk] mRikndrk] ykHkçnrk 
ds lanHkZ esa cSad lsokvksa esa cgqr lq/kkj djuk gSA feJk 
ts-ds- vkSj tSu ,eA ¼2017½ us jk"Vªh;—r vkSj futh 
{ks= ds cSadksa esa xzkgdksa dh larqf"V ds fofHkUu vk;keksa 
dks [kkstus ds fy, nks&pj.k dkjd fo'ys"k.k fd;kA 
v/;;u esa Øe'k% jk"Vªh;—r vkSj futh {ks= ds cSadksa 
ds fy, xzkgdksa dh larqf"V ds nl dkjdksa vkSj ikap 
vk;keksa dk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA ij'kqjkeu] 
thFkey vkSj csjh ¼2018½ us lq>ko fn;k fd ;fn lsok 
dh visf{kr xq.koÙkk gS vkSj okLrfod dfFkr çn'kZu 
cjkcj gS ;k yxHkx cjkcj gS rks xzkgd gSa larq"V gks 
ldrs gSa] tcfd /kkj.kkvksa vkSj vis{kkvksa ds chp ,d 
udkjkRed folaxfr ,d çn'kZu&varj ds :i esa os 
bls vlarks"k dk dkj.k dgrs gSa] ,d ldkjkRed 
folaxfr miHkksäk dks çlUu djrh gS A 

v/;;u ds mns'; 

1- cSadksa }kjk nh tkus okyh baVjusV cSafdax ds çfr 
xzkgdksa dh larqf"V ds fy, laca/k dh xzkgdksa dh 
fjysfVooscjh dh tkap djuk 

2- lkoZtfud] futh vkSj fons'kh cSadksa ds fy, 
baVjusV cSafdax ds lkFk xzkgdksa dh fFklSlfVfoVh 
Lrj dh rqyuk djukA 

mRiknksa vkSj lsokvksa ds ek/;e ls baVjusV cSafdax dh 
is'kd'k 

çkjaHk esa] cSadksa us ,d bZ&esy irs ds ek/;e ls vius 
xzkgdksa ds lkFk laokn fd;kA Hkkjr esa cSad vHkh Hkh 
baVjusV cSafdax dk;ksaZ ds bl igys pj.k esa gSaA lwpuk 
çkS|ksfxdh dks /khjs&/khjs viukus ds lkFk] cSadksa us osc 
ij ,d osc&lkbV dh estckuh 'kq: dj nh gS tks 
cSad dh lkekU; tkudkjh] 'kk[kkvksa dk LFkku] çnku 
dh tkus okyh lsok,a vkfn çnku djrk gSA dbZ cSad 
vc vius xzkgdksa dks bysDVª‚fud ek/;eksa ls lh/ks 
muds lkFk ckrphr djus esa l{ke cukrs gSa vkSj 
ysu&nsuA ,slh lsokvksa esa [kkrs [kksyus ds fy, 
vuqjks/k] psd cqd ds fy, vuqjks/k] Hkqxrku funsZ'k] 
[kkrk fooj.k] bysDVª‚fud /ku gLrkarj.k] v‚uykbu 
[kjhnkjh] 'kqYd Hkqxrku vkSj vU; ç'u 'kkfey gSaA 
cktkj esa fuEufyf[kr rhu cqfu;knh çdkj ds baVjusV 
cSafdax dk;Zjr gSa: 
1- lwpukRed & ;g baVjusV cSafdax dk ewy Lrj gSA 
vkerkSj ij] cSad ds ikl ,d vdsys loZj ij cSad ds 

mRiknksa vkSj lsokvksa ds ckjs esa tkudkjh gksrh gSA bl 
rjg ds baVjusV cSafdax esa 'kkfey tksf[ke vis{kk—r 
de gS D;ksafd lwpuk ç.kkyh esa vkerkSj ij loZj vkSj 
cSad ds vkarfjd usVodZ ds chp dksbZ jkLrk ugha gksrk 
gSA baVjusV cSafdax dk ;g Lrj cSad ;k vkmVlkslZ 
}kjk çnku fd;k tk ldrk gSA tcfd fdlh cSad ds 
fy, tksf[ke vis{kk—r de gS] loZj ;k osclkbV 
ifjorZu ds çfr laosnu'khy gks ldrs gSaA blfy, 
mi;qä fu;a=.k cSad ds loZj ;k osclkbV ij vuf/k—
r ifjorZuksa dks jksdus ds fy, gksuk pkfg, 
2- dE;qfudsfVo & bl çdkj dh baVjusV cSafdax 
ç.kkyh cSad ds flLVe vkSj xzkgd ds chp dqN 
ikjLifjd fØ;k dh vuqefr nsrh gSA ckrphr bZ&esy] 
[kkrk tkap] _.k vuqç;ksxksa] ;k fLFkj Qkby viMsV 
¼uke vkSj irk ifjorZu½ rd lhfer gks ldrh gSA 
D;ksafd bu loZjksa esa cSad ds vkarfjd usVodZ ds fy, 
,d jkLrk gks ldrk gS] lwpuk ç.kkfy;ksa dh rqyuk esa 
bl d‚fUQxjs'ku ds lkFk tksf[ke vf/kd gSA cSad ds 
vkarfjd usVodZ vkSj daI;wVj flLVe rd igqapus ds 
fy, fdlh Hkh vuf/k—r ç;kl dks jksdus] fuxjkuh 
vkSj lrdZ çca/ku ds fy, mi;qä fu;a=.k dh 
vko';drk gSA bl okrkoj.k esa ok;jl fu;a=.k Hkh 
vf/kd egRoiw.kZ gks tkrk Gsa 
3 ysu&nsu & baVjusV cSafdax dk ;g Lrj xzkgdksa dks 
ysunsu fu"ikfnr djus dh vuqefr nsrk gSA pw¡fd 
vkerkSj ij loZj vkSj cSad ;k vkmVlkslZj ds vkarfjd 
usVodZ ds chp ,d jkLrk ekStwn gksrk gS] blfy, ;g 
mPpre tksf[ke okLrqdyk gS vkSj blesa etcwr 
fu;a=.k gksuk pkfg,A xzkgd ysunsu esa [kkrksa dk 
mi;ksx djuk] fcyksa dk Hkqxrku djuk] /ku gLrkarfjr 
djuk vkfn 'kkfey gks ldrs gSaA 

baVjusV cSafdax dk fodkl 

baVjusV cSafdax vyx&vyx v‚uykbu lsok,a çnku 
djrk gS tSls fd cSysal iwNrkN] fjDosLV Q‚jcqd 
fdrkcsa] fjd‚fMaZx LV‚i,esaV funsZ'k] cSysal VªkalQj 
funsZ'k] Hkqxrku lsok] [kkrk [kksyus] Q‚eZ MkmuyksM 
vkfnA vkxs] fofHkUu cSaDlfofo ,slh lsokvksa ds fofHkUu 
Lrjksa dh is'kd'k djrs gSa] tgka U;wure Lrj ls 
'kq#vkr gksrh gS baVjusV ds ek/;e ls mPpre Lrj 
ij forfjr fd;k tkrk gS tgka v‚uykbulsVªkUl ds 
ek/;e ls Mkyk tkrk gSA 

baVjusV cSafdax esa yksdkpkj 
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v‚uykbu lsokvksa esa lqj{kk ges'kk loksZifj jgh gSA 
v‚uykbu xfrfof/k;ksa okys laxBuksa dks ekeys dks ,d 
vyx rjhds ls fuiVuk gksxkA tks yksx lqj{kk ds ckjs 
esa fpafrr gSa] mUgksaus bls lcls [krjukd [krjs ds :i 
esa igpkuk gSA deZpkfj;ksa dh tkx:drk dk vHkko] 
ok;jl] Vªkstu g‚lZ] tklwlh bls detksj cukrs gSaA 
;g lHkh m|ksxksa ds fy, lgh gSA cSafdax m|ksx] 
gkykafd bl tksf[ke ds çfr fo'ks"k :i ls laosnu'khy 
gSA vf/kd lexz tksf[ke çca/ku j.kuhfr;ksa dks 
fodflr djus ds fy, ,d c<+k ncko gSA foÙkh; 
QeksaZ ij vc vaMjjkbfVax çFkkvksa dk fQj ls ijh{k.k 
djus vkSj ØsfMV çca/ku ewY; J`a[kyk ds fofHkUu 
fgLlksa dks lajsf[kr djus vkSj lkFk gh cktkj 
vkanksyuksa ds osx ls tqM+s C;kt] foÙkh; ewY;kadu] vkSj 
ijLij tksf[ke çca/ku pqukSfr;ksa ds laHkkfor la?k"kksaZ dks 
lacksf/kr djus dk ncko gSA cSafdax m|ksx esa xzkgd 
çfr/kkj.k vkSj Hkh egRoiw.kZ gks x;k gSA baVjusV 
lsokvksa ds ekeys esa xzkgdksa dh mEehnsa c<+ tkrh gSa 
D;ksafd de fLofpax ykxr laxBu ds fy, xzkgd dks 
cuk, j[kuk eqf'dy cuk nsrh gSA blfy, xzkgd 
fu"Bk] xzkgd vf/kxzg.k ij egRo vkSj xzkgd laca/k 
çca/ku j.kuhfr;ksa dh vko';drk gSA rduhdh çxfr 
us ekStwnk baVjusV cSafdax lsokvksa vkSj midj.kksa dks 
c<+kok fn;k gSA mudh xq.koÙkk esa lq/kkj gqvk gSA dHkh 
rsth ls vkSj vf/kd 'kfä'kkyh fpIl vkSj cz‚McSaM 
baVjusV ,Dlsl ds O;kid mi;ksx us iwjh rjg ls u, 
midj.kksa vkSj vkfo"dkjksa ds mn~Hko dks fVªxj fd, 
fcuk vf/kd ls vf/kd yksxksa ds fy, v‚uykbu cSafdax 
dks vkSj vf/kd vkjkenk;d cuk fn;k gSA baVjusV 
cSafdax dk ,d vkSj laHkkfor vuqç;ksx og volj gS 
tks v‚uykbu 'kks/k ds fy, çnku djrk gSA cSad 
osclkbVksa ij vkxarqdksa dh c<+rh la[;k foÙkh; fu.kZ; 
ysus ls igys dkQh 'kks/k ds fy, jkLrs çnku djrh 
gSA xzkgdksa dks foÙkh; mRiknksa ds fy, pkjksa vksj 
[kjhnkjh djus vkSj vius Lo;a ds fuos'k fu.kZ; ysus 
dk volj Hkh feyrk gS & lykgdkjksa ds fcukA 
xzkgd dsafær j.kuhfr dbZ dk;ksaZ esa ifjyf{kr gksrh 
gS: xzkgd ykHkçnrk fo'ys"k.k] laca/k çca/ku] xfr'khy 
ewY; fu/kkZj.k ¼fof'k"V cktkj vkSj / ;k xzkgd dkjdksa 
ds vk/kkj ij ewY; fu/kkZj.k½ vkfnA vc xzkgd ds 
fy, ,d csgrj MsVkcsl fodflr djus ds fy, ,d 
çfr;ksfxrk gSA blus lwpuk çca/ku vkSj fu.kZ; ysus 
dh çfØ;kvksa dks Lopkfyr djus ds fy, lkexzh 
çca/ku vkSj O;olk; çfØ;k çca/ku çkS|ksfxfd;ksa dks 
vf/kd ls vf/kd viukus dk ekxZ ç'kLr fd;k gSA 

baVjusV cSafdax esa eqís 

baVjusV cSafdax esa turk ds fo'okl dk ,d mPp 
Lrj cuk, j[kus ds fy,] cSafdax mRiknksa vkSj lsokvksa 
ds fopkjksa dh /ofu] fo'ks"k :i ls baVjusV ij 
vk/kkfjr] dqath j[krh gSA [kqys usVodZ okrkoj.k esa 
mPp Lrjh; lkoZtfud fo'okl cuk, j[kus esa enn 
djus okys ?kVd fuEu çdkj ds eqíksa dks 'kkfey djrs 
gSaA 
dkuwuh vkSj fu;ked eqís & HkkSxksfyd lhekvksa ds ikj 
baVjusV cSafdaxA ;g vius ;wtjLVks dks nqfu;k ds 
fdlh Hkh LFkku ij igqapkus esa l{ke cukrk gSA bl 
çdkj] U;kf;d vf/kdkj {ks= ds eqís] bysDVª‚fud 
vuqca/k dh oS/krk] fofHkUu ns'kksa ds dkuwuh ;k fu;ked 
esa varjky mRiUu gksrs gSaA dkuwuh eqíksa dk ,d loky 
gS fd fookn ds ekeys esa HkkSxksfyd {ks= fdl ij 
ykxw gksxkA ,d eqík ;g gS fd vk; ds ysu&nsu ls 
mRiUu vk; ij dj dh ns;rk gSA bu eqíksa ij vHkh 
Hkh dksbZ fuf'pr mÙkj ugha gSaA 
v‚ijs'kuy b';wt & v‚ijs'kuy fjLd lcls vke 
:iksa esa ls ,d gS] tks buQ‚esZV cSafdax ls tqM+k gksrk 
gSA blesa vke rkSj ij ysunsu dh xyr çlaLdj.k] 
vuqca/kksa dh xSj&çorZuh;rk] MsVk v[kaMrk esa le>kSrk] 
MsVk xksiuh;rk vkSj xksiuh;rk] vuf/k—r igqap vkfn 
'kkfey gSaA 
lqj{kk eqís & ysunsu dh lqj{kk baVjusV cSafdax esa 
lcls egRoiw.kZ eqíksa esa ls ,d gSA lqj{kk ds eqíksa dk 
tokc nsrs gq, daI;wfVax fjlkslZtSUV nq#i;ksx vkSj 
vuf/k—r mi;ksx dks lajf{kr djuk] vkSj MsVk dks 
vkdfLed vkSj {kfr ls cpkus ds fy,] çdVhdj.k 
vkSj la'kks/ku djukA cSad ds egRoiw.kZ lwpuk vk/kkj 
ij vuf/k—r igqap ds dkj.k lqj{kk tksf[ke mRiUu 
gksrk gSA lqj{kk esa pwd ls cSad dks lh/ks foÙkh; 
uqdlku gks ldrk gSA MsVk dh gkfu] xzkgd dh 
tkudkjh dh pksjh ;k NsM+NkM+] cSad ds vkarfjd 
daI;wVj flLVe ds egRoiw.kZ fgLls dks v{ke djuk] 
bl çdkj lsok ls budkj djuk] budh ejEer dh 
ykxr vkfn gks ldrh gSA lqj{kk dk mís'; daI;wVj 
usVodZ vkSj forfjr ç.kkyh esa lapj.k ds nkSjku MsVk 
dh lqj{kk djuk gSA lqj{kk lqfo/kkvksa esa ,fUØI'ku / 
fMfØI'ku] Qk;jo‚y] fMftVy flXuspj] ,aVh&ok;jl 
vkfn 'kkfey gks ldrs gSaA dqN tksf[ke tks xzkgdksa 
dks >syus iM+ ldrs gSa] lw¡?kus] fQf'kax djus vkfnA 
dqN vuf/k—r O;fä lw¡?kus ;k MsVk gLrkarj.k ij 
utj j[kus ds fy,A bysDVª‚fud dk vFkZ gS okLrfod 
mi;ksxdrkZ ds Kku ds fcukA fQf'kax dh çfØ;k esa] 
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ihfM+r dks O;fäxr vkSj xksiuh; foÙkh; fooj.kksa dks 
foHkkftr djus dk ykyp fn;k tkrk gSA ,d ckj bu 
fooj.kksa dk [kqyklk gks tkus ds ckn] /kkjd ds [kkrs 
ls voS/k :i ls /ku fudky fy;k tkrk gSA ckgjh 
geyksa ds vykok cSad vkarfjd lzksrksa ;kuh deZpkfj;ksa 
ls lqj{kk tksf[ke ds laidZ esa gSaA deZpkjh iwjh ç.kkyh 
vkSj mudh detksfj;ksa ls cgqr ifjfpr gSa] bl çdkj 
cSad ds fy, ,d laHkkfor lqj{kk [krjk cu tkrk gSA 
lqj{kk laca/kh dqN çeq[k eqís fuEufyf[kr gSa: 
 çek.khdj.k 
 xSj ifjR;kx 
 xksiuh;rk 
xksiuh;rk ds eqís & xksiuh;rk ds eqíksa esa O;fäxr 
vkSj xksiuh; [kkrs dh tkudkjh xksiuh; ls lacaf/kr 
eqís 'kkfey gks ldrs gSaA ;g vuf/k—r igqap ds }kjk 
fd;k tk ldrk gS vkSj vkijkf/kd bjkns ds lkFk ;k 
blds fcuk nqfu;k ds fdlh Hkh lzksr ls vkSj dgha ls 
Hkh fudy ldrk gSA baVjusV cSafdax bysDVª‚fud 
lapkj ds ek/;e ls dh tkrh gSA bl çdkj] bu 
lk/kuksa ij ;k=k djus okyk MsVk fdlh vuf/k—r 
O;fä }kjk ,Dlsl fd, tkus ls vf/kd vlqjf{kr gks 
tkrk gS vkSj O;fäxr tkudkjh esa ?kqliSB dj ldrk 
gSA 
lkefjd eqís & ;g eqík ,d u, mRikn ;k lsok dh 
'kq#vkr ls tqM+k gSA ;g bl ckr ij fuHkZj djrk gS 
fd cSad us fdlh O;olk; ;kstuk ds fodkl ls tqM+s 
fofHkUu igyqvksa dks lacksf/kr fd;k gS] bl ;kstuk dk 
leFkZu djus ds fy, i;kZIr lalk/kuksa dh miyC/krk] 
foØsrk dh fo'oluh;rk ¼;fn vkmVlkslZ dh xbZ gS½ 
vkSj miyC/k rduhd dh rqyuk esa mi;ksx dh tkus 
okyh rduhd dk Lrj vkfnA bl eqís us u, is'k 
fd, x, mRikn ;k lsokvksa ds fy, foQyrk dk 
tksf[ke yxk;k gSA bl rjg ds tksf[ke dks de djus 
ds fy,] cSadksa dks mfpr losZ{k.k djus] fofHkUu {ks=ksa ds 
fo'ks"kKksa ls ijke'kZ djus] çkIr y{; LFkkfir djus 
vkSj çn'kZu dh fuxjkuh djus dh vko';drk gksrh 
gSA blds vykok] mUgsa ykHk fo'ys"k.k djus dh 
vko';drk gSA çR;sd {ks= esa vko';drk gSA blds 
vykok] çfrfØ;k ç.kkyh ds ek/;e ls vkof/kd 
ewY;kadu Hkh vko';d gSA 
vU; eqís & baVjusV cSafdax esa vU; eqíksa esa 'kkfey gks 
ldrs gSa: 
 miyC/krk 
 tM+rk 

 çkS|ksfxdh dk lzksr 
 tkx#drk dh deh 
 ekuo lgHkkfxrk dk vHkko 
 daI;wVj lk{kjrk 

xzkgd cSafdax lsokvksa ds lkFk xzkgd lsok 

fdlh Hkh laxBu dk vafre y{; equkQs dh ih<+h gS 
vkSj ftls xzkgd larqf"V çkIr djus ds lkFk çkIr 
fd;k tk ldrk gSA ,d larq"V xzkgd okil vk,xk 
vkSj baVjusV cSafdax lsokvksa ds lkFk&lkFk vf/kd fcØh 
vkSj vf/kd ykHk iSnk djsxkA cSad vyx ugha gSa 
D;ksafd os equkQs ds fy, Hkh iuis gSaA xzkgdksa dh 
larqf"V xzkgd çfr/kkj.k vkSj oQknkjh ds fy, ,d 
vko';d 'krZ ds :i esa ekuh tkrh gS vkSj blfy, 
vkfFkZd y{;ksa dks iwjk djus esa enn djrh gSA cSad 
vc ikjaifjd cSafdax ds lkFk&lkFk v‚uykbu dkjksckj 
dh vksj c<+ jgs gSaA baVjusV cSafdax flQZ ikjaifjd 
'kk[kk cSafdax dk foLrkj gSA ;gka os lsok,a v‚uykbu 
çnku dh tk jgh gSa tks ewy :i ls 'kk[kkvksa esa çnku 
dh xbZ FkhaA bl çdkj] baVjusV cSafdax esa Hkh xzkgdksa 
dh larqf"V dks cgqr egRo feyk gSA xzkgd }kjk mPp 
Lrj dh larqf"V dh ekax dh tkrh gS D;ksafd baVjusV 
cSafdax esa xzkgdksa dh vis{kk cgqr vf/kd gS vkSj 
is'kd'k dh xbZ lsokvksa ds çdkj esa FkksM+k varj gksus 
ds lkFk çfrLi/kkZ Hkh vf/kd gSA blfy,] 'kks/kdrkZvksa 
ds lkFk&lkFk cSadjksa us baVjusV cSafdax esa xzkgdksa dh 
larqf"V ds egRo dks eglwl fd;k gSA 

fu"d"kZ 

;g ns[kk x;k gS fd Hkkjr esa ,d mYys[kuh; laHkkfor 
baVjusV cSafdax gSA Hkkjr esa vkbZVhbZ,l ds {ks= esa 
Hkkjrh; cSafdax m|ksx ds lkeus dbZ pqukSfr;k¡ gSa] 
rkfd xzkgdksa ds fo'okl vkSj mi;ksx ds Lrj dks 
c<+k;k tk ldsA gkykafd Hkkjr ds ikl cSafdax m|ksx 
esa vkbZVh&l{ke lsokvksa esa çfrLi/kkZRed ykHk gS] fQj 
Hkh bu lsokvksa dks O;ofLFkr rjhds ls foi.ku djus 
dh vko';drk gSA v/;;u mu dkjdksa dh igpku 
djus dk ,d ç;kl gS tks baVjusV cSafdax lsokvksa ds 
lkFk xzkgdksa dh larqf"V esa ;ksxnku djrs gSaA 
Li'kZuh;rk] fo'oluh;rk] tokcnsgh] vk'oklu vkSj 
lgkuqHkwfr tSlh lsok xq.koÙkk ds vk;keksa us baVjusV 
cSafdax lsokvksa ds lkFk xzkgdksa dh larqf"V ij de ;k 
T;knk çHkko fn[kk;k gSA v/;;u esa crk;k x;k gS fd 
xzkgd baVjusV cSafdax lsokvksa ls larq"V FksA lacaf/kr 
cSadA 
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^^Ik;kZoj.k dks izHkkfor djrk d`f"k mRiknu** 

jktssUnz dqqekj ess?koa'kh1 o iwue lkssuh2 
1,2Hkwxkssy foHkkx] Jh [kqq'kky nkl fo'ofo|ky;] ihyhcaaxk] guqqekux<+ ¼jkt0½ 

_______________________________________________________________________________________ 

izzLrkouk 

ÞHkwfe ç;ksx dsoy ouLifr vkoj.k ds lanHkZ esa gh 
ugha vfirq ekuoh; fØ;kvksa ij vk/kkfjr mi;ksxh 
lq/kkjksa ds :i esa Hkh ç;qä gksuk pkfg,A ÞHkwfe mi;ksx 
çk—frd o lkaL—frd nksuksa dh vfHkO;fä gksrk gSA  
foUd ds vuqlkj ÞHkwfe mi;ksx dh ldYiuk dks çk;% 
lkisf{kd fLFkj fo"k; le>uk pkfg,] ftldk lEcU/k 
,d fuf'pr çns'k esa fuf'pr Hkwfe ds ç;ksx ls gksrk 
gSA ;g miyC/k lalk/kuksa o ekuoh; vko';drkvksa ds 
e/; tfur vuojr ruko dk ifj.kke gS tks ekuoh; 
ç;Ruksa }kjk fd;k tkrk gSA 
vkj- ckjyks ds vuqlkj] ÞHkwfe llk/ku mi;ksx] Hkwfe 
leL;k ,oa mlds fu;kstu dh foospuk dh /kwjh gSa] 
ftlls v/;;u ds fy, mUgksaus fuEukafdr 5 egRoiw.kZ 
–f"Vdks.k crk, gSaA & 
1.  vkfFkZd –f"V ls le`) lekt dk fuekZ.kA 
2. Hkwfe lalk/ku mi;ksx dh vko';drk rFkk mlds 

vuqdwyre mi;ksx dk fu/kkZj.kA 
3. fofHkUu ykxr dkjdksa ¼tSls iwath] Je vkfn½ ds 

vuqikr esa Hkwfe ls vf/kdre ykHk çkIr djus dh 
;kstuk A 

4. Qlyxr Hkwfe ds mi;ksx esa ekax ds vk/kkj ij 
ykHknk;d lkeatL; rFkk ifjorZu dk lq>koA 

5. fdlh lh {ks= ds fy, vuqdwyre ,o cgqís';h 
Hkwfe mi;ksx dh foospuk djuk rFkk mlds 
lq>koks dks {ks=h; vaxhdj.k gsrq lefUor djukA 

jkSys.M us Hkwfe lalk/ku mi;ksx dks vkfFkZd 'kfä;ksa 
dk ifj.kke crk;k gSA d`f"k fØ;k fdlh u fdlh {ks= 
ij dh tkrh gSA bl {ks= dks lkekU;% /kjkry] Hkwfe 
e`nk ;k /kjrh vkfn ds :i esa ç;qä fd;k tkrk gSA 
vr% —f"k {ks= ls vk'k; ml LFkku ls yxk;k tkrk 
gS] tgka d`f"k vkthfodk dekus gsrq [kk/kuksa dk 
mRiknu djrk gSA —f"k fØ;k ls iwoZ /kjkry dks 
ouHkwfe] e:Hkwfe] ioZr] iBkj] eSnku vkfn ds :i 
esa lEcksf/kr fd;k tkrk gSA rhoz xfr ls c<+rh 
tula[;k dks Hkkstu tqVkus ds fy, ou Hkwfe v—
"; {ks=ksa dks fujUrj —f"k ds vUrxZr yk;k x;k 
gSA ftlls v—"; {ks= esa deh gqbZ gSA Hkwfe 
mi;ksx ds fo'ys"k.k esa nwjh dh- fo'ks"k Hkwfedk gksrh 
gSA ;g xq:Ro 'kfä ds leku gSSA nwjh ls uxj :i  

 
 
esa Hkwfe mi;ksx mlh rjg çHkkfor gksrh gS tSls nks 
oLrqvksa ds e/; nwjh de gksus ij muesa vkd"kZ.k 
vf/kd gksrk gS rFkk nwjh c<+us ij vkd"kZ.k nwjh ds 
oxZ ds vuqikr esa de gksrk tkrk gSA 

'kks/k ds lkssiku 

ihVj gaxsV ds vuqlkj *^ekuo esa fu.kZ; ysus dh 
çfØ;k u rks iw.kZr% rdZ laxr gS u gh iw.kZr% 
vO;ofLFkr gS cfYd ;g volj :fp vkSj ifjdyu 
dh lEHkkO;rk ls lEcfU/kr lfEeJ.k gS**  
Hkkjr esa d`f"k Hkwfe mi;ksx esaA Hkwfe mi;ksx v/;;u 
dk bfrgkl 1938 ls çkjEHk gksrk gS tc ,y Mh 
LVkEi egksn; dydÙkk dÙkk esa vk;ksftr Hkkjrh; 
foKku dkaxzsl ds 25 osa vf/kos'ku esa lfEefyr gq,A 
iy ,lh pVthZ ¼1940½ es Hkkjr eas Hkwfe mi;ksx 
losZ{k.k dks laxfBr djus dk ç;kl fd;k djrs FksA 
mUgksus 1940 ds Hkkjrh; jk"Vªh; dkaxzsl ds vf/kos'ku 
esa Hkwxksy o HkwxHkZ foKku [k.M es v/;{kh; lEcks/ku 
fd;kA mUgksaus if'pe caxky ds 
pkSchl ijxuko gkoM+k ftyksa rFkk eksgEen 'kQhus 
iwohZ mÙkj izns'k dk d`f"k Hkwfe mi;ksx losZ{k.k fd;kA 
fo'o ds Hkwfe mi;ksx losZ{k.k vk;ksx us Hkkjr esa Hkwfe 
mi;ksx losZ{k.k dh vko';drk dks Hkkjr ljdkj ds 
le{k j[kk bl mís'; dh iwfrZ ds ckn ljdkj us 
,lih pVthZ ds funsZ'ku esa ,d jk"Vªh; lfefr dk 
xBu fd;kA blls iwoZ Hkkjrh; ,Vyl laxBu us ,d 
vad ds :i esa Hkwfe mi;ksx ekufp= rS;kj djus ds 
fy, ,d ;kstuk cukbZA bldk ekid 1%1000000 ,d 
r; fd;k x;k Fkk ml le; rd Hkkjr esa dksbZ 
O;ofLFkr Hkwfe mi;ksx losZ{k.k ugha fd;k x;k Fkk 
,lih pVthZ us if'pe caxky ds 800 xkao dk losZ{k.k 
fd;k ftls 4**=1 ehy ij 11 Hkwfe mi;ksx lhVksa ij 
çnf'kZr fd;k x;k okLro esa Hkwfe mi;ksx fu;kstu ls 
dYiukRed –f"V ls dksbZ ubZ pht ugha gSA ysfdu 
bldk O;kl fuf'pr :i ls U;wure gS bl ,d Hkwfe 
mi;ksx fu;kstu djrk dks Hkwfe ds fo"k; esa lkQ 
rLohj nsrk gS rks Hkwfe fdl vejrk ds j[kj[kko gsrq 
Hkkoh Hkw&mi;ksx fuf'pr djrk gSA 
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'kks/k dk egRo 

,sfrgkfld dky ls ekuo vkSj i;kZoj.k dk fudV 
lEcU/k LFkkfir gSa] ysfdu vkS|ksfxd ØkfUr ds 
lkFk 'kgjhdj.k vkSj lapkj ds fodkl ls euq"; us 
izd`fr dks thrus dh dksf'k'k fd gSa] ftlls vkSj 
vkxs fodkl gks ldsA bl izdkj dk n`f"Vdks.k 
gekjs ra= dh fod`fr ds fy, izeq[k dkj.k jgk gSA 
vkfFkZd 
fodkl dh nkSM+ us i;kZoj.k dks gj izdkj ls 
uqdlku iagqpk;k gSA D;k ;gh rjhdk gS] izxfr dh 
Hkkx&nkSM+ ls vkt ekuork [krjs esa vk x;h gSA 
ok;q iznw"k.k rFkk i;kZoj.k iznw"k.k ds vU; 
gkfudkjd nq"izHkko ds [krjksa ls gesa vusd 
leL;k,¡ iSnk gqbZ gSaA D;k ge okLro esa fodkl 
dh vksj dne cuk jgs gSa ;k fouk'k dh vksj A 
;gh le; gS gekjs fy, fodflr jk"Vªksa ls lcd 
ysus dk] tks igys gh bu vusd leL;kvksa ds 
f'kdkj gks pqds gSaA Channellise ds vuqlkj gekjk 
fodkl tks rkfdZd rjhds ls gks jgk gS] ftls gesa 
Hkfo"; ds fodkl dh miyfC/k ds lkFk] izd`fr ds 
lkFk tksM+rs gSa] og 'kgjh {ks= }kjk fufeZr gSA 
tgka ij fofHkUu izdkj dh xfrfof/k;k¡ euq"; }kjk 
lkewfgd :i ls iz;ksx dh tk jgh gSaA ;g cgqr 
n;uh; gksxk] tc rd izd`fr ds Åij ;g opZLo 
LFkkfir jgsxkA lhfer Hkwfe {ks= esa vf/kd mRiknu 
ds fy, mÙke Lrj ds chtksa dk ç;ksx vfr 
vko';d gSA nSfud foKku ds ek/;e ls chtksa dh 
xq.koÙkk esa fodkl vc ,d vke ckr lh gks xbZ 
gSA tSfod rduhd ds Kku ds mi;ksx ls vc 
csgrj Lrj ds chtksa 
dk mi;ksx gks jgk gSA chtksa ds xq.koÙkk dk 
fodkl fuEufyf[kr fuekZ.k ds fy, gks jgk gSA 
ftlds }kjk mPp mRikndrk okyh fdLeksa dk 
fuekZ.k djuk csgrj Lrj ds iks"kd rRoksa ls ;qä 
chtksa ds fuekZ.k esa ftu dh nkyksa esa çksVhu dh 
xq.koÙkk xsgwa ds 72 i{k dh xq.koÙkk dqN ,slh fdLeksa 
dk fuekZ.k tks dh chekfj;ksa o ihfM+rksa nksuksa dk 
eqdkcyk dj ldsA jksx çfrjks/kd {kerk okys thoks 
dks vf/kd dhVuk'kdksa dh vko';drk ugha gksrhA 
blls uk dsoy i;kZoj.k çnw"k.k ls cpko gksrk gS 
cfYd mRiknu Hkh T;knk ,oa 'kq) gksrk gSA 

 

'kks/k dk mn~nss'; 

ts ,p oku -F;wusu ¼1826½ us xzkeh.k Hkwfe mi;ksx 
rFkk nwjh ds e/; ik;s tkus okys lEcU/kksa dks lS)kafrd 
:i fn;k gSA os Lohdkj djrs Fks fd cktkj ;k 
mRiknu dsUæksa ls nwjh c<+us ds lkFk&lkFk Hkwfe 
mi;ksx ds Lo:i esa varj vkrk gSA blls —"kd dk 
ykHk de gksrk tkrk gSA tSls&tSls —"kd ds ?kj ;k 
vf/kokl ls [ksrksa dh nwjh c<+rh tkrh gS] 'k"; çfr:i 
esa ifjorZu fn[kkbZ nsus yxrk gSA nwjh c<+us ij 'kq) 
ykHk dj nj esa deh gksrh tkrh gSA- ;g ladYiuk 
Hkwfe dk ç;ksx djus okys —"kd ;k mRiknd ds 
O;ogkj ,oa ifjfLFkfr;ksa ls tqM+h gSA O;ogkj ls vk'k; 
;g gS fd d`"kd Hkwfe ls mRiknu çkIr djus ds 
lEcU/k esa D;k fu.kZ; ysrk gSA fu.kZ; ysus dh çfØ;k 
dks vusd lkekftd o O;fäxr ifjfLFkfr;ka Hkh 
çHkkfor djrh gSaA dksbZ —"kd ,d o"kZ esa vius [ksr esa 
,d Qly ysrk gS rks dksbZ nks ;k rhu Qlysa mxkrk 
gS] dksbZ HkSal ikyuk ilan djrk gS rks dksbZ HksM+] 
cdjh o xk; ikyuk vkfnA Hkwfe mi;ksx v/;;u esa 
çR;{k cks/k rFkk çfrewfrZ vR;ar tfVy ladYiuk gS 
fu.kZ; çfØ;k çR;{k rFkk çfrfcac dk Kku ls çHkkfor 
gksrh gSA blds vk/kkj ij fu.kZ; okrkoj.k fu/kkZfjr 
gksrk gSA Hkwfe mi;ksx laca/kh fu.kZ; esa O;fä Lo;a 
vius vuqHko ij vk/kkfjr Kku dFkk lk/kuksa }kjk çkIr 
Kku dk ç;ksx djrk gSA —f"k dk Hkwfe mi;ksx laca/kh 
fu.kZ; çR;{k Kku ls çHkkfor gksrk gS [ksr esa Qly 
cksus ls iwoZ Qly dk fu/kkZj.k laHkkfor ewY;ksa ds 
vk/kkj ij r; dj ysrk gS —f"k Hkwfe mi;ksx fu.kZ;u 
esa HkkSfrd o ekuoh; dkjdksa mPpkop tyok;q] feêh 
dh moZjrk] Hkw&LokfeRo] [ksr dk vkdkj ljdkjh uhfr 
o —f"k dj] laL—fr] çkfof/kdh] thou Lrj] 
fo'ks"khdj.k] jhfr&fjokt] cktkj] nwjh] ekax] ifjogu] 
çkI;rk] fo'oluh;rk] mRiknu rduhd] Kku] 
fofHkUurk] —f"kxr bfrgkl rFkk miHkksäk o mlds 
Lrj vkfn dk çHkko iM+rk gSA ihVj gaxsV ds vuqlkj 
*^ekuo esa fu.kZ; ysus dh çfØ;k u rks iw.kZr% rdZ 
laxr gS u gh iw.kZr% vO;ofLFkr gS cfYd ;g volj 
:fp vkSj ifjdyu dh lEHkkO;rk ls lEcfU/kr 
lfEeJ.k gS** Hkkjr esa d`f"k Hkwfe mi;ksx esaA Hkwfe 
mi;ksx v/;;u dk bfrgkl 1938 ls çkjEHk gksrk gS 
tc ,y Mh LVkEi egksn; dydÙkk dÙkk esa vk;ksftr 
Hkkjrh; foKku dkaxzsl ds 25 osa vf/kos'ku esa lfEefyr 
gq,A iy ,lh pVthZ ¼1940½ es Hkkjr eas Hkwfe mi;ksx 
losZ{k.k dks laxfBr djus dk ç;kl fd;k djrs FksA 
mUgksus 1940 ds Hkkjrh; jk"Vªh; dkaxzsl ds vf/kos'ku 
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esa Hkwxksy o HkwxHkZ foKku [k.M es v/;{kh; lEcks/ku 
fd;kA mUgksaus if'pe caxky ds pkSchl ijxuko 
gkoM+k ftyksa rFkk eksgEen 'kQh us iwohZ mÙkj izns'k 
dk d`f"k Hkwfe mi;ksx losZ{k.k fd;kA fo'o ds Hkwfe 
mi;ksx losZ{k.k vk;ksx us Hkkjr esa Hkwfe mi;ksx 
losZ{k.k dh vko';drk dks Hkkjr ljdkj ds le{k 
j[kk bl mís'; dh iwfrZ ds ckn ljdkj us ,lih 
pVthZ ds funsZ'ku esa ,d jk"Vªh; lfefr dk xBu 
fd;kA blls iwoZ Hkkjrh; ,Vyl laxBu us ,d vad 
ds :i esa Hkwfe mi;ksx ekufp= rS;kj djus ds fy, 
,d ;kstuk cukbZA bldk ekid 1%1000000 ,d r; 
fd;k x;k Fkk ml le; rd Hkkjr esa dksbZ O;ofLFkr 
Hkwfe mi;ksx losZ{k.k ugha fd;k x;k Fkk ,lih pVthZ 
us if'pe caxky ds 800 xkao dk losZ{k.k fd;k ftls 
4**=1 ehy ij 11 Hkwfe mi;ksx lhVksa ij çnf'kZr 
fd;k x;k okLro esa Hkwfe mi;ksx fu;kstu ls 
dYiukRed –f"V ls dksbZ ubZ pht ugha gSA ysfdu 
bldk O;kl fuf'pr :i ls U;wure gS bl ,d Hkwfe 

mi;ksx fu;kstu djrk dks Hkwfe ds fo"k; esa lkQ 
rLohj nsrk gS rks Hkwfe fdl vejrk ds j[kj[kko gsrq 
Hkkoh Hkw&mi;ksx fuf'pr djrk gSA 

fu"d"kZ 

fdlh Hkh HkkSxksfyd v/;;u esa {ks= dk pquko djuk 
vR;Ur egRoiw.kZ gksrk gS D;ksafd {ks= fo'ks"k ds pquko 
ij 'kks/k dh 'kq)rk fuHkZj djrh gSA blh dkj.k {ks= 
dk pquko ,d egRoiw.kZ igyw gSA mlh ds vk/kkj ij 
gh 'kks/k dh lhekvksa vkSj dk;ksaZ dk fu/kkj.k fd;k 
tkrk gSA çR;sd HkkSxksfyd v/;;u ,d fuf'pr LFkku 
ls lEcaf/kr gksrk gSA Hkwxksy ds v/;;u esa fdlh LFkku 
ij fuokfl;ksa vkSj i;kZoj.k ds vUrlZEca/kksa ds 
lkFk&lkFk ogka dh çk—frd ,oa lH;rk laL—fr dk 
okrkoj.k 'kkfey gks tkrk gSA orZeku lnh esa rhoz 
xfr ls c<rs ekuo ds peRdkfjd <ax ls ifjorZu us 
vkt fdlh {ks= fo'ks"k ds lanHkZ esa Hkwfe dk lw{e 
v/;;u djus ij foo'k dj fn;k gSA 
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